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Estudios

Escuela primaria " Lazaro Cardenas” en Tanhuato Michoacan de 1975 a
1980

Secundaria del Instituto Nacional para la Educacioén de los Adultos en 1997
- 1998

Bachillerato "Erenso Modulo Atequiza, en el sistema modalidad
Semiescolarizada 2009-2011

2005
Diploma de 8° Seminario de nutricién
2006

Diploma de Instructora de punto de cruz Instituto de artesania
Jalisciense

Diploma en el curso de bordado de liston
Curso intensivo en asistencia social publica y privada
Constancia al 9° Seminario de nutricién

Constancia en el 9° curso de capacitacion Gerontolégica



2007
Constancia en el 3° congreso a internacional de la familia
Curso de capacitacion continia en gerontologia
Constancia por asistencia 10° Seminario de nutricion
Curso escuela para padres

2008
Constancia de Coordinadora de atencion al adulto mayor

Constancia del 4° congreso internacional "La familia y desarrollo de
las naciones"

Reconocimiento como congresista en el encuentro binacional de
gerontologia

Reconocimiento en el IV Simposium "En familia nos amamos y nos
divertimos"

Reconocimiento en la cumbre Iberoamericana de Ia familia
Constancia por asistencia al 11° Seminario de nutricion
2010
Constancia del taller "manejo del enojo"
2011
Constancia del 7° Congreso internacional de la familia
2013
Diplomado de gericultura basica avalado por IDEFT y DIF Estatal
2016

Constancia "Las buenas practicas de higiene y sanidad en la
preparacion, manejo y expendio de alimentos"

Experiencia laboral



2004-2006 Sistema Dif Municipal de Ixtlahuacan de los Membrillos en el
cargo de promotora Atequiza, asignada como responsable del
comedor asistencial de la tercera edad.

2006-2018 Sistema Dif Municipal de Ixtlahuacan de los Membrillos como
coordinadora en atencion al adulto mayor

02-04-2022 Cruz Roja Mexicana IAP
Delegacion Chapala

Curso basico de primeros auxilios y RCP con duracién de 8 horas



