
 

 

 

 

 

Blanca Esmeralda Zaragoza Herrera 

Lic. En Psicología. 

 

10 de marzo de 1996 (28 años) 
Soltera  
Sarcófago #14, Centro. 45850 
Ixtlahuacán de los Membrillos, Jalisco. México. 
 
3318761635 
esmeraldazaragoza016@gmail.com 

 

Aptitudes 

 

Me considero una persona amable, responsable, empática, 

centrada, con habilidades para trabajar en equipo. 

 

Experiencia 

 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL CERE-BRANDO 

Directora 

SEPTIEMBRE DEL 2022- ACTUALMENTE 

IXTLAHUACAN DE LOS MEMBRILLOS, JALISCO. 

Antigua carretera a Chapala #40 E 

(376) 690 6512 

Actividades realizadas:  

Entrevistas iniciales con padres de familia y derivación de 

pacientes al personal correspondiente. 

Atención psicológica y elaboración de evaluación psicológica. 

Aplicación y calificación de pruebas psicológicas.  

 

UNIVERSIDAD CHAPALA, AC. 

Docente  

ENERO 2024-ACTUALMENTE 

Sta. Margarita 138, Riberas del Pilar. Chapala.  

376 688 1113 

Docente en la Licenciatura en Psicología y Licenciatura en 

Pedagogía. 

mailto:esmeraldazaragoza016@gmail.com


 

SISTEMA DIF MUNICIPAL, IXTLAHUACAN DE LOS 

MEMBRILLOS. 

Psicóloga clínica. 

NOVIEMBRE DEL 2021-SEPTIEMBRE 2022 

IXTLAHUACAN DE LOS MEMBRILLOS, JALISCO. MEXICO. 

Obregón #92, 45850 

(376) 762 0421 

Actividades realizadas: 

Entrevistas iniciales  

Atención psicológica a las personas que soliciten/requieran el 

servicio de terapia psicológica.  

Terapia individual a niños, adolescentes, adultos y adultos 

mayores. 

Elaboración de evaluaciones y reportes psicológicos. 

Aplicación y calificación de pruebas psicológicas.  

Realización de cursos y talleres con temas de interés para las 

familias beneficiadas. 

 

CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA INTEGRAL 

“PILTZINTLI” 

Psicóloga clínica 

JULIO DEL 2019-NOVIEMBRE DEL 2021  

IXTLAHUACAN DE LOS MEMBRILLOS, JALISCO. 

Av. Santiago #83, 45850    

(376) 690 5239          

Actividades realizadas:  

Entrevista inicial con padres de familia, 

Atención psicológica a niños con discapacidad y/o autismo y 

acompañamiento a los padres y/o cuidadores. 

Elaboración de Evaluaciones psicológicas y programas 

psicopedagógicos. 

Aplicación de pruebas y escalas psicométricas 

Terapia de Lenguaje y habla. 

Realización de cursos y talleres de interés. 

 

CREATY ACADEMIA PARA NIÑOS. 



Maestra de regularización  

AGOSTO DEL 2020-ENERO DEL 2021, CHAPALA, JALISCO 

López Cotilla #361, 45900 

3334574390 

Actividades realizadas: 

Maestra de regularización de Matemáticas y español, de 1°, 

2°, 3° y 4° grado. 

Planeación de clases y actividades. 

 

Formación 

 

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA, Centro Universitario 

de la Ciénega. 

ENERO DEL 2015-JULIO DEL 2019, OCOTLAN, JALISCO. 

Licenciatura en Psicología, Título.  

 

CENTRO EDUCATIVO VALLES VIRTUAL 

INTEGRA-T CENTRO DE BLINDAJE EMOCIONAL.  

OCTUBRE 2022- ACTUALMENTE, GUADALAJARA, 

JALISCO. 

Maestría en Pedagogía e innovación en blindaje emocional. 

Titulo.  

 

Logros 

 

CURSOS, TALLERES, CONGRESOS 

➔  VIII CONGRESO INTERNACIONAL DE 

PSICOLOGÍA “Aplicaciones, Investigación e 

interdisciplinariedad de la psicología en la 

posmodernidad.” 2019 Universidad de Guadalajara, 

Centro Universitario de la Ciénega.  



➔ Proyecto Virtual “Quererte en casa” de contención en 

crisis durante la pandemia 2020 (ITESO, SALME Y 

Cruz Roja) 

➔  Capacitación “Guía para el Abordaje Presencial de 

Crisis Emocional Ante COVID19”, 2020, SALME. 

➔ Curso en línea Primeros Auxilios Psicológicos (PAP) 

2020 COURSERA, Universidad de Barcelona. 

➔ Taller Lenguaje de Señas Mexicanas Básico (LSM) 

2020 Adriana Molina. 

➔ Curso “Introducción al Enfoque de Integración 

Sensorial de Jean Ayres” 2021 Autismo Puebla AC 

➔  Curso “Terapia de Juego como herramienta de 

detección de abuso sexual infantil”2021 ICADIH. 

➔  Curso “Terapia de Juego como intervención de 

abuso sexual infantil” 2021 ICADIH. 

➔ Curso “Aplicación de pruebas gráficas proyectivas 

para la detección del abuso sexual infantil” 2021 

ICADIH 

➔ Curso Online “Autismo; estrategias iniciales de 

intervención'' febrero 2021 Psique y Ciencia. 

➔ Curso en línea WISC-IV Aplicación y calificación, 

febrero 2021, Psique y ciencia.   

➔ Curso “agenda 2030 y derechos humanos”, 

septiembre 2021, Comisión Estatal de Derechos 

Humanos. 

➔ Curso “agenda 2030 y medio ambiente”, septiembre 

2021, Comisión Estatal de Derechos Humanos. 

➔ Curso “Primeros Auxilios Psicológicos” diciembre 

2022, Grupo NOEGSSA Consultores.  


