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REGLAS DE OPERACION 2023
PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR

Aspectos Generales
Fundamentacién y Motivacion Juridica

El Lic. Lucio Miranda Robles, Director General del Sistema Estatal para el
Desarrollo ntegrzl de la Familia del Estado de Jalisco (SEDIF), cor fundamento en
lo dispues:o por los articulos 1°, 2° apartado B fracciones Il y IIl, 3° parrafo primero,
quinto, décimo segundo fraccion Il inciso e) y 4° parrafo tercero y noveno de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanas; articulos 2°, fraccion V, 3°,
fracciones IV Bis, Xl y XVIII, 6° fracciones X, y XI, 27° fracciones IX v X, 111 fraccion
II, 112° fraccion I, 114° y 172°, de la Ley General de Salud; articulos €°, 14° fraccion
I, 19° fraccion V, y 36° fraccion VIl de Ley General de Desarrollo Social; articulos
3°, 4° fraceion | inciso a), 7°, 9°, 12° fraccion VIII, 14° fraccion VII, 15° 19°, 22°, 23°,
24°, 29° y 41° de la Ley de Asistencia Social; articulos 36°, 37° “raccién Il y 50°
fraccion VIl de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes:
articulo 41° de la Ley General de Educacion; articulos 58° y 85° d= a Ley Federa
de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria; articulos 25°, 40° £1°, 48°, y 49°
de la Ley de Coordinacion Fiscal; Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012
Servicios basicos de salud. Promocién y educacion para la salud en materia
alimentaria; Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, Pae la asistencia
social alimentaria a grupos de riesgo; Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-
2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos
alimenticios. asi como los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61° f-accion Il de la
Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes; articulos 4° y 7° fraccion XXV
de la Ley Estatal Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar |z Discriminacion;
articulo 8°, 9° y 27 fraccion Il de la Ley sobre los Cierechos y el Desarrollo de los
Pueblos y las Comunidades Indigenas; y los articulcs 3° fraccién | £° fraccion VIII,
Xl, y XlI, 5¢ fraccidn linciso fi, 7° y 38° fracciones V, Vil y VIl del Céd go de Asistencia
Social del Estado de Jalisco; en relacion con los diversos 1°, 3° nunreral 1 fraccién
II, 66° fraccion 1,68° numeral 1 fraccién IV y 78° fracciones Il y V de la Ley Orcanica
del Poder Ejecutivo del Estado de Jalisco, asi como en los siguienzes:

Considerandos
l. Que por d sposicion Constitucional, en los Estados Unidos Mexicanos, todas
las personas gozaran de los Derechos Humanos reconocidos en éste,

otcrgando con este caracter los derechos de educacion, salud y alimentacior;
ademas las autoridades aseguraran el acceso efectivo a les servicios de
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salud, apoyando la nutricion de los indigenas rmediante programas de
alim=ntacion, en especial para la poblacion infantil, impulsando acciones gue
me orzn las condiciones de vida de los educandos, con énfasis €n las de
carécer alimentario, velando y cumpliendo en tode memento con el principio
de inerés superior de la nifez, de conformidad con Ios articulos 1°, 2°
apa-tado B fracciones Iy Hl, 3° parrafo, fraccion 1l inciso e) y 4° parrafo
tercaro y noveno de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicenos.

Que el derecho a la salud tiene entre sus finalidades el disfruze de los
servicios de salud y de asistencia social que satistagan eficaz y
opcrtunamente las necesidades de la poblacién. Ccnsiderando como materia
de salJbridad los programas de nutricion maternc-infartil en los dueblos y
comuridades indigenas, asi como la prevencion, orientacion, control y
vigilzncia en materia de nutricion.

En este sentido, el Sistema Nacional de Salud tiene entre sus objetivos
prcporcionar orientaciéon a la poblacion respects de la importancia de la
alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad: ademas ce disefiar y ejecutar
politcas publicas que lo propicien. Pues la promocién de Jn estilo de vida
saludable y la asistencia social de los grupos de azencion prioritaria, asi como
los sertenecientes a las comunidades indigenas se consideran Servicios
basicos de salud.

Er este supuesto, podemos entender que |a protsccon de la salud
coimprende la alimentacion nutritiva, por lo cual se debe de orientar y
capacitar a la poblacion en la materia; dada su importancia, |a Secretaria de
Salud participara de manera permanente en dichos programas, ello de
ccnfarmidad a lo establecido en los articulos 22, fraccién V, 3°, fracciones IV
Bis. Xl y XVIII, 6° fracciones X y Xl, 27 fracciores IX'y X, 111 fraccion II, 112°
fraccion lll, 114° y 172°, de la Ley General de Salud.

Por otro lado, la Ley General de Desarrollo Social reconcce como derecho
social el de la alimentacion nutritiva y de calidad, por lo cLal las oliticas de
Desarrollo Social deben incluir como eje |a superzcion de la pobreza, a traves
d= proteger el derecho a |a alimentacion. Los programes mediant= los que se
pretenda garantizar este derecho son prioritarios v d= interés publico, con
suridamento en sus articulos 6°, 14° fraccion 1, 19° fraccion V, y 36° fraccion
VL

Asimismo. la Ley de Asistencia Social, establece que los individuos que por
<us condiciones fisicas, mentales, juridicas, ecor omicas o social2s requieran
de servicios especializados para alcanzar su kiznestar mismos que tienen
derecho a la asistencia social, tal es el caso de nifas, nifos y adolescentes,
priorizando aquellos gue se encuentran en situacion d= riesgo o afectados
por desnutricion, por ello la Secretaria de Salud en su ceracter de autoridad
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VL.

sanitaria, y el Sistema Nacional para el Desarrcllo Integral de la Familia, en
su calidac de coordinador del Sistema Nacional de Asistencia Social Publico
y Privado: tienen como atribucion coordinar con las entidades federativas, la
prestacién y promocion de los servicios de salud en materia de asistencia
social, en-endiendo como servicios basicos de salud en materia de asistencia
social, entre otros supuestos, a la orientacion nutricioral y la alimentacion
complementaria a poblacion de escasos recursos y a poblacion de zonas
marginadas. Para lo cual, la Federacion tiene a atribucion de instrumentar
los mecanismos de coordinacién para la operazion, control y evaluacion de
los programas ce asistencia social que las entidades federativas realicen
apoyados total o parcialmente con recursos federales, tal como se desprende
de los articulos 3°, 4° fraccion | inciso a), 7°, 9° fraccion IX, 12° fraccion VIII,
14° fracc 6n VII, 15°, 19°, 22°, 23°, 24°, 29° y 41° de la Ley de Asistencia
Social.

Por su pzrte, se establece que nifias, nifios y adolescentes tieren derecho al
mismo trato y oportunidades para el reconocirriento, goce o ejercicio de los
derechos humanos y las libertades fundamentales, para lo cual las
autoridaces federales disefiaran, implementeran y evaluaran programas
tendientes a eliminar los obstaculos que impiden la igualdad de acceso y de
oportunidades a la alimentacion. Para lograrlo, las autoridades federales,
estatales y muricipales, en el ambito de sus respectivas competencias, se
coordinatan pa-a combatir la desnutricion crénica y aguda, mediante la
promocién de una alimentacion equilibrada, tal como se establece en los
articulos 36° y 37° fraccion Il y 50° fraccion Vil de la Ley General de los
Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes.

Ahora bien, resulta de la competencia de las autoridades estatales la
proteccion de Ics derechos de nifias, nifios y adolescentes, pues entre otras,
tienen la obligacién de brindar la asistencia y 2poyo necesaric para combatir
los trastornos de la conducta alimentaria y la desnutricién, tal como se preve
en los aticulos 8° fracciones XXIV y XXV, y €1° fraccion 1l d= la Ley de los
Derechcs de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obligando, ademas, a la autoridades del =stado de Jalisco para que
garantican la igualdad de trato y oportunidades a todas las personas, asi
como el minar los obstaculos que impidan o limiten el goze y ejercicio de los
dereches y libertades fundamentales reconocidas en l= Consttucion Federal,
dando lugar a conductas discriminatorias, ent=ndiendo ésta para efectos de
las presentes ROP como una conducta que d2 como -esultado la limitacion,
obstaculizacion o impedimento para ejercitar el derecho a la alimentacion
para aquellos que conforme a las Leyes tengan derecho a ello, con
fundam=nto en los articulos 4° y 7° fraccion XXV de la Ley Estatal para
Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacidn.
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VIIl. Asi tomandc en consideracion que el estado de Jalisco tiene una
composicién pluricultural sustentada originalmente en s.s pueblos indigenas,
reconociendo la existencia histérica y vigente en su teitorio de los pueblos
originarios Wixarika, asentados en el norte, y nahua, asentado en el sury
costa sur del estado, éstos se reconocen como tituleres de derechos, los
cuales seran zjercidos a través de sus propias autoridades, para lo cual el
Ejecutivo del estado debera impulsar programas prioritarios para erradicar la
desnutricion de la poblacion infantil de dichos pueblos y mejorar su nivel de
salud y educacion, tal como se dispone en los articulos 8°, 9° y 47°, fraccion
Il de la Ley sobre los Derechos y el Desarrollo de los Pueblos y las
Comunidades Indigenas.

IX.  Por fodo lo anterior, y tomando en consideracion que el suscrito Lic. Lucio
Miranda Robles, Director General del Sistema para el Desarrollo Integral
de 1a Familia del Estado de Jalisco, tiene la atribucion de planear, dirigir y
conirolar el funcionamiento del SEDIF, asi como celebrar los instrumentos
juric cos que sean indispensables para el cumplimiento de su objeto,
teniendo ademas el caracter de representante del organismo; tiene a bien
expedir las Reglas de Operacion del Programa de “Alimentacion Escolar”,
en adelante “El Programa”, el cual sera implementado por el Sistema Estatal
para el Desarrollo Integral de la Familia del Gobierno del Estado de Jalisco,
en lo sucesivo “El Organismo”; como el instrumento rector de la operacion de
“El Programa’ durante el ejercicio fiscal 2023.

1. Introduccion

E| Estado Mexicano esta comprometido a contribuir a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) establecidos en la Agenda 2030 de las Naciones Unidas, entre
ellos poner fin a la pobreza, acabar con el hambre y la mala nutricion, asi como
luchar coritra la desigualdad y la injusticia.

E| Gobierno de México esta llevando a cabo una transformacion del pais,
disminuyendo las brechas de desigualdad y rezago social, al poner en marcha una
nueva pcitica de gobierno que atiende estas necesidades, a las cuales se
contribuye a través de la presente estrategia. El Plan Nacional de Desarrollo 2019-
2024, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 12 ce julio 2019, establece
“No dejar a nadie atras, no dejar a nadie fuera” como un principio rector, pugnando
por la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, la dignidad de las personas
mayores v el derecho de los jovenes a tener un lugar en el mundo; orientado a
subsanar y no a agudizar las desigualdades, consciente de las necesidades de los
habitantes futuros del pais; la Politica Social para “Construir un pais con bienestar”.
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El Programa Sectorial de Salud 2020-2024, publicado en el Ciario Oficial de la
Federacion el 17 de agosto de 2020, establece en el objetivo 4 “mejorar la
proteccién de la salud bajo un enfoque integral que priorice la prevencion y
sensibilizacion de los riesgos para la salud y el oportuno t-atamiento y control de
enfermedades, especialmente, las que representan el mayor impacto en la
mortalidad de la poblacion.

Las presentes Reglas de Operacion (ROP) son elaboradas en cumplimiento a la
normativa nacional y estatal (con vigencia al 31 de diciembre del 2023), con el
proposito de dar a conocer y transparentar la operacion de “El Programa”. Por esta
razén, en el presente documento se encontrara informacior relativa a la poblacion,
objetivos, los apoyos a brindar, el proceso de gestion y entrega de apoyos. asi como
las obligaciones de los participantes del programa, entre otros tdaicos.

“El Programa” es un apoyo que va dirigido a las nifias, ninos y adolescantes que
asisten a planteles oficiales del Sistema Educativo del Estado de Jalisco sujetos de
asistencia social, con la finalidad de que accedan a alimentos con calidad nutricia
mediante la entrega de una alimentacién escolar en su modalidad fria v caliente,
acompafnada con acciones complementarias de orientacion alimesntaria y
aseguramiento de la calidad en las que se involucren tamb én madres y oadres de
familia, con el objeto de propiciar habitos de alimentacion saludables.

Esta comprobado cientificamente que las nifias y nifios que acuden a la escuela sin
haber consumido alimentos presentan una mayor dificultad para el aprerdizaje; de
ahi la importancia de gue las y los menores consuman los alimentos necesarios a
primera hora del dia.

Descripcion del Problema Publico y la Intervencién

La carencia de acceso a la alimentacion aumenta la suscegtibilicad de la poblacion
para padecer problemas de malnutricién tales como deficiencias nufricionales,
desnutricion, sobrepeso y obesidad. Es notorio que dentro de esa poblacion se
encuentran nifias, nifios y adolescentes que necesitan alimenterse correctamente
para asegurar su adecuado crecimiento y desarrollo y que padecen situaciones de
vulnerabilidad; sobre todo en aquellos que viven en zoras dz Alta y Muy Alta
marginacion.

De acuerdo con la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAQ), existe seguridad alimentaria cuando, todas las personas tienen
en todo momento acceso fisico y econémice a suficientes alimentos, seguros y
nutritivos para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencies, a fin de
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lleva- una vida activa y sana (FAO, 2019). Por el conirario, un acceso nulo o incierto
a los alimentos se ha d=finido como inseguridad alimentaria (1A).

La inseguridad alimentaria crea efectos/consecuencias de enfermedades como la
obesidad, sobrepeso, anemia, diabetes, hipertensi¢n, enfermedades del corazor,
entre otras, ademas de deficiencias en el rendimients escolar, laboral y familiar, asi
como problemas emocionales, no solo afectan a las personas que la pad=zen, sind
en su entorno y en la propia economia del pais.

Segin el Instituto de Informacion Estadistica y Geogréafica de Jalisco (IIEG), con
bas= en estimaciones del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de
Desarrollo Social \CONEVAL), entre 2018 y 2020 se observan importantes cambics
en los indicadores de cerencias sociales en Jalisco.

Respecto al porcentaje Je la poblacion en situacion de pobreza en el es@ado, entre
2018 y 2020 la proporcién paso de 27 8% a 31.4%, respectivamente; segun estas
cifras, para 2020 tres de cada diez jaliscienses s2 encontraban en situacion de
pobreza. (Encuesta Na=ional de Salud y Nutricion ENSANUT, 201 8) (ENSANUT,
2020).

La carencia por acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad pasé de 15.9% a
14.8% entre 2018 y 2020, lo que significé un decremento relativo del 6.6%.

Segun las cifras mas recientes de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricidn
(EMSANUT, 2020), en 2l estado de Jalisco 20.7% de la poblacién se encuentra =n
situacion de Alta y Muy Alta vulnerabilidad alirenticia debido a las carencias
econémicas que enfrentan las familias que viven en las localidades de Alta y Muy
Alta marginacion.

La Encuesta Nazional de Salud y Nutricion 2018 (ENSANUT, 2018) senala que la
prevalencia de sobrep=so y obesidad en poblacion de 5 a 11 afos de =dad en el
estado de Jalisco es del 35.6%, y en poblacion de 12 a 19 afios de edad alcanza el
38.4% (41.4% en mujeres Y 35 8% en hombres), con mayor prevalencia en
localidades rura'es (“7.5 %) que en localidades uroanas (10.2%).

De acuerdo a la encuesta nacional de salud y nutricion (ENSANUT,2020) la
prevalencia del sstadc nutricional en la poblacion de 5 a 11 afios por edad en sexo
er México indica que la prevalencia de sobrepeso en mujeres es de 21.6% y en
hombres se presenta un 17.7%, en obesidad la prevalencia en mujeres es de 15.6%
y en hombres es de 21.5%; asi mismo la prevalencia de sobrepeso y cbhesidad en
mrujeres es de 37.2% y en hombres 39.2 (ENSANUT, 2020).
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Asimismo, se estimo une prevalencia de anemia en nifias y nifios de 1 a 4 afos de
edad del 21.7% (123 450) y del 8.3% en nifias y nifios en edad escolar de 5 a 11
afios (85 7CC). Se estima una mayor prevalencia de anemia en nifias y nifos en
edad escolar de zonas rurales (11.3%) que en zonas urbanas (7.7%).

La suscepribilidad de la poblacion a padecer problemas de malnutricion tales como
deficiencias nutricionales, desnutricién, sobrepeso y obesidad, tiene diversas
causas; una de ellas es |2 falta de acceso 2 la alimentacion.

En este sentido, la Secretaria de Salud refiere que en los Ultimos afios ha
aumentado la poblacion infantil que padece oroblemas de mala nutricion y/o anemia,
la cual tiene efectos nocivos en las funciones nerviosas superiores de las nifias y
nifios afectand> su capacidad de pensamiento abstracto y matematica, asi como
en la resolucidn de problemas, entre otros (Secretaria de Salud).

Con respec:c a lo anterior, el alumnado de las escuelas publicas de educacion
basica cue se encuentran ubicadas en dichas localidades marginadas necesita ser
apoyado nutr cionalmentz, a fin de garantizar que las nifias, ninos y acolescentes
tengan un desarrollo 6ptimo en su vida cctidiana y escolar; esto en aras de que
tengan las mismas posibilidades de aprendizaje y, en consecuencia, provocar un
cambo de raiz que se traduzca en una sociedad cuyos miembros tengan las
mismzs oporturidades y herramientas para la vida.

La Region Norte del estado de Jalisco, que alberga a una alta poblacién indigena,
no es ajena a esta problematica. Con base en las estadisticas del Consejo Nacional
de Poslac 6n en los datos 2018-2020, el municipio de Mezquitic cuenta con 215
localidad=s de alta y muy alta marginalidad y Bolafios cuenta con 51 localidades de
alta y muy alta marginalidad; es por ello que el SEDIF Jalisco focaliza sus acciones
en la paoblacidn que padece desnutricion, en especial en la zona Wixarika de los
munic pies mencionados. (CONAPO,2020).

Por lo anteriormente expuesto y de conformidad con el analisis técnico y operativo
de “E! Programa” en los municipios del estado de Jalisco, asi como con la
metodolcgiz del marco I5gico, se elaboro el siguiente arbol de problemas, mismo
que contiene las general dades de la problematica detectada:
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Por lo anterior, el SEDIF considera que la magnitud del problema es:
(X) Mejorable ( ) Enriesgo ( ) Grave

Ldégica de Intervencion

Durante las etapas preescolar, primaria y secundaria se forman los habitos y
actitudes que predominaran a lo largo de toda la vida; d= ahi la importancia de
obtener adecuada orientacion médica y/o nutricional, que responda a las
recomendaciones nutrimentales acerca de qué y cuanio deben comer las nifias y

los nifios en etapa escolar.
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El SEDIF participa activamente al otorgar el apoyo y la proteccion a las nifias, nifios
y adolescentes que asisten a planteles escolares oficiales, entregando, mediante el
SMDIF, alimentacién escolar en modalidad caliente y fria con calidad nutricia,
reforzando el primer alimento de la mafiana con el objetivo de brindar atencion de
los problemas de inseguridad alimentaria y malnutricion, coadyuvando con el aporte
nutricional adecuado y favoreciendo el rendimiento escolar.

Durante la operacion de “El Programa” se proponen merus equilibrados que
promuevar en la nifiez y la adolescencia el consumo de alimentos y platillos
nutritivos e inocuos para favorecer el bienestar fisico, inteleciual y social; ademas
de influir en la formacidn de buenos habitos de alimentacién mediante una dieta
adecuada para su edad: variada, que incluya diferentes alimentos y formas de
preparacion; suficiente en cantidad para saciar su apetito; equilibrada, que les
proporcione los nutrimentos que favorecen su salud, ademas de prevenir
enfermedades; y completa, que contenga alimentos de los 3 grupos de alimento del
plato del bien comer.

Se reconoce, ademas, la importancia de fortalecer y promover conductas
saludables a través de estrategias de orientacion y educacion alimentaria,
aseguramiento de la calidad y produccion de alimentos.

La entrega de Alimentecion escolar se lleva a cabo mediante los DIF Municipales,
quienes los hacen llegar a las escuelas que operan “El Programa”. Las raciones de
esta alimentacion escolar se entregan en horarios de clase a menores escolarizadcs
que asisten a planteles oficiales de educacién basica y de zonas Wixarika, rurales
y urbanas marginadas, preferentemente.

Las raciones alimentarias de la alimentacion escolar caliente se elaboran dentro del
plantel si se cuenta con equipo de cocina; de no ser asi, las madres y padres de
familia se organizan para elaborarlos dentro de sus hogares y llevarlos a lgs
escuelas, considerando la entrega de los alimentos para su preparacion.

Cabe mencionar que la operacion de “El Programa” requiere de la participacion de
las madres y padres de familia de las personas beneficiarias; una participacién
activa y organizada que determina el logro de los objetivos del programa.

Con la deleccién de la problematica expuesta, asi como la identificacion de lz3
diferentes dependencias estatales y su ambito de competencia, ademas de lcs
criterios y lineas de accion determinadas por el gobierno federal a través de la
EIASADC, se eligieron las lineas o estrategias de accién u operacion concernientes
al programa, tomando 2n cuenta la viabilidad presupuestal, de recursos humanos,
recursos materiales e infraestructura. Para ello se determinaran las alternativas de
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accién o soluciér del Sistema DIF Jalisco y el programa correspondiente para lo
cual se presenta el siguiente esquema ilustrativo de la intervencion:

Problema
Dificultad de acceso al consumo de alimentas nutritivos de la poblacién escoler de atencién prioritara
que pertenece a planteles publicos a nivel preescolar, primaria y secundaria que
genera condiciones que impiden tener un estado nutricional adezuado.
Insumos Actividades Productos Resultados Efectos
Licitacion por parte de
SEDIF o Las nifias y nifos
E Entrega de dotaciones LES ey Las nifias y nifos mejoran la celidad
ntrega de : / los nifios 7 =
L alimentarias de proveedor | oo ooy mantienen un de su nutricicn, lo
e a SMDIF Alimantazidn estado nutricional que.contnh_iya esu
i Programacian de entregas S adecuado. mejor renciT ento
a planteles escolares por : escolzr.
parie de SMDIF
La escuela
estimula el Las nifias y rias
Coordinacion con el La escuela consumo de reciben una mejor
Huerto SNVDIF v el plantel escolar | produce parte | verduras a la vez alimentaciZny ‘as
escolar, para la siembra de de sus que promueve familias aprender a
plantulas alimentos. una cultura de proveerse s.s
auto verdu-as.
sustentabilidad.
Guia practica
Elaboracion de 20 menus para la
ciclicos por parte del preparacion
Deoartamento dpe Nutricion de alimentos Los_s_padres i Una mejor
Manual de E familia preparan ; s
menus. : .Sco.l?r o mends variades y Al )
Distribucion a los sencilla, £ nutritiva y variada.
; nutritivos.
planteles escolares por practica,
medio de SMDIF economica y
nutritiva.
Ccnvocatoria del Proyecto Participacicn act ve
Licitacién por parte de de las famlzs en la
SEDIF Equipo que preparacicn de la
Entrega de Revision dz expedienles facilitara la ik Alimen:acion
Equipo de s0r parte del Comite y preparacion nggg\a’:'gg 72:5 Esccla,
cocina y seleccion de planteles de una A e favorecienda 1a
mobiliario. escolares beneficiarios alimentacion i ingesta 42
Entrega de los equipos de balanceada. alimenzos 2n
Caocina por parte del optirras
SEDIF a SMDIF condic ones.
Elaboracion de los temas
de orientacion y educacion hiig;?:ny clf)?'udlr:ss Mejora de su estadd
alimentaria. Padrasde dohnimianias nutricional y has tos
Platicas de Elaboracion de cartas Foriira s e = alimentdos,
orientacion y descriptivas. capacitan Ciitah e previnizardo
educacion Capacitacion a los SMDIF HEasimi caltidable paral problerras ce
alimentaria. sobre los temas para que d o ; p 5 desnufric or,
: : e nutricion. mejora del esizdo
@ su vez repliquen a los po - sobrepaso ¢
3t nutricional de B3 y
comités de padres de R obesidad.
L familia, Ynes
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Nota: La convocatoria para el equipamiento de cocina y mobiliario se efectla con recurso del Estado
ajeno al Ramo 33, debido a que estos son apoyos complementarios. Por ello la emision de la
corvocatoria varia en fechas ya que se encuentra sujeta a la disponibilidad del presupuesto estatal.

La problematica de acceso al consumo de alimentos de alta calidad nutricia de la
poblacion escolar de atencion prioritaria a nivel preescolar, primaria y secundaria,
se vera beneficiada ccn la entrega de los insumos del Programa de Alimentacion
Escolar para el consumo de nifias, nifios y adolescentes gue desarrollaran habitos
de alimentacion saludeble.

2. Antecedentes

El Programa de Desayunos Escolares es considerado uno de los programas mas
antiguos de ayuda alirentaria de nuestro pais. Sus inicios se remontan al afio 1929
y se exterdio a nivel nacional a finales de |la década de los 50's.

Er 1981, se cred el Instituto Nacional de Proteccién a la Infancia (INPI), lo gue
permitié el establecimiento de plantas de integracion de Desayunos Escolares =n
cada estaco del pais. Originalmente, el Desayuno Escolar consistia en 2560 ml. de
leche, un sandwich de pollo, carne o salchicha, un huevo cocido, una barra de
chocolate, pay de memmelada, galleta y fruta. Posteriormente, como consecuencia
de la explosion demografica caracteristica de los afios 70's y con el afan de atender
a mayor poblacion, la integracion del Desayuno Escolar se modifico y se incluyeron
productos zon mayor vida de anaquel y resistencia a las condiciones climatolégicas.
Por lo tanzo, el Desayuno Escolar se integrd por 250 ml. de leche ultra pasteurizada,
uria galleta de harina de trigo fortificada con proteina de soya y una palanqueta de
25 gramos de amaran-o, ajonjoli o granola.

En 1977, el Instituto Nacional de Protececion a la Infancia, en su transicion evolut va
a la asistencia social institucional, se convierte en el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF), y decide dar seguimiento a los avances y
trayectoria del Programa de Desayunos Escolares. Para el afo de 1996, con la
intencion de involucrar a las madres, padres de familia y a las propias nifias y nifios,
se implementa la modalidad de |a racion en caliente, en donde el SNDIF otorga a la
asociacion de padres dJe familia en los planteles educativos los elementos para cue
éstos pregaren los alimentos, y verifiquen que sus hijas e hijos los consuman.

Para el afio 2003, se instituyo la Estrategia Nacional de Orientacion Alimentaria que
propone mejorar la alimentacion y nutricion de los beneficiarios de los programas
alimentarios. Aunado a lo anterior, en noviembre de 2007 se inician los trabajos
entre SNDIF y los SEDIF para generar dotaciones y alimentos con calidad nutricia,
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para lo cual los SEDIF elaboran ments dirigidos a los planteles escolares que
reciben Desayunos Escolares en su modalidad caliente. Estos menus estan
elaborados con base en los Criterios de Calidad Nutricia establecidos en los
Lineamientos de la Estrategia Integral de Asisiencia Social Alimentaria (EIASA) y
promuegven una alimentacién correcta con alimentos de los tres grupos, enfat zando
el consumo de frutas y verduras, leguminosas y cereales integrales, asi cocmo la
disminucion del aporte de grasa, azlcar y sodic.

El 25 de enero de 2010, el SNDIF suscribié 2| Acuerdo Nacional para la Salud
Alimentaria: Estrategia contra la Obesidad y el Sobrepeso (ANSA), el cual tiene
como objetivo integrar y orientar la politica publica del Gobiermo Fzaderal y de los
gobiernos estatales, asi como las acciones de tcdos los demés sectores, para
prevenir y atender la problematica de obesidad y sobrepeso de la poklacion
mexicana y las consecuencias que de ella se derivan. En el marco de este Azuerdo
Nacicnal, la Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacion Publica emitieron los
Lineamientos Generales para la Preparacion el Expendio o la Distribucion de
Alimentos y Bebidas en los Centros de Consumo Escolar de los Plante es de
Educacion Basica, accion a la que se sumaron los desayunos escolares al incluir
alimentos saludables y con calidad nutricia.

Desde el ano 2011, el art. 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mlexicanos establece que toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva,
suficiente y de calidad. Asimismo, en octubre de 2013, el ANSA se transforma en la
Estrategia Nacional para la Prevencion y Control de Sobrepeso, la Obesidad y la
Diabetes, y es creada la Cruzada Nacional contra el Hambre. En ese sentido, el
Programa de Desayunos Escolares contribuye al objetivo de llevar a cabo acciones
para la seguridad alimentaria en el estado de Jalisco.

Posteriormente, en el afio 2014, se integra al objetivo y mision de la estrat=gia el
concapto de seguridad alimentaria, debido a que los programas alimentarios
abonan tanto al acceso de alimentos nutritivos e inocuos como a la preparacion y
consumo de alimento. Finalmente, en el afo 2017, se promueve la formacion de los
comités de madres y padres de familia del Prcgrama d= Desayunos Escolares por
parte del SNDIF con la finalidad de fortalecer la participacion social, la rendicion de
cuentas, la transparencia en el uso del recurso, la vigencia y el seguimiento en la
operacion de los programas alimentarios.

Si bizn es cierto que uno de los mayores retos para el SNDIF y el SEDIF es el de
consolidarse como una plataforma operativa a la que puedan sumarse ¢ versas
acciones impulsadas por los sectores publico y privado, también es importante
generar sinergias para la promocién de habitos y estilos de vida saludables entre Ie
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poblacién mexicaia, en el marco de colaboracién gue proporciona la Est-ategia
Nacional oara la Frevencion y Control de Sobrepeso, la Obesidad y la Diabetes. Por
su parte, el SEDIF, en su lucha por garantizar |a entrega de desayunos escolares
con calidac nutricia a sus beneficiarios, ha implementado una estrategia para hacer
llegar fruta fresca a las comunidades de mayor vulnerabilidad.

Esta consiste en la entrega directa de fruta fresca por parte del proveedor del SEDIF
a cada uno de los planteles escolares en las localidades beneficiadas de dichos
municipios, garentizando que las nifias, nifios y adolescentes ccrisuman
diariamentz este al mento.

“La estrategia garansiza que la nifia, nifio o adolescente consuma alimentos sanos
y nutritivos todos los dias. Ademas, el SEDIF, a lo largo del tiempo, ha realizado
grandes esfuerzos oara incrementar la cobertura del Programa de Desayunos
Escolares preferencemente en su modalidad caliente, a fin de mejorar el rendimiento
escolar y contribuir de manera oportuna con el estzdo de salud y a la nutricion de
un mayor niimero de nifias, nifios y adolescentes”.

Hasta el ciclo escolar 2021-2022, “El Programa” atendié a un total de 230 177 nifas,
nifios y adolescentzs que acuden a planteles escolares ubicados en las localidades
de alta y muy alta marginacién del estado de Jalisco, de acuerdo al Consejo
Naciona de Poblacidn (CONAFO).

A contiruacion. se muestra una tabla con los datos estadisticos que permiten
identificar la dim=nsién de impacto de “El Programa” durante los ciclos escolares
2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2020-2021 y 2021-2022.

Tabla 1.
Apoyos Entregados por
- Personas Total, de Modalidad
Escc:gll:fes Berieficlarias Apoyos Desayuno Desayuno
= Atendidas Entregados Escolar Eccolar
Caliente Frio
2016-2017 203 148 203 148 137 805 65 343
2017-2018 233 115 233 115 139 370 93 745
2018-2019 2331018 233115 139 370 93 745
2019-2020 232 757 232 757 148 965 83 792
2020-2021 229 511 229 511 158 795 70716
2021-2022 230177 230 177 187 330 42 847

Fuente: creacién propia del Departamento de Nutricion Escolar del SEDIF.
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En referencia a lo anterior, actualmente “El Programa” atiende a 116 756 personas
beneficiarias que corresponden a poblacién masculina (50.60 %) y 114 024 que
comesponden a poblacién femenina (49.40 %).

Para el ciclo escolar 2022-2023, mediante la entrega de apcyos de elimentacion
escola- en 6 302 escuelas, se busca favorecer 230 780 menores con €l consumo
de elimentos nutritivos e inocuos de la poblacion de atencién prioritaria gz asiste a
planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, en el nivel preesco ar, primaria
y s=cundaria.

3. Glosario de Términos

Término Significado

Los que carecen de dobles ligaduras. Se recom enda que
no excedan mas del 7% del valor energético total de Iz
dieta, ya que favcrecen la ateroesclerosis. Alguncs
Acidos grasos saturados | productos contienen cantidades elevadas de acidcs
grasos saturados: la mantequilla y la mesrgarina, las
mantecas, el chicharrén de cerdo, el chorizo, |a crema, 2l
aceite de coco y los chocolates (cacao).

Son isémeros de &cidos grasos monoinsaturados. Se
pueden producir en ‘a hidrogenacién de aceites y grasas
vegetales. Un alto consumo en la dizta puede inzrementa-
el riesgo de presentar enfermedades cardiovasculares,

Acidos grasos trans

Cualquier substancie permitida que sin tener propiedades
nutritivas, se inclaya en la formulacion de los productos v
que actle como estabilizante, conservador ¢ nmodificadar
de sus caracteristicas organolépticas, para favorecer ya
sea su estabilidad, conservacion, apariencia o
aceptabilidad.

Aditivo

Es la extension territaorial que corresponde a la subdivision
de las areas geoes-adisticas municipales. Constituye la
AGEB unidad basica del Marco Geoestadistico Macional v,
dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos
tipos: urbana y rural.

Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas
quz generalmente va de 1 a 50, perfactamente
de imitadas por calles, avenidas, andadores ¢ cualguier
AGEB urbana otro rasgo de facil identificacion en el terrens y cuyo uso
del suelo sea princpalmente habitacional, industrial, de
servicios, comerzial, etcétera. Solo se asignan al intericr
de las localidades urbanas.
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AGEB rural

Subdivision de las areas geoestadisticas municipales que
se ubican en la parte rural, cuya =xtensi¢n territorial es
variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo
agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales y
extensiones naturales como pantanos, lagas, desiertos y
otros. Delimitada, por lo general por rasgos naturales
(rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de
ferrocarril, lineas de conduccion eléctrica, carreteras,
brechas, veredas, ductos, limites p-adiales. etcetera).

Alimentacion

Conjunto de procesos biolégizos, psicologicos vy
socioldgicos, relacionados con la ingestion de alimentos
mediante los cuales el organismc obtiene del medio los
nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones
intelectuales, emocionales, estéticzs y socioculturales que
son indispensables para la vida humana plsna.

Alimentacion
complementaria

Es el proceso que se inicia con la introduccion paulatina
de alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer
las necesidades nutrimentales de la nifiz o el nifio, se
recomienda después de los 6 meses de ecad.

Alimentiacion correcta

Habitos alimentarios que, de acuedo con los
conocimientos reconocidos de la materia, cumplen con las
necesidades especificas de las diferentes etapas de la
vida, promueven en las nifias y los nifios el crecimiento y
desarrollo adecuados, y en los adultos, permiten
conservar o alcanzar el peso esoerado para la talla y
previenen el desarrollo de enferm=dades.

Analisis de laboratorio de
los insumos

Procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas, quimicas, kiolégicas y de inocuidad
de los alimentos.

Aseguramiento de la
calidad alimentaria

Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas,
necesarias para proporcionar la confianza de que los
insumos alimentarios que se entrsgan a los beneficiarios
no afecten su salud.

Azlcares anadidos

Azlcares afiadidos a los alimentzs y bekidas durante la
elaboracion industrial o la preparacion casera.

Eeneficiarios

Poblacién a la que van dirigidas os programas y apoyos
de asistencia social.

Alimentcs Perecederos

Son aquellos gque comienzan Lna descomposicion de
forma sencilla. Agentes como la t=mperatura, la humedad
o la presion son determinantes para cue el alimento
comience su deterioro. Ejemplos de =stos son: los
derivados de los animales y los vegeteles, siendo las
frutas y la leche, una vez abierta, las mas perecederas,
por lo que se deben de conservar en refrigeracion.
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Cereales de grano entero

Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso
de molienda, rompimiento, hojuslado, entre otros,
conserva sus principales componzntes anatomicos y
estan presentes en una proporcion relativamente igual a
la existente en el grano intacto original, lcgrando esto de
manera natural o a través de medios tzcnoldgicos.

Contaminacion

Presencia de materia extrafia, sustancias toxicas o
microorganismos, en cantidades que rebasen los limites
permisibles establecidos por la Sec-etaria de Salud o en
cantidades tales que representen un riesgo a la salud.

Poblacion Beneficiaria

Poblacién a la que van dirigidos los prog-amas y apoyos
de asistencia social.

Criterios de Calidad

Para efectos de estas Reglas de Op=racién, nos referimos
a una herramienta conceptual, flexible a diferentes
contextos, para orientar el diseio de dotaciones

Nutricia alimentarias y mends ciclicos que cumplan con las
caracteristicas de una dieta corecta, los crales se
encuentran definidos en la EIASADZ del SNDIF.

CAECSPC Comité Alimentacién Escolar Ccntraloria  Social y

Participacion Ciudadana.

Cultura alimentaria

Manifestacion singular de un grupa social relativa a sus
habitos de consumo de alimentos, ccn base en su acervo
culinario, el cual estd conformado por factores
geograficos, econoémicos, sociales, religiosos e historicos.

Desnutricion

Estado patologico inespecifica, sistémico y
potencialmente reversible que se cenera por 2| aporte
insuficiente de nutrimentos. o por una alteracion en su
utilizacion por las células del organismo. Se acomparfia de
varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados
de intensidad (leve, moderada y grave).

Dieta correcta

A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la
dieta correcta: completa, equilibrada, inocua, suficiente,
variada y adecuada.

Dotacién alimentaria

Para efectos de este documento se refiere al paquete
conformado por insumos que forman parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios, de acuerdo con los
criterios de calidad nutricia, que contribuye a promover
una alimentacion correcta y que s= otorga a través de los
programas de atencion alimentaria.

Espacio alimentario

Para efectos de este documento, lugar designado para la
preparacién y consumo de zlimentos mediante la
organizacion y la participacion social.
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Estado de nutricién o
estado nutricio

Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de
alimentos (vehiculo de nutrimentos) y las necesidades
nutrimentales de los individuos; es &simismo
consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de
tipo biologico, psicolégico y social.

Etiqueta

Cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra
materia descriptiva o gréfica, escrita, impresa, estarcida,
marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida,
sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado
o, cuando no sea posible por las caracterisiicas del
producto, al embalaje.

Fibra dietética

Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que
son resistentes a la digestion y a la absorcion en el
intestino delgado humano y gue sufren una fermrentacion
total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en
leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas. La
fibra dietética incluye polisacaridos, lignina y ofras
sustancias asociadas a las plantas y se les divide en
solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha
asociado con la aparicion de enfermedades cronicas.

Focalizacion

Es asegurar que los beneficios de las acciones leguen a
las familias que mas requieren las intervenciones
publicas, para concentrar la atencion sobre un
determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas
deshidratadas

Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos.
con madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminadc
parcial o totalmente el agua mediante metodos naturales
o artificiales.

Habitos alimentarios

Conjunto de conductas adguiridas por un individ.o, por la
repeticion de actos en cuanto a la seleccion, preparacion
y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con
las caracteristicas sociales, econémicas y culturales de
una poblacién o region determinada. Los habitos
generalizados de una comunidad suelen llamarse
costumbres.

Inocuo

Concepto que implica que un alimento no causara dafio al
consumidor cuando se prepara y/o consume de acuerdo
con el uso a gue se destina.

Menu Ciclico

Serie de menUs planificados para un periodo especifico
gue evita la repeticion de platillos y la monotonia.
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Obesidad

Enfermedad caracterizada por e exceso de tejido adiposa
en el organismo. Se determina a existencia de obesizad
en adultos cuando existe un indice de masa corporal
mayor de 30 kg/m?. Se debe a |a ingestion de energia en
cantidades mayores a las que se gastan, acumulandosz
el exceso en el organismo en forma de grasa.

Orizntacion y Educacién
Alimentaria (OEA)

Conjunto de acciones enfocacas en transmitr nuevos
conocimientos, asi como re‘orzar aquellas buenas
practicas que realiza la comunidad, a traves de diferentes
actividades que motiven a tener actitudes saludables para
que, con el tiempo, éstas se conviertan en accicnes
cotidianas (habitos).

Contraloria

Organo encargado de examinar la legalidad y correczicn
de los gastos publicos.

Coordinacion
Interinstituciona

Esquemas de colaboracion entre depend=sncias ¢
entidades que corresponden al mismo ambito de gobierrc
(federal, estatal o municipal).

EIASADC

Estrategia Integral de Asistenda Social, Alimentacion y
Desarrollo Comunitario.

FAM-AS

Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistenc &
Social.

Poklacion potencial

Poblacion total que presenta la necesidad o problema que
justifica la existencia de un programa y que, por lo tanta
pudiera ser elegible para su atencién.

Participacion Socia

Proceso que permite involucrar a la ooblacon,
autoridades locales, instituciones publicas y a los sectares
social y privado en la planeacion, programacion, ejecucion
y evaluacion de los programas y acciones de salud, con el
proposito de lograr un mayor in-pacto.

Poblacién Objetivo

Poblacion que un programa tiere planeado o programado
atender para cubrir la poblacién potencial y que cumgle
con los criterios de elegibilidad establecidos en su
normatividad.

Fadrén de Poblacion
Bereficiaria

Registro nominal de las personas beneficiarias de un
programa.

Loczlidad

Todo lugar ocupado con una 0 mas viviendas, las cuales
pueden estar habitadas o no; este lugar es reconocido por
un nombre dado por la ley o la zostumbre; por la canzidad
de poblacién, se dividen en urbanas (mayores de 2,500
habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de
acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geograia
(INEGI).
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SNDIF Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
SEDIF Sistema Estatal pare el Desarrollo Intzgral de la Familia.
SHDIF Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la

Familia.

Nifas y nihos

Personas de hasta 12 afos incorrpletos, tal como lo
establece el Articulo 5 ce la Ley Genzral de los Derechos
de Nifias, Nifios y Acolescentes.

Practicas de higiene

Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes
etapas de la cadena alimentaria, para garantizar su
inocuidad.

Racion alimentaria

Para efectos de este documente, se refiere al platillo
preparado que se ofrecz en los espacios alimentarios.

Seguridad Alimentaria

Es el acceso fisico y econdmico de todas las personas, en
todo momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se
requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y
sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar
una vida saludable 3 activa.

Vigilanci Nutricional

Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten
identificar, seguir y evaluar las condiziones de nutricion en
forma individual y cclectiva, indispensable para la toma de
decisiones.

Reglas de Operacion

Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma
de operar un programe, con el proposito de transparentar

(ROP) y normar la distibucion y entrsga de los apoyos
alimentarios.
Sistema Integral de Informacién de Padrones de
SiIPP-G Programas Gubernamentales de la Secretaria de Funcion
Publica.
ENSANUT Encuesta Nacional de Salud y Nutrizion
Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de
EONEVAL Desarrollo Social
IIEG Instituto de Informacion Estadistica y Geografica
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Informacion Basica

Informacién general

Nombre del programa

Alimentacion Escolar

Apoyos econdmicos
a. Monetario
b. Becas
¢. Convenios

0

Modalidades de apoyo

Derecho
humano

Apoyos en especie
a. Bienes
b. Servicios
¢. Infraestructura

(@)

social V'

Derecho a la Alimentacion Nutritiva v de Calidad

Alineacién con el Plan Es

tatal de Gobernanza y Desarrolio

Mejorar las condiciones de acceso efectivo a los derechos sociales,
impulsando capacidades de las personas y sus comunidades,

Eje ¥ 9. reduciendo brechas de desigualdad, con un sentido de colectividad
propésito de | DJesarroll | fortalecido que impulsa la movilidad social ascendente y con
gobernanza o social | atencion prioritaria para las personas y los grupos cuyos derechos
han sido vulnerados de manera historica y coyuntural en particular
por la pandemia por COVID-19.
1 Reducir los niveles de pobreza mult dimensional, dando prioridad a
Tematica y p bz la atencion de la pobreza extrema y par ingresos en la poblac 6n
resultado Dgsireiglg jalisciense, a través de la articulacion entre gobierno, sociedad civil
general a% e iniciativa privada.
Resultado 2.1.3-Bajo porcentaje de la poblacion en situacion de pobreza extrema en
especifico Jalisco.
Objetivo de
Desarrollo ODS 1. Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo.
Sostenible

Infermacién administrativa-organizacional

Dependencia o

unidad
responsable

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Jalisco

Direczidn general o
unidad ejecutora de

gasto

Subdireccion General de Segurided Alimrentaria, Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimzntaria y el Departamento de
Nutricion Escolar.
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Informacion programatica-presupuestal

Tipo de programa

(X) Programa publico

i) Programa social

Presupuesto autorizado

$348,654,830.00

Clave presupuestal

1104500250355124154

4154 ‘Transferencias internas otorgadas a ertidades paraestatzles no
empresariales y no financieras para transferencias asignaciones, subsidios,

Partida de gasto y otras ayudas”. Sin embargo, internamenie se haré la dispers on a fravés
de la partida 4413 “Ayuda para la asistencia social extracrdinaria”

Clave del

programa 355

presupuestario

Nombre del

programa Alimentacion Escolar

presupuestario

Gastos de operacidn

Monto Porcentaje Clave presupuestal

No aplica No aplica No aplia

Con el objeto de evitar un decremento e impacto negativo en la total cad de
apoyos a otorgar y perscnas a beneficiar, consideranco que sz trata de
poblacion vulnerable; el Sistema DIF Jalisco priorza su atencion a imentaria,
por ello, asigna el recurso completo del FAM-AS para este fin, scolventando
sus Gastos de Operacion con Recurso Estatal, esto para prccurar el
fortalecimiento del Programa en la Entidac.

4. Objetivo

De conformidad con la EIASADC, el objetivo de “El Programa” es:

Facilitar el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacion de
atencion prioritaria que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional,
mediante la entrega de desayunos escolares disefiados con base en criterios de
calidad nutricia, acompaiiados de acciones de orientacion y educacion alimentaria,
asi como de aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricién

adecuado.

4.1. Objetivos Especificos

e Atender preferentemente con "El Programa” modalidad fria y caliente a n'fias,
ninos y adolescentes gque acuden a planteles escolares ubicadcs =n las
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localidedes de alta y muy alta marginacion del estedo de Jalisco, de acuerdo
al CONAPO.

e Desar-ollar entre las madres y padres de familia de las personas beneficiarias
la participacién social como eje imporante de la operatividad de “El
Programa” (recepcion, preparacién y districucion de platilos de “El
Programa”).

« Capacitar a las madres y padres de las persoras beneficiarias en temas de
orientacién y educacion a imentaria, con lafinalidad de aportar conocimientos
en el ambito nutricional y corresponsabilidad en las tareas alimentarias que
sean aplicados en beneficio de las nifias, nifos y adolescentes.

e Reforzar “El Programa” en modalidad caliente a traves de la entrega de
equip2 de cocina y/o mobiliario a los planteles escolares, que asi lo soliciten
y que cuenten con espacios acondicionados para su instalacior, con la
finalicad de que se les facilite la preparacion d= los alimentos y la operacion
de “El Programa”,

« Inicia- una adecuada alimentacién en ka poblacion escolar mediznte un
manual de ments el cual sera utilizado por masstros y padres de familia
comc una guia sencilla y practica para la correcta preparacion de los ‘nsumos
de la alimentacion escolar que se ofrece a los mznores, durante las etapas
de educacién preescolar, primaria y secundariz.

o Reforzar la produccién y consumo de verduras a traves de la instalacion de
huertos escolares pedagégicos gue complementen los alimentos que se
ofrecen a través de “El Programa” con el propésico de desarrollar habitos de
alimentacion saludables.

5. Cobertura

“El Programa’ opera en los 125 municipios del estado de Jalisco, en clanteles
escolares oviciales del sistemra educativo estatal ubicados preferentemente en
zonas Wixarika, rurales y urbano-marginadas, con base a los indices de CONAPO
2020 de alta y muy alta marginacion.

A continuazion, se mencionan las comunidades de Zcna Wixarika, de acuerdo al
Padron de Comunidades y Localidades del Estzdo de Jalisco emitico por la
Comision Estatal Indigena, a las cuales se les pide dar preferencia de atancion a
través de “Zl Programa™
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Nombre del Municipio

Nombre de la Localizad

Bolafios

Tuxpan de Bolafics

Cuaut tlan de Garcia Barragan

Ayotitlan

Cuzalapa

Flan de Méndez

Chacala

Chimaltitan

Tepizuac (Tepizoac)

Chonacate

El Duraznito

Huejuquilla el Alto

Colonia Hatmasie

Mezquitic

San Andrés Coham ata

San Sebastian de Teponahuastian

San Sebastian de Teponahuastlan - Amoles

San Miguel Huaixtita — Tzpias

Nueva Colonia

Pueblo Nueveo

Ocota de la Sierra

San Miguel Huaixtita - T=colotes

San Martin de Bolafios

San Martin de Bolaios

Tuxpan

Los Laureles

Rancho Nifio

Paso de San Juan

San Juan Espanatica (El Pusblito)

San Miguel

El Nuevo Paoblado

Ejido Poblado Atenquicue

Santa Juana

Villa Guerrero

Villa Guerrero

Adjuntas del Nore

San Lorenzo de Atzg letan

La Ciénega de los Marguez

lzolta

La Labor

Patahuac (Patagua)

Los Valles

Rancho de en Medio (Manillas)

San Antonio

Villa Purificacion

Jirosto

Paso Real

Zapotan

29

Este ano 2023, de conformidad con el presupuesto asignado, s= beneficiara a 220
780 nifiag, nifos y adolescentes, de los cuales 12 295 corresporden a la modalidzd
de alimentacion escolar fria y 218,485 a la alimentacién escolar en modalid=d

caliente,
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6. Poblacidn y Focalizacién

6.1. Poblacidn Potencial

La identificacion de la ooblacion potencial se efectia a través de la Sec-ezeria de
Educacion Jaliszo, dekido a que ésta proporciona el numero total de nifas, rifos y
adoleszentes inscritos en planteles educativos de nivel preescolar, primaria y
secundaria actualizada por ciclo escolar vigente, asi como el listado de planteles
escolares prioritarios ubicados en localidades de alto y muy alto grado de
marzinacion. La actualizacion de la poblacion potencial se realiza cada ciclo 2scolar.

De acuerdo a lz informacion proporcionada por la Secretaria de Educacicn, para el
ciclo escclar 2022-2023, el nimero total de poblacién inscrita fue de 1 627 077
nifies, nifos y adolescentes (Secretaria de Educacion Jalisco, 2023).

6.2. Poblacion Objetivo

a. Nifias, n'fios y adolescentes que asisten a planteles publicos del S stema
Educativo Nacional, ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales,
urbanas o indigenas de Alto y Muy Alto grado de marginacién (COMAPO
2020) o de rezago social (CONEVAL 2020).

b. Nifias, n 70s y adolescentes que asisten a planteles publicos del S stema
Educativo Nacianal con una prevalencia mayor o igual al 15% de esiudiantes
con desnutricior, independientemente del grado de marginacion.

c. Nifas, nifios ¥ adolescentes identificados con las herramientas de
focalizacion que se mencionan en el apartado de criterios de focal zacion.

Por cuesziones presupuestales y con base al esquema recomendado para la
operacion de “El Proagrama”, en los lineamientos de la EIASADC 2023, en dorde se
hace mencién que “cada Estado podra adaptar a su poblacion de atensién, de
acue-do & su contexto y necesidades” la poblacion objetivo en el estado de .alisco,
sera focalizada con el ndice de Marginacion 2020 (CONAPO).

Poblacién Poblacion a -
Elents Potencial Atender L
Nifias, Nifios v Secretariz de b
Adolescentes Educacion Jalisco b anvny et

En cumplimienta al arliculo 4° de la Constitucion Mexicana, el cual indica cue “(...)
Las nifias y los nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades
de zlimentacian, salud, educacién y sano esparcimiento para su desarrollo
integral. (...)” carantizando de manera plena los derechos de las nifias y o3 nifios
a la satsfaccon de sus necesidades de alimentacion, en general, para la
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implementacion de “El Programa®, la poblacion escolar sirve de base para la
identificacion de poblacion potencial y poblacién cbjetivo sujeta de apoyo.

En este mismo tenar, cabe mencionar que el Plan Nacional de Desarrollo 201€-
2024 centra la responsabilidad del Estado para construir un modelo viable d=
Desarrollo Econdmico sin excluir a nadie, para mejorar las condiciones de vida d=
las personas en situacion de vulnerabilidad para lograr su desarrollo integral y
bienestar, asi como insta a no dejar a nadie atras, no de ar a nadie fuera, pugnando
asi por la igualdad sustantiva entre mujeres y homkres, promoviendo que las
instituciones correspondientes aseguren a las nifias y nifios la oroteccion
indispensable para una vida digna.

6.3. Criterios de Focalizacion

La adecuada focalizacion permite la distribucién equitativa y transparenie de los
recursos asignados a los programas.

Por ello, para efectuar la focalizacion e identificacion de la poblacion ob efivo, se
toman en cuenta los siguientes criterios:

1. Ninas, nifios y adolescentes en condiciones de atencién prioritaria
(preferentemente con desnutricion, sobrepeso y obesidad) que asisten a
planteles escolares (publicos) oficiales del sistema educativo estatal
(preescolar, primaria y secundaria).

2. Pre‘erentemente, que radiquen en zona Wixarika, rurales v urbanas
marginadas del estado de Jalisco.

3. Que el plantel escolar se encuentre ubicado en las localidades atendidas con
alta y muy alta marginacion, de acuerdo al CONAPO.

Nota:

Con relacior a la poblazion atendida en los Centros de Atencién Miltiple (CAM), se podran incluir
personas beneficiarias de 1 afio y 10 meses a 22 afios y 5 meses de edad, debido a a naturaleza
de dichos centros.

Con la finalidad de contribuir a la seguridad alimentaria de las comunidaces
indicenas, entre otras, de acuerdo al Padron de Comunidades y Localidades del
Estado de Jalisco emitido por la Comision Estatal Indigena, preferenzzamente se
integraran localidades de municipios como: Bolafios, Cuautitlan de Garzia
Barragan, Chimalti-an, Huejuquilla el Alto, Mezquitic, San Martin de 3olafos,
Tuxpan, Villa Guerrzro y Villa Purificacion.

6.4. Requisitos de Seleccion de Beneficiarios

La seleccion se realiza con el apoyo de los SMDIF, asi como de las autordades de
los planteles escolares, tomando en cuenta las necesidades socioecorémicas y
nutriciona es de la poblacion a atender.
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Criterios de Elegibilidad Requisitos

« Nifias, nifics y adolescentes de
atencion prioritaria
(preferentemente con
desnutricion, sobrepeso y
obesidad) que asisten a
planteles escolares (publicos)
oficiales del sistema educativo

e Registrarse en el Padrén del Programa con la
informacién requisitada e el ‘Formato de
Inscripcion de Beneficiarios™ (el cual contiene
clave del centro educativo direccién del plantel
escolar, localidad, asi como datos genzrales del
beneficiario, tales como identificacion, domicilio,

: . localidad, peso, talla, etc). *Formato bajo el
z;(titsli;e)esco!ar, Lol resguardo original del Sistema DIF Municipal,
TR validado por medio del acta d= entrega del padrén de

e Que el plantel escolar se beneficiaros).
encuentre ubicado en las | , gcontar con CURP del bensficiario.
Lccﬂfyad;‘:aat;g?g?:;g: agz e Caratula de Planteles Escolares que reciben el

: apoyo de "El Programa”.
acuerdo £l CONAFO. by ¢

e Registrarse en el Padron del Programa con los
datos generales del bensficiario, tales como
identificacion, domicilio. localidad, peso, talla,

o Preferentemente, gue asi como datos del plante escolar, tales como:
radiguen en zonas Wixarika, clave del centro educativo, direccion del plantel
rurales y urbanas marginadas escolar, tipo de localidad, etc) *Dicha
del estade de Jalisco. informacion queda validada por padre del

Sistema DIF Municipal por medio del formato
“Padron impreso por plantz| escolar”
e Caratula de Planteles Escolares que reciben el

apoyo de "El Programa”.

6.5. Métodos y/o Procedimientos de Seleccion

De conformidad con el proceso de operacion, las principales acciones para la
seleccion de |a poblacion benefiziaria son:

o Difusidn de “El Programa’ por parte de los SMDIF.

= Focalizacion a los planteles escolares que se encuentren en localidades de
alta y muy alta marginalidad.

e Convocatoria para la inscripcion a “El Programa” emitida por SMDIF.

e Recepcion de solicitudes y documentacion de las perscnas beneficiarias por
parte de SMDIF.

La seleccion de la poblacion a beneficiar se realiza con el apoyo de los SMDIF, asi
como de las autoridades de los planteles escolares, tomando en cuenta las
necesidades socioecondmicas y nutricionales de la poblacion a atender.

Es importanie mencionar que la atencién de la poblacién escolar esta sujeta al total
de nifias, nifios y adolescentes inscritos en los planteles eduzativos de educacion
basica, indistntamente del sexo, tomando solamente como referencia los criterios
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de elegibilidad que se plantean en las presentes ROP. Las apoyos se asignaran en
orden cronolégico conforme al momento de registro, y hasta agotar la disponibilidad
prasupuestal.

Nota: La convocatoria que emite el SMDIF es una invitacién cuyas caracteristicas no cerresponden

a Lnz convocatoria formal, debido a que cada SMDIF emite un documento u oficio en el que invita a
former parte del programa de acuerdo a las fechas sugeridas por el SEDIF.

Mecanismo para la Seleccion de Personas Beneficiarias

Proceso de seleccién beneficiarios para el “El Frograma”

Fase Actividad

El SEDIF, en acompafiamiento del SMDIF convoca mediante oficio a
plantelzs escolares ubicados en localidades de a ta y muy alta marginacion a
que participen a recibir el apoyo de “El Programa”.

Convocatoria o
Irvitacion

Si existe interés el director del plantel y comité d= madres de familia debera
Inscripcion solicita- al SMDIF la inscripcién de los menores durante el periodo de
levantamiento de padrén de beneficiarios de “El Pregrama’.

El maestro y padres de familia realizan la sel=ccién de las personas
Seleccion beneficiarias realizando el llenado del formato de inscripcién para su registro
en el sistema de captura de “El Programa”.

El SMDIF y plantel escolar publican padron de beneficiarios para el
conocimiento de los padres de familia los cuales recibiran la dotacion
alimentaria para el consumo del beneficiario dentro del plantel escolar.

C fusién de los
-esultados

Not:
Las fechas en que se efectian las mencionadas fases son de conformidad a la programacion y
cocrdinacion del SEDIF al SMDIF.

Excepciones de Elegibilidad

Se pueden hacer excepciones de atencion a nifias, nifios y adolescentes inscritos
en planteles educativos particulares que comprueben que tienen necesidades
socioeconomicas y que estén becados por el colegio o por alguna fundacidn. Para
ello, s= aplicara el Estudio Socio-Familiar Simplificado (Anexo 17), presentando los
respectivos documentos que lo comprueben antes de registrar la informacion en el
sistema de captura.

El SMDIF seré el responsable de gestionar con el SEDIF la sclicitud de dicho apoyo,
asi como de recabar la informacién y documentos que se pudieran requerir para su
autcrizacion.

Asimismo, cabe senalar que derivado del art. 4° Constitucional y del interés superior
de la nifiez, que establecen el garantizar y hacer valido su der=cho a la alimentacion
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nutritiva, suficiente y de calidad: se podra incluir a nifias, ninos y adolescentss que
no se encuentren en localidades de alta y muy alta marginalidad.

Causas de Incumplimiento, Retencion o Suspension de Recursos y Baja de
Personas Beneficiarias

Se consideran ceuses de incumplimiento, retencién y suspension de recursos, asi
como haja de personas beneficiarias, las siguientes:

1. Hacer mal uso del alimento, como venderlo o utilizarlo para otros fines que

no vayan de acuerdo a los estipulados en “El Programa”.

Darse de baja del plantel escolar.

Fallecimiento de la persona beneficiaria.

4. Baja justificada de “El Programa" por parte de las madres y padres,
profesores yio el plantel escolar (no quieren “El Programa”, no lo necesitan,
no se comprometen a trabajar de acuerdo a las ROP). E1 este caso, se
debera elabcrar por escrito un documento de soporte (minuta, acta, etc.).

RN

Causas para suspender o retener los apoyos a los SMDIF

1. Condicionar lz entrega de los alimentos por situaziones fuera de las
presentes ROP.

Entregar o vender el alimento a poblacion abierta.

Utilizar “El Programa” para fines electorales o de proselitismo.

Entregar incompleta |la despensa a los planteles escolares.

No realizar pagos oportunos de mecanismos d= cor-esponsabilidad

Orsdesooao

Programas Potencialmente Complementarios

“El Programa’ es abordado desde el nivel federal por el SND F hacia los SEDIF y
SMDIF, y con relacién & programas complementarios no se tie1e registro de alguno
en materia estatal ri municipal; sin embargo, se identifican otros programas gue
realizan acciones simika“es con el objetivo y la poblacion atendida por “El Programa”,
los cuales son de origen nacional y se denominan:

De orden Federal

¢ LICONSA, cuyo objetivo es contribuir al bienestar sosial e igualdad mediante
el mejoramiento en el acceso a la alimentacion de las personas integrantes
de los hogares beneficiarios.

o DICONSA, cuyo objetivo es contribuir a fortalecer el cumplimiento efectivo
del derecho sociz| a la alimentacion, facilitando el acceso fis co o econémico
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a los productos alimenticios, para mejorar la seguridad alimenaria de la
poblacién que habita en las localidades de alta o muy alta marginacion.

De orden Estatal

e A nivel Estatal no se ha detectado algCn otro programa cue contribuya de
manera alimentaria complementaria a “El Programa”.

De orden Municipal

= A nivel Municipal no se ha detectado algtin otro programa que contribuya de
manera al mentaria complementaria a “El Programa”.

7. Caracteristicas de los

Apoyos
V2 B Tipo de Apoyo
Cantidades y Rangos de Beneficios o apoyos
a) Alimentacién Escolar Modalidad Caliente (AENMC)
Conformacion dz1 Ment
La alimantacién a comida escolar caliente se compone de:
Apayo En qué Consiste Dirigido a:

1. Bebida: leche descremada y/c agua
natural de 250 ml.
2 Platillo fuerte: debe incluir de una a

dos raciones (dependiendo del grupo | Nifias, nifos y adclescentes

Alimentacion de edad) de cereales intecrales, de atencidn prior:zaria que
Escolar leguminosas y/o alimentos de origen | asisten a planteles escolares
Caliente animal y un minimo de 70 gr. de | oficiales del sistema

verduras. Para preescolar la porcion | educativo estatal,
de verdura es de 35g.

3 Fruta fresca: debe incluir al menos
una racion de 70 gr. de peso neto.

1

La integracion del AEMC esta conformada por una variedad de al mentos nutritivos
que forman parte de los tres grupos del plato del bien comer que se puede varificar
en el Anexo 1 de las presentes ROP, misma con la que el Comité de Alinrentacion
Escolar generara la alimentacién con base en los 20 menus ciclicos que se les
proporcionan.
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(En el caso de la zona Wixarika, el apoyo de bebida consiste en leche entera por
estar ubicados en loczlidades de alto y muy alto grado de marginacion).

b) Alimentacién Escolar Modalidad Fria (AEMF)

Conformacioén Alimentacién Escolar Modalidad Fria
La alimentacién escolar fria se compone de:

Apoyo En qué Consiste Dirigido a:

1. Bebida: leche descremada
y'o agua natural de 250mL. | Nifias, nifios y adolescentes de
2. Un cereal integral (30 gr.). | atencion prioritaria que asisten &
3. Fruta fresca: debe incluir al | planteles escolares oficiales de
menos una racién de 70g de | sistema educativo estatal.
peso neto

Alimentacion
Escolar
Fria

Se recomienda agregar una racion al menos de 70 g~. de verduras crudas teles
como zanakoria, jicama, pepino, apio.

La ntegracion del AEMF se podra verificar en el Anexo 1 de las presentes ROP.

Apoyo Complementario

Con la finalidad de reforzar el apoyo de la dotacion alimentaria, se tienen las
siguientes acciones complementarias para las personas beneficiarias:

1 Apoyo En qué Consiste Dirigido a:

Huerto Escolar | Instalacion de huertos pedagogicos dentrc Beneficiarios, madres y
Pedagégico. | de Ias planteles educativos. padres de familia.

Se instalaran huertos pedag6gicos dentro de los planteles eduzativos en la medida en que
cumplan con las condiciones para la instalacién de los mismas, a fin de contribuir con el
ccnsumo de verduras y que, @ su vez, sea una herramien-a de orientacion y educacian
alimentaria gue involucra a las personas beneficiarias y a las madres y padres de familia en
el desarrollo de una cultura nutricional saludatle y autosustertable.

Los municipios que recibieron apoyo de equipos de Cocina MENUTRE y/o reequipamiertc
de Cocina VENUTRE en el afio 2022, tienen el compromisc de instalar y mantener =r
funcionamiento el huerto escalar pedagogico, debiendo presentar obl gatoriamente el acte
de instalacion y cosecta del huerto con tres fotografias respactivamente. Asimismo, que 1z
en el compromiso de cada SMDIF realizar la adquisicion y entrega de lasemillaen la escuela
debiendo p-esentar un acuse con firma y sello por la insta acion de' huerto dentro de la
escuela.
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2 Apoyo En qué consiste: Dirigido a:

Entrega impresa de Manual de Menus a
comité de madres y padres de familia
atendidos con el “El Programa” modalidad
caliente.

Conité de madres y
padres de  familia
Alimentacion Escolar.

Manual de Ments
Modalidad
Caliente.

El SEDIF proporciona a los SMDIF un manual que incluye 20 menus ciclicos para AEMC
curante los dias habiles de cada mes, los cuales describen ingradientes, raciones e
informracién complementaria de alimentacion y nutricion util para la correcta operacion de “El
Programa” y para su distribucion a los Comités de Alimentacion Escoler y Contraloriz Social
en los planteles beneficiados, debiendo recabar firmas y sellos de cada plantel aterdido con
la alimentacion escolar caliente por la entrega impresa de dicha informacién.

3 Apoyo En qué consiste: Dirigido a:
Equipos de | Entrega de equipos de cocina y mobiliario | Beneficiarias y

Cocinay en la medida de las posibilidades | beneficiarios, medres y
Mobiliario | presupuestales del SEDIF. padres de familia

Sz entregan equipos de cocina y mobiliario en la medida de las posibiidades

presupuestales del SEDIF, a través del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-
Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento de “E! Programz’ en su
modalidad caliente, los cuales son proporcionados a planteles escolares que lo szliciten
y gue cumplan con los Lineamientos del Modelo MENUTRE o Desayunador Escolar
descrizos en el Anexo 15 de las presentes ROP, y que se encuentran dentro del Fadron
de “El Programa”.

La solicitud del apoyo se realizara via oficio del plantel escolar al SMDIF y, a s vez, del
SVDIF al SEDIF, una vez que se ha dado a conocer la convocatoria o invitacion.

4 Apoyo En qué consiste Dirigido a

Platicas de | Brindar platicas de Orientacion y Educacion
Orientacion y | Alimentaria a los comités de Alimentacion

Educacion | Escolar y Contraloria Social (siendo 40
Alimentaria | padres de familia por municipio).

Comité de madres y
padres de  familia
Alimentacion Escolar.

El SEDIF elabora 5 temas de orientacion y educacion alimentaria para que e SMDIF
replique la informacion a los Comités de Alimentacion Escolar y Cont-aloria Soc al 2n un
periodo de cumplimiento al mes de junio. Debiendo entregar las listas de asistecia, las
evaluaziones iniciales y finales de cada tema y cédula de supervision especifca para
or entacion alimentaria, asi como evidencias fotograficas de la impariicion de los temas.

Lecs teras se daran a conocer en la capacitacion inicial que el SEDIF oterga al personal
operativo de los 125 SMDIF referente a las ROP vigentes y/o al levantamiento del
Padron.
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Cantidades y Rangos de Apoyo

= Mecanismo de
A Ci iodici
poyo antidad Gorissppngabilitad Periodicidad

1 alimentacién

Alimentacion $1.00 (Un Peso) por Lunes a viernes
escolar por 7 ;
Escolar cada racion de Durante el ciclo
< persona ; o
Caliente e alimentacion escolar escolar
beneficiaria
- Mecanismo de S
Apoyo Cantidad = e Periodicidad
Corresponsabilidad
1 alimentacion !
. i $1.00 (Un Peso) por Lunes a viernes
Alimentacion escolar por & ;
d cada racion de Durante el ciclo
Escolar Fria persona : Al
e alimentacion escolar escolar
beneficiaria

Alimentacién Escolar Modalidzd Caliente (AEMC)

Los mecanismos de corresponsabilidad en modalidad caliente son de $1.00 (Un
Peso) por racion de alimentacién escolar. Este mecanismo debera ser
rein-egrado a través de los SMDI= al SEDIF, segln lo estipulan las presentes ROP.

Con el propésito de facilitar la operacior de “El Programa” en los municipios y en los
planteles escolares, el mecanismo de corresponsabilidad podré incrementarse sin
exceder los $10.00 pesos por racion; esto a decision de los padres de familia,
quiznzs deberan sustentarlo en un acta de reunién de madres y padres de familia.

Por lo anterior, el $1.00 (Un Peso) que se paga por cada racion de alimentacion
escolar se considera el mecanismo de corresponsabilidad de “El Programa”,
mient-as que el resto del incrementc definido por los padres de familia se
considera Cuota Complementaria.

Esta cuota complementaria debera utilizarse Unicamente para la compra de
alimento perecedero (verduras y frutas), asi como para los gastos de operacidn que
“El Programa” genere (gas, agua, etc.). El recurso generado por de “El
Programa” no se podra utilizar para otros fines.

El SMDIF debera monitorear los planteles educativos para asegurarse que la cuota
complementaria definida en acta de padres y madres de familia, no exceda los
$1C.00 pesos por racion.
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En caso de esiar interesados en comprar, reparar o mejorar los espacios del plantel
educativo, las autoridades educativas y las madres y los padres de familia deberan
solicitar a los usuarios una cuota economica independiente al mecanismo de
corresponsabilidad de “El Programa™ y a la cuota complementaria.

Por todo lo anterior, el SEDIF sélo debzrd recibir el mecanismo de
corresponsabil dad de $1.00 (Un Peso) por cada racion de alimentacion escolar,
mientras que el manejo y aplicacion de los mecanismos dz corresponsabilided u
otros mecanismos adicionales para mejora de espacios, son responzabilidad de los
planteles y madres y padres de familia que determinaron dichos mecanismos de
corresponsabilidad.

Alimentacion Escolar Modalidad Fria (AEMF)
El mecanismo de corresponsabilidad en modalidad fria es de $1.00 (Un Peso) por
racion.

En el caso del apoyo de la Alimentacion Escolar Modalidad Caliente (AEMC) en
zona Wixarika, para las localidades mencionadas en las presentes ROP, no hay
pago de mecanismos de corresponsabilidad.

Respecto del pago de los mecanismos de corresponsabilidad para DIF
Jalisco:

Tanto en la Alimentacién Escolar Modalidad Caliente {AEMC) como de la
Alimentacion Escolar Modalidad Fria (AEMF), el SMDIF debera realizar el
pago del Mecanismo de corresponsabilidad al SEDIF correspondientes a cade
mes en los primeros 15 dias del mes posterior.

El SEDIF esté obligado a supervisar mediante la realizacion de lamadas y/c
oficios de seguimiento mensual a cada SDMIF para el cumplimiento de lcs
mismos, en caso de ser necesario.

La cuenta a la gue se debera depositar les mecanismos de
corresponsabilidad sera en la cuenta 7004-611-2294 d= BANAMEX.

Respecto de la cantidad y entrega de apoyos

a) Apoyo alimenticio para la Alimentacion Escolar Caliente:

Los insumos para el apoyo alimentario se otorgan de forma mensual a los plante es
escolares por parte de SMDIF, que, a su vez, recibe los insumos al mentarios por
medio del proveedor adjudicado; dicho apoyo alimentario se otorga por el ciclo
escolar vigente y puede extenderse a los afios de asistencia 'as personas
beneficiarias al plantel escolar seglin se requiera por sus necesidad=s de apoyo y
atencion, de acLerdo a los criterios de seleccion de “El Programa”.
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A través de “El Prcgrema’. las madres y padres de familia encontraran una forma
sencil a y practica >ara la preparacion de los 20 platillos sugeridos en Mznual de
Menls a elaborar de manera ciclica mensual, los cuales estan debicamente
planeados para cubrir los requerimientos nutricios y de energia de las y los nifos,
requiriendo se cemplementen y/o refuercen con una porcion diaria de fruta y verdura
de temporada, ya que oor 3u variedad de productos garantiza su frescura y permite
su compra a mas bajo coslo; por lo tanto, el SEDIF en coordinacién con les SMDIF,
deberan promover la compra e inclusion de frutas y verduras locales para
complamentar los ments elaborados en los espacios alimentarios.

El SMDIF tencra lz responsabilidad de vigilar que los mecanismos de
ccrresponsabilidad y los complementarios de los planteles escolares (de un maximo
permitido de $10.00). sean utilizadas para la compra de las siguientes verduras y
frutas frescas (com> minimo) para asegurar el seguimiento del Manual de MenuUs
elaborado por el SEDIF y la nutricion de las personas beneficiarias de “El
Progrema”:

"1 Mantipios y Zons Metropaitana | 2" Wikirka (Mensua)
Calabaza 685 gr Calabaza 640 ar
Chayote 195 gr Chayote 395 cr
Zanahoria 1010 kg Zanahoria 1,060 cr

Brocoli 100 gr Brocoli 115 gr
Lechuga 750 kg Lechuga 300 gr
Pepino 350 gr Pepino 260 gr
Jitomate 895 gr Jitomate 750 gr
Cebolla 565 gr Cebolla 595 gr

Fruta de temporada 2 kg t:n:L:thr::a 2 kg

El SMDIF conservaréa bajc su resguardo fisico los recibos y programaciores y
calendario de entreca ce alimento y listas de asistencia al consumo de platilios de
alimentacion escolar {(Anexos 7, 8, 9 y 10) que demuestran la entrega a cada plantel
escolar y se deberan enviar de manera escaneada el 100 % de los recbos al
Departamento de Nutricion Escolar cada mes.
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a) Apoyo Alimenticio para la Alimentacion Escolar Caliente Zona Wixarika:

El SEDIF ertrega mensualmente y de manera directa por parte del proveedor a las
bodegas recionales los alimentos para preparar una alimentacion escolar caliente a
nifias, nifos y adolescentes escolarizados de zona Wixarika que acuden a planteles
escolares.

b) Apoyo Alimenticio para la Alimentacion Escolar Fria:

El SEDIF, a través de los proveedores, le otorga a los SMDIF los alimentos
correspondientes al apoyo alimentario (Anexo 1), los cuales, a su vez, hacen
entrega de los mismos a los planteles escolares que integran el Padron de
beneficiarios. La entrega se realiza mensualmente, a excepcion de la fruta fresca,
que se realiza de forma semanal o como lo establezca el Departamento de Nutricion
Escolar.

En relacion con la fruta fresca, la adquisicion se realizaré por medio de:

1. Por Proveedor: El proveedor ganador de un proceso licitatorio realizado por
el SEDIF distribuira semanalmente la fruta fresca a los planteles escolares
beneficiados. Los SMDIF y el Comité de Alimentacion Escolar y Contraloria
Social tienen la responsabilidad de verificar que la calidad de la fruta fresca
sea la 6ptima para su consumo, asi como de supervisar que se cumpla en
tiempo y forma con su entrega. Asimismo, son los responsables de tener bajo
su resguardo una copia de los recibos entregados por el proveedor a cada
plantel escolar al momento de la entrega de la fruta fresca semanal, ya que
servira como comprobacion del recurso junto con los recibos de entrega de
alimerto a los planteles escolares.

El SVIDIF conservara bajo su resguardo fisico los recibos y programaciones y
calendarios y listas de asistencia al consumo de platillos de “E Programa” (Anexo
7, Arexo 8, Anexo 9 y Anexo 10) que demuestran la entrega a cada plantel escolar,
v se debera enviar de forma escaneada el 100 % de la informacidn al Departamento
de Nutricion Escolar antes del dia 20 de cada mes.

7-2. Unidad y Periodicidad de los Apoyos

=l apoyo alimzntario es otorgado por ciclo escolar vigente (dias habiles) y se entrega
a las personas beneficiarias su racion diaria; y puede extenderse a los afios de
asistencia de las personas beneficiarias al plantel escolar, sealn se requiera por
sus necesidades de apoyo y atencion de acuerdo a los criterios de seleccion de “El
Programa”, siempre y cuando las madres y padres de familia estén de acuerdo con
seguir recibiendo el apoyo.
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i3 Criterios de Seleccion para los Insumos

Pzra la seleccion de insumos alimenticios debera considerarse gue éstos, por su
valor nutrimental, no ameriten sellos de advertencia en su =stiquetado, por lo que
deben de ajustarse a los perfiles nutrimentales establecides en la Norma Oficial
Mexicana NCM-051-SCFI/SSA1-2010.

La cotacién del Alimentacién Escolar Caliente (AENIC) estara conformada por
insumos alimenticios que cumplen con los parametros establecilos en las
especificaciones técnicas de calidad. La dotacion esta integ-ada zon alimentos de
los t-es grupos del plato del bien comer, incluyendo cereaes, werduras y frutas,
leguminosas y alimentos de origen animal.

S= deberan seleccionar, preferentemente, insumos regional=s d= acu=rdo con los
criterios de calidad nutricia y que formen parte de la cultura aimentaria de las
personas bereficiarias.

1. La dotacién debera incluir:

» Leche entera*.

= Dos a cinco cereales maximo que sean fuente d= fibra dietetica.

= Un alimento que sea fuente de calcio.

= Un alimento que sea fuente de proteina de origen animal y/o hier-o heminico.
+ De dos a cinco variedades de leguminosas.

¢ Verduras.
= En caso de otorgar mezclas de verduras, éstas no deberan contzner papa ni
elote.

= *En caso de identificar poblacion con sobrepeso u ob=zsidad, se podra
entregar leche descremada.

2. Ceterminar las cantidades de los insumos a distribuir a partir de las cantidades
establecidas en los menus que seran entregados a la poblacion.
3. Los condimentos y el café no podran formar parte de esta dotzcion

E- el caso de la dotacion de la Alimentacion Escolar en Mocalidad Fria (AEMF), la
pore 6n de cereal integral debera ser elaborada con granos enteros, 2 a partir de
harinas integrales fortificadas; ademas de upa racion de 250m| de leche
descremada y una pieza de fruta de temporada.

S=zra importante promover el consumo de la alimentacion escolar AEVIC o AEMF
dentro del plantel escolar para asegurar que sea cons.mido por la persona
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beneficiaria, lo que, a su vez, permitira el monitoreo de su acaptacion entre las ninas
¥ ninos.

8. Acciones Transversales

Servicios y Acciones Complementarias

El proceso de operacion de “El Programa’, ademas de las acciones basicas de
gtencion ju= se desarrollan sistematicamente, cuenta con diversas est-ategias y
lineas de accion transversales, entre las que destacan:

Crientacion y Educacion Alimentaria

Capacitaz ones realizadas a los SMDIF, con temas de orientacion alimentaria que
sezn rep cadas a madres y padres de familia, con lo que se busca promover una
alimentacidn correcta conforme a lo establecido en la EIASADC, a ‘ravés de
acciores “ormativas y participativas con perspectiva familiar, comunitarie, de género
y regione . a fin de empoderar a de las personas beneficiarias de los programas
para |a tema de decisiones saludables.

Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

Con |z finalidad de que los alimentos cumplan con los criterios de calicad nutricia,
“El Frogrema" operara bajo mecanismos gue aseguren la calidad e inocuidad de los
irsumos, a efecto de prevenir algln riesgo a la salud de las personas beneficierias
y gerantizar la calidad nutrimental para su consumo, mejorando el estadc de
ntrizion de este grupo poblacional. Dichos mecanismos dsberan cubrir desde la
szleccion de los insumos, hasta la entrega de los apoyos a la poblacién beneficiaria.

Organizacion y Participacion Comunitaria

La conformacion de comités de participacion social y comunitaria es un grupo
o-ganizado de padres de familia que funge como eje imprescindible del desarrollo
humano. Esta fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del que, jurtos,
mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades. La participacion cemunitaria
s2 ccnecios como la generacion planificada e intencionada de esczlones de
pariizipacidr cada vez mas amplios.

Instalacion de Huertos Pedagogicos

Seinstalaran huertos pedagogicos dentro de los planteles educativos en a medida
qgue cumplan con las condiciones para la instalacion de los mismos, a fin de
contribuir con el consumo de verduras y que, a su vez, sea una herramienta de
orientacion y educacidon alimentaria en la cual se involucra a las perscnas
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beneficiarias y a las madres y padres de familia en el desarrollo de una cultura
nutricional saludable y autosustentable.

Los municipios que recibieron apoyo de equipos de Cocina MENUTRE y/o
reequipamiento de Cocina MENUTRE en el afio 2022, tienen el comp-omiso de
instalar y mantener en funcionamiento el huerto escolar pedagégico, debiendo
presentar el acta de instalacion del huerto y tres fotografias. Asimismo, queda en el
compromiso de cada SMDIF realizar la adquisicion y entrega de la semilla en la
escuela, debiendo presentar un acuse con firma y sello por la instalacién dsl huerto
dentro de la escuela.

Vigilancia Nutricional

Coordinado por el SNDIF y el SEDIF, quien capacita al personal del SMDIF para el
levantamiento de “Evaluacién del Estado Nutricional” (EEN) (toma de peso, talla y
habitos alimentarios).

Capacitaciones de Aseguramiznto de la Calidad

La Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria brinda capacitaciones y
acciones para el aseguramierto de la calidad, con base a lo establecido er la NOM-
251-S8A1-2009.

Proteccion y promocion de los derechos humanos

Con el objetivo de proteger los derechos humanos “El Programa” se fundamenta en
un marco de leyes, normas, lireamientos e instrumentos juridicos que generan
derechos, obligaciones y funciones para la Administracion Pablica en los tres niveles
de gobierno:

e Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos: articulos 1°, 2°
apartado B fracciones Il y Ill, 3° parrafo primero, quinto. décimo segundo
fraccion Il inciso e) y 4° parrafo tercero y noveno

e Ley General de Desarrollo Social: articulos 67, 14° fraccion |, 19° fraccion V,
y 36° fraccion VI

e Ley General de los De-echos de Nifias, Nifios y Adolescentes: articulos 36°,
37° fraccion Il y 50° frazcion VIl

e Ley General de Educacion: articulo 41°.
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9. Derechos, Obligaciones y
Sanciones

Ademas de las obligaciones sefialadas a lo largo de las ROP y de las civersas
e-apas de operacién o ejecucién de “El Programa®, a continuacion, se preseatan
algunos derechos y obligaciones de las instancias participantes:

Derechos del SEDIF

Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fendo
V, de acuerdo con la Ley de Coordinacion Fiscal, la normatividad nac onal y
=statal vigente (El recurso para la operacion del programa proviene del
Sresupuesto de Egresos de la Federacion, Aportaciones Federales para
entidades Federativas v Municipios, Ramo General 33 Fondo V de
Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social (FAM-AS;, mismos
que se rigen po- la ley de Coordinacion Fiscal (LCF).

Determinar la composicion de los apoyos alimentarios y sus menus gae los
programas que operz, de acuerdo con los Criterios de Calidad Nutricia {CTN)
de la EIASADC 2023.

Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificac ones
Técnicas de Calidad (ETC) establecidas por cada SEDIF.

Recibir la informaci¢n, los reportes y los documentos de soporte solizitacos
a los SMDIF en tiempo y forma, incluyendo la entrega de justificaciones, =l
dspoésito de los mzcanismos de corresponsabilidad, los calendarios y
programaciones de entrega de alimento a los planteles escolares m=nsLales,
recibos de entrega a los planteles escolares y listas de asistencia al consumo
d= la alimentacion escolar mensual, el Padron de Personas Beneficiar as, asi
como los docurrentcs o reportes que el SEDIF considere pertinentes.
Conocer por medio de los SMDIF cualguier anomalia o situacion gLe se
presente en los planteles escolares relacionados con la operatividad de “El
Programa’.

Realizar visitas de supervision de “El Programa” cuando lo considere
pertinente, asi comc recibir la informacion que se les solicite a les SMIIF
durante las mismas.

Evaluar las actividades conducentes de “El Programa”.

Obligaciones del SEDIF

Llevar a cabo el proceso de Licitacion, el cual solicita a la Secrataria d2
Administracién para adquirir insumos alimentarios que cumplan can los
Criterios de Calidad Nutricia descritos en la EIASADC, y en las ETC
realizadas por el Departamento de Aseguramiento de la Calidad del SEDIF.
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Promover la participacion social en conjunto con los SMDIF, a travas de la
formacion del Comité de Madres y Padres de Familia de “El Frogcrama” y
Contraloria Sccial entre las personas beneficiatias, para asegurar la
adecuada operatividad de “El Programa” (recepcion, elaboracion, dist-ibucion
v =ntrega de |a alimentacion escolar).

Alender y dar seguimiento a las observaciones, znomalias o situaciones
reportadas por los SMDIF.

Vigilar que “El Programa” se lleve a cabo con calidad y transparencia, de
acuerdo a lo establecido en las presentes ROP.

Capacitar a los SMDIF acerca de la operacion de “El Programa’, &si ccmo
dar a conocer los ineamientos, procedimientos y ROP del mismo.

D sefiar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacion y
eduzacién alimen:aria y aseguramiento de la calidad alimentaria, 2 fin de
promover una alimentacién correcta.

E aborar instrumentos normativos para la correcta operacion de 'El
P-pgrama’.

= aboracion de formatos que permitan tener un mejor manejo ds ooeracion
de “El Programa”.

Derechos de los SMDIF

Recibir por pare del SEDIF las raciones ce alimento de alimentaciér escolar
21 modalidad fria o caliente tal como lo sefalan kas programaciones.

Recibir oporturamente por parte del SED F, por el proveedor adjudicado las
raciones de fruta fresca, las cuales seran entregadas a los planteles
escolares con alimentacion escolar en su modalidad fria.

Hacer las obsarvaciones pertinentes en caso de aromalias e
irconformidades. Los Reportes de Incenformidad (Anexo 20} las cuales
dzberan entregarse a la Direccion de Aseguramiento de la Calidad
Al mentaria.

Fecibir el informe de las altas y bajas por pare del plantel esccar y del
Comité de Alimentacion Escolar Contraloria Social y Participacion Ciudadana
(CAECSPC), con el propésito de gestionarlas oportunamente ante =l SEDIF
y, en caso de ser autorizadas por el mismo, proceder con la actualizazion del
Fadron de Personas Beneficiarias.

Recibir por pa-te del SEDIF la capacitacion corresoondiente a la operacion
de ‘El Programa” asi como los Lineamientos, Manuales y ROP del mismo.

Obligacicnes de los SMDIF
La cperacién de “El Programa” la implementan los SMDIF, quienes son los
responsables de:
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Realizar convocatorias o invitaciones publicas de “El Programa” en pleneles
ascolares, centros de salud y/o dependencias de gobierno, en conforrridad
con e ciclo escolar.

Aplicer y desarrollar el proceso de seleccién de la poblacién beneficiaria.
Promover ‘El Programa’ principalmente en las localidades prioritarias (zlta y
muy &lta marginacion) e informar de la importancia de ser atendidas.
Recabar la informacion necesaria de las personas beneficiarias para el
levantamiento del Padron.

Capturar a las personas beneficiarias en la Plataforma de Captura del
Programa de Alimentacion Escolar (DIF Jalisco-Alimentacién Escolar)
Verificar y validar la informacién recabada durante el procese ce
lavantamiento del Padrén de Personas Beneficiarias.

“ener bajo su resguardo en fisico y digital los expedientes de los planteles
escolzres: carta compromiso, padrén impreso por escuela y la totalidad de
las CURP de las personas beneficiarias (una vez validado el Padrén),
calencarios, programacion de entrega de alimento, recibos de entrega y listss
de asistencia al consumo de la alimentacion escolar (de manera mensuzl).
El Departamento de Nutricion Escolar solicitara la informacion, situacién en
la cual el SMDIF deberé entregarla en digital en la fecha solicitada, anexando
cficio de entrega dirigido a la Direccion de Aseguramiento de la Calidad cel
SEDIF.

Coordinar |2 entrega de los apoyos alimentarios a la poblacion beneficiaria
=n tiempo y forma, en los lugares correspondientes, incluyendo la fruta frescz
suando su adguisicién sea por medio de convenio con el SEDIF.

Otorger al plantel escolar un recibo por cada entrega de alimentos, mismos
que deberan estar debidamente firmados y sellados por el Comité de madres
y padres y las autoridades del plantel. Una vez recabados, deberan szr
entregados escaneados de manera mensual, sin excepcion alguna, al SEDIF
e inclu dos 2n el expediente técnico del SMDIF.

Recibir los mecanismos de corresponsabilidad de “El Programa” ($1.00) por
racion y reintegrarla al SEDIF. El SEDIF esta obligado a realizar llamadas
vio, ofcios de seguimiento mensual a cada SDMIF para el cobro de los
mecanismos de corresponsabilidad pendientes.

Concientizar y promover la participacion social activa de los (CAECSPC), a
fravés de un enfoque en el que los beneficiarios que se atiendan con =l
Programa se consideren sujetos de derechos para impulsar su przpo
dasarrollo y propiciar la salud comunitaria, asumiéndose como agentes de
cambic.

Conformar el CAECSPC para la recepcion, preparacion (si es el c&so),
entrega y vigilancia de los apoyos alimentarios.
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Impartir a los CAECSPC capacitaciones en materia de orientacién y
educacion alimentaria y operatividad de “El Programa” en los planteles
escolares.

Llenar la informacion solicitada por SEDIF en el (Anexo 22) de Informes de
Contraloria Social.

Entregar a los planteles escolares los Lineamizntos, Manuales y ROP
impresas para la correcta operatividad de “El Programa”.

Fungir como intermediario de informacion y gestion de la operatividad que el
SEDIF le instruya.

Hacer buen usc de los alimentos de la despensa y distribuir adecuadamente
todas las raciones correspondientes a los planteles escolares.

Resguardar el alimento; una vez recibido por el SEDIF, el SNDIF sera el
responsable de la reposicién de los mismos, en caso de que asi se amerite.
Contar con una bodega exclusiva para alimentos que cumpla con los
lineamientos establecidos en la NOM-251-SSA1-2209.

Asegurar el correcto almacenamiento y la distribucion de los insumos, que
permita conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad e irocuidad,
desde la seleccion hasta su entrega a las personas beneficiarias.

El SMDIF debera transmitir a los CAECSPC la imrportancia de asegurar la
calidad de los apoyos alimentarios, el papel que juegan dentro de esta, el por
Jué y para qué se hace, con el fin de establecer gue las actividades que se
-ealicen impactaran en la calidad e inocuidad de los insumos que conforman
dichos apoyos.

=l SMDIF debera considerar los requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos,
“rescos, libres de plagas vy contaminacién que puedan producir alteraciones
en éstos.

Asistir a las capacitaciones que el Departamento de Nutricion Escolar y la
Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria consideren pertinentes
en temas de Aseguramiento de la Calidad.

Realizar toma de evidencia fotografica de las entregas de alimentacion
escolar en modalidad caliente y fria y enviarlas al correo electrénico del
coordinador de Alimentacion Escolar de forma mensual.

Al recibir los alimentos, deberan registrar los lotes y caducidades en el
formato de Recepcion de Alimentos (Anexo 18) y enviarse a la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

Se deben implementar los formatos de Plan de limpieza y fumrigacion del
almacén (Anexo 19) y enviarse a la Direccién de Aseguramiento dz |z Calidad
Alimentaria cada mes, sin excepcion alguna.

Recibir los mecanismos de corresponsabilidad de “El Programa” ($7.00) por
racion y reintegrarla al SEDIF a mas tardar el dia 15 (quinces) del mes
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siguiente al de la entrega de los productos. Mes a m=s se hard un
reconocimiento de adeudo respecto a los mecanismos de correspcnsasilidad
antes establecidos al SMDIF. El SEDIF esta obligade a realizar llamadas y/o,
oficios de seguimiento mensual a cada SMDIF para el cobro c= los
mecanismos de corresponsabilidad pendientes.

Concientizar y promover la participacién social activa de los Comigs de
Alimentacion Escolar y Contraloria Social (CAECS), a través de un eroque
en el que las parsonas beneficiarias que se atiendan con “El Programa” se
consideren sujetos de derechos para impulsar su propio desarrollo v propiciar
la salud comunitaria, asumiéndose como agentes de cambio.

Los SMDIF que recibieron equipo de cocina correspondienzes al afic 2022
son responsables de coordinarse con el plantel escolar, para que se realicen
actividades del adecuado manejo y mantenimiento del huertc escolar
pedagogico, con el propésito de obtener como resuliado final la cosecha de
hortalizas, las cuales fortaleceran “El Programa” de alimentacion escolar
mediante el consumo de alimentos naturales. Asimismo, el SMDI= y plantzsl
escolar guedan en el compromiso de realizar el envio de evidencia “ztografica
y video de cosecha al Departamento de Nutricion Escolar en el “-anscurso
del mes de julio.

Sanciones para el SMDIF
Sera motivo de suspension de apoyo:

L ]

Realizar venta de alimenios a poblacién abierta.
No realizar pagos oportunos de mecanismos de corresponsabilidad.
Qu= el producto de alimentacion escolar sea destinado para otro fi-

Derechos de la Poblacion Beneficiaria

Recibir por medio del SMDIF una racion diaria de la alimentacicn escolar
completa dentro del plantel, preferentemente a inicio de la jornaca eszolar,
ya 3ea en la modalidad fria o caliente, segun corresponda.

Pagar solamente lo corrsspondiente al mecanismo de comesponsabilidad
establecido en el acta de acuerdos entre madres y padras de farilia y
SMDIF.

Los Comités de Madres y Padres de Familia deberan recibir platicas ce
Orizntacién y Educacion Alimentaria por parte del SMDIF.

Los CAECSPC deben contar con un manual de menus ciclicos corie guia de
elasoracién de la alimentacion escolar, y lleverlo a cabo para las
preparaciones diarias.

El SMDIF debera otorgar un recibo mensual, en el cual debera refeja-se la
totalidad de alimentos entregados a cada plantel, cor base a los dias Fabiles
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quz correspondan a cada mes y con base en el numero de nifias y nifos que
se encuentren inscritos en el Padron de Persoras Beneficiarias.

» Los planteles beneficiados con “El Programa” en Modalidad Caliente podran
so icitar al SEDIF, a través del SMDIF, equipamiento de cocina por medio del
Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocna-Comedor MENUTRE o
Desayunador Escolar, previo cumplimiento de lo estatlecido en los
lineamientos que podran consultarse en las presentes ROP (Anexo 14). Cabe
mencionar que el apoyo depende de la suficiencia presupuestal de SEDIF.

Obligaciones de la Poblacion Beneficiaria

e El plantel escolar beneficiado, es decir, las autoridades del mismo, deberan
ofracer todas las facilidades requeridas a los CAECSPC para la operecién de
“El Programa”: recepcion de alimentos (Anexo 18), almacenamiento,
eleboracion, distribucion y entrega de la alimentacion escolar a las nifias,
nifos y adolescentes.

e Formar parte del CAECSPC y participar activamente, segun lo expuesto en
el cuaderno de trabajo para la Contraloria Social.

» |as personas integrantes del CAECSPC deberan recibir, almacenar, elaborar
y distribuir diariamente las raciones de alimentos proporcionadas por los
SMDIF a las nifas, nifios y adolescentes, dentra de los planteles escolares.

e En algunos casos, debido a que las madres de familia estan integradas a la
fuerza laboral y participan activamente en la economia familiar, el Comite de
Alimentacion Escolar podra asignar a una persona como responsable de la
preparacion de la alimentacion escolar, por lo que el Comité sera responsable
de acordar de manera interna la cantidad del asoyo econémico que se dara
a la persona que haya sido asignada para dicha actividad, misma gue cebera
gquedar de manifiesto en un acta de acuerdos firmada por maesros e
integrantes del comité de padres de familia. (el SEDIF y SMDIF seran ajenos
a las decisiones que tome el comité de padres de familia para la asignacion
de apoyo economico, a la responsable de 12 preparacion de alimentos
escolares).

e Preparar los alimentos de la alimentacion escolar caliente de acuerdo a lo
eslablecido en el “Manual de Menls de Alimentacion Escolar Modalidad
Caliente” disefiado por el SEDIF.

o Las madres y padres de familia de las personas beneficiarias ceberan
entregar a la persona integrante responsable del CAECSPC los mecanismos
de corresponsabilidad de la alimentacién escolar en su modalidad
correspondiente; a su vez, el Comité debera entregar los mecanismos de
corresponsabilidad al SMDIF correspondiente, en iempo y forma.
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o Los CAECSPC aportardn una cuota complementaria al mecanismo de
corresponsabilidad de la alimentacién escolar para adquirir los alimentos
perecederos, el agua potable, el gas, etc.

e Los mecanismos de corresponsabilidad complemen:zarios deberan
establecerse en un acta de acuerdos y asignarse una parte de las mismas
para la adquisicion de frutas y verduras.

e Lapersonaencargada de la Tesoreria del CAECSPC del plantel escolar debe
llevar un control de los mecanismos de corresponsabilidad recabados
mz=diante una libreta contable, asi como de los ingresos y egresos utilizados
para el complemento de la alimentacion escolar.

e Bajo ninguna circunstancia se autoriza alterar el mecarismo de
ccrresponsabilidad de la alimentacion escolar.

¢ Los alimentos que integran la despensa de la alimentacion escolar en sus
modalidades caliente y fria deben ser entregados solamente a las personas
beneficiarias de “El Programa’”, por lo que no se permite st vents; la venta
de los alimentos sera motivo de suspension del apoyo.

e En seguimiento al convenio de colaboraciéon con Secretaria de Educacion,
las autoridades escolares se comprometeran a brindar el apovo y las
facilidades para la operacion de “El Programa” en los planteles escolares
durante el ciclo escolar.

e lLcs CAECSPC solo podran dar de baja “El Programa” con a debida
justificacién de la causa.

Sanciones de las personas beneficiarias
Sera motivo de suspension del apoyo:

e No asistir diariamente al consumir el alimento de la Alimentacion Escolar.
e Realizar venta de alimentos a poblacién abierta.

* No realizar pagos oportunos de mecanismos de corresponsabilicac.

e Que el producto de la Alimentacion Escolar sea destinado para ctro fin.

En el caso de existir personas beneficiarias con complicaciones para realizar el pago
de los mecanismos de corresponsabilidad por Alimentacion Escolar, el CAECSPC,
asi como el Plantel Escolar, deberan solicitar al SMDIF la evaluacion de la situacién
del menor, por medio del Estudio Socio-Familiar Simplificado (Anexo 17), con el
objeto de absolver los mecanismos de corresponsabilidad. EI SMDIF sera el
responsable de solventar dichos mecanismos de corresponsabilidad.

Tanto la excepcion como la baja de las personas beneficiarias deberan ser
documentadas con su acta respectiva firmada por las autoridades del plantel escolar
y el CAECSPC, la cual debera entregarse posteriormente al SMDIF, para gue éste,
a su vez, lo remita al SEDIF. En el caso de baja de las personas benefiziarias, el
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SMDIF debera solicitar al SEDIF la autcrizacién para realizar las modificaciones
necesarias a su Padrén de Perscnas Beneficiarias.

10. Instancias Participantes

10.1. Instancias Ejecutoras
SEDIF, en coordinacion ccn los SMDIF dzl estado de Jalisco.

10.2. Instancia Normativa Estatal

El SEDIF es la instancia responsable de administrar los recursos del Ramo General
33, en apego a los objetivos de la Ley de Coordinac 6n Fiscal y a través de las
presente Reglas de Operacion.

10.3. Instancia Normativa Federal

El oroceso de gestion inic a en |a determinacion de los Recursos del Presupuesto
de Egresos de la Federacion, asi como el proceso Je traslado de recursos de
Hacienda Federal a Hacienda Estatal, por lo que al tratarse de recursos federales
le correspcnde al SNDIF, a través de la Direccion General de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, per medio de la EIASADC, con fundamento en la Estrategia
Programatica del Presupuzsto de Egrescs de la Federacion.

11. Coordinacién Institucional

11.1. Prevencion de Duplicidades
Can el objetivo de prevenir duplicidad de oersonas beneficiarias, las plataformas de
captura d= los Programas Alimzntarios del SEDIF realizan un cruce de padrones al
momento de capturar sus CURP: si la persona ya es beneficiaria de otro prcgrama
alimentaric, no le permite al SMDIF darlo de alta.

1112 Convenio de Colaboracion

Para facilitar la operacion de “El Programa” =stablec do en la EIASADC 2323, el
SEDIF llevz a cabo el establecimiento y firma de diversos Convenios con:
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s Los SMDIF, los cuales son obligatorios.
e Dependencias Gubernamentales.

11.3. Colaboracion

Ademas de las instancias mencionadas, un aspecto muy importante es la
identificacion de la Coordinaciéon Interinstitucional con  organismos
gusernamentales, la cual se refiere a la participacion activa y suma ce esfuerzos
(sinergia) entre la Secretaria de Educacion, la Secretaria de Salud y el Consejo
Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), con el objetivo de incrementar el
impacto de “El Programa” a través del establecimiento de estrategias, acciones y
compromisos para llevar a cabo los procesos de operacion del mismo con mayor
eficiencia, tomando en cuenta los recursos disponibles.

Dentro de las acciones mas importantes en las que participa la Secr=taria de Salud
an vel municipal esta el apoyar a los SMDIF en la Vigilancia Nutricional denominado
“Evaluacion del Estado Nutricional”, con la que se obtendra informacion de peso,
talla y habitos alimentarios de las nifias, nifios y adolescentes beneficiados al inicio
y al final del ciclo escolar, asi como dar seguimiento a aquellos a los que se les ha
identificado con algln problema nutricional. Por lo anterior, se establecid un
corvenio con la Secretaria de Salud Jalisco, con la finalidad de czanaliza a los
cartros de salud a las personas beneficiarias de “El Programa” idznfificadas con
algiin problema de desnutricion, sobrepeso y obesidad, para el segiimiento de los
mismos.

For su parte, la Secretaria de Educacion Jalisco participa otorgandoles a los SMDIF,
madres y padres de familia, Comités de Alimentacién Escolar y Contreloria Social,
el apoyo y las facilidades correspondientes para llevar a cabc una correcta
operatividad de “El Programa” en sus procesos de recepcion, almacenamiento,
elaboracion y distribucion de la alimentacion escolar, asi como en e levantamiento
del Padrén de cada ciclo escolar.

As mismo, la oportuna colaboracién de las autoridades educativas en la recoleccion
de datos permite obtener mejores resultados durante el levantamiento del Fadron.
Cabe mencionar que la participacion activa de los docentes en “El Programa” abona
en gran medida al cumplimiento de los objetivos.

Firalmente, la Secretaria de Educacion y el Consejo Nacionzl de Fomento
Educativo (CONAFE) proporcionan al SEDIF un listado actualizado de los planteles
educativos que atiende, lo que permite corroborar el porcentajs de escuelas
atendidas por los SMDIF durante el proceso de elaboracion del Padron de Personas
Eeneficiarias.
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La colaboracion entre los Sistemas para el Desarrollo Integral de la Familia en sus
tres niveles de cobierno se realiza de la siguiente manera

Respecto al Sistema Nacional DIF (SNDIF)

El SNDIF insttumenta estrategias, programas v acciones de caracter
nacional en mareria de asistencia social alimentaria, nutricién y de desarrollo
comunitario orientados a mejorar las condiciones d= vida de la poblacion en
situzcion de vulnerabilidad.

SNDIF asesora analiza, aprueba y monitorea los proyectos de aplicacion de
recu-sos.

SNDIF asesora, monitorea y evalla las acciones de SEDIF y SMDIF en
materia de orientacion alimentaria y aseguramiento de la calidad.

Respecto del Sistema DIF Estatal (SEDIF)

L]

El SEDIF elabora las ROP de “El Programa”.

El SEDIF asesora, monitorea y da seguimiento a los SMDIF er la operacion
de “El Programa” y entrega de reportes.

En 2023, el SEDIF establecera un convenio de colasoracion ccn los SMDIF.

Respecto cel Sistema DIF Municipal

SMDIF es el encargado d= coordinar las acciones orientadas a la asistencia
social a favor de las familias y la comunidad. Dentro de sus objetivos se
encusntra el asegurar la atencion permanente a los grupos de atencion
priorizaria, por lo cual opera "El Programa" en favor de las personas
beneficiarias de su municipio.

Respecto a la Contraloria Social del Estado de Jalisco

Vinculacion Institucicnal del Estado de Jalisco; busca favorecer la correcta
operacion d= “El Programa” mediante la participacion ciudadana de los comités de
A imentacion Escolar y Contraloria Social, siendo éstos los responsables de la
vigilancia y cumplimien:o de “El Programa”.

Raspecto a las fundaciones y Organismos de la Sociedad Civil
No se cuenta cor vinculaciones con estas instituciones.

11.4. Concurrencia

De acuerdo a la suficiencia presupuestaria del SEDIF, se podra complementar la
operacion de “El Prog-ema” con recursos distintos al fondo federal. En caso de que
a “El Programa” se le otorgue un complemento de recurso ajeno al federal, ya sea
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estatal u otro pa-a su operacion, se realizara reforma a la operac 9n y normativa
requerida, informando dichos cambios.

Se refiere a como se complementan el recurso astatal de apoyo a recursz federal.

SMDIF

Ramo 33 FAM-AS

Recursa Estatal

El SMDIF es el
responsable de la
operacién directa ds “El
Procrama” através de la
entrega directa a la
poblacion beneficiaria de
los apoyos alimentarios
que seran distribuidos en
el Municipio, de acuerdo
a las ROP y lineamientos
establecidos para su
deserrollo.

El Gobierno Federal
mediante el Ramo 33 FAM-
AS aporta la cantidad de
$348,654,830.00

(Trescientos cuarenta vy
ocho millones, seisciertos
cincuenta y cuatro mil
ochocientos treinta pesos
00/100 M.N), de los cueles
las caracteristicas,
requisitos,  ejecucion vy
operacion quedan
establecidas en las
presentes ROP.

De acuerdo = la suficiencia
presupuestaria del SEDIF, se
podra compleme-tar la
operacion de “El Prcgrama” con
recursos distintos al fondo
federal. En caso de que a “El
Programa’ se le otorgue un
complemento d= recurso ajeno
al federal, ya sea estatal u otro
para su operacion, s= realizara
reforma a la operacion y
normativa requerida, irformando
dichos cambios.
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

12.1.

12. Mecanica de Operacion
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Comités. de Alimentacion
Escolar y da Contraloria
Socia.

Erycie e DR (13) v
Recepcion y revision de srliios,
packon: | da | personas Ingreso de informacion en la

Beneficiarias y entrega de =
documentos y entrega de
reporte a DIF Nacianal.

plataforma de captura del
programa de alimentacian
escalzr

S e

Realiza bajas y altas de las y

les beneficiarios.

K3
Gl

v
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Persanal Directizo del Comités de Madres y
SEDIF SMDIF Flantel Esco ar ~ Padres de Fam lia
13
i

(17)

(1£)

L‘ieziiza baja del plantel
lescalar con acta de renuncia
idel Programa de
\Alimentacion Escolar

(1) ¥

lIntzgracion del expediente
fisizo per plantel escolar.

(1€) Y

Adguisicion y ertega de
los in: alinzntarios

Integracion del expediente)

po- pertz d2l SECIF a
SV,

Fisizo administrativo.

18) ¥

Recepcién de los insumos
= alir ios por parte de los

SMOIF.

T

Dis'ribuz'dn de fos insumog
slimentarios por parte de
SMOIF a los planteles
escolares,

=ntega de la Alimentacion
Ssoolar @ las  y  los

(21)

seneficia-ios.

Zaracteristicas  de los
2spacios  alimentarios  en
Zoordinacién con Proteccién
Zivi  Municipal, con el

En ccordinacion c©n los
comités de madres y padres

_ |de fanilia de los >anteles
"lescolases, levan a zabo la

recoleccion de mecanismos

de cormespensabilidac.

zuenten con las medidas de
segurided necesarias pare
operar.

_evantamiento de las
2ncaestas de satisfacclon de
alimentos {ambas

it

Shjetive de verificar que se|

modalidades).
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Descripcién Narrativa

= Formatos/ Periodo de
No. | Responsable Actividad Dotimantos Ejecucion
Entrega de
farmato, Firma de
Capacitacion inicial a los | Asistencia, Acta de
1 SEDIF | 125 SMDIF Reunion y Nacere i
.ccmpromisas por
parte de SVIDIF
Seleccion de la Poblacion Beneficiaria
Asignacion del numero de 1 Julio-agosto
z SEDIE raciones a |1os SMDIF. HoRaliEd 2023
Coo-dinacién
interinstituc onal activa con
lz S=cretaria de Educacion Agosto-
3 SMDIF Municipal, Centro de Salud No aplica septiembre
Municipal y el Consejo 2023
Nacional de  Fomento
Educativo (CONAFE).
o ’ - to-
Promocion 3 localidades de i ngos
4 SMDIF Altay Muy Alta marginacion. No aplica septiembre
2023
Focalizacion y seleccion de el il Fig osto
5 SMDIF i3 bablasiar beneticiatia inscripcion de septiembre
B : beneficiarios 2023
i Agosto-
Reuién de los SMDIF con : i Auos
6 SMDIF a8 altoridatias educativas. Minuta de reunion sepztagzn;bre
Levantamiento del Padron de Personas Beneficiarias
En coordinacion con
psrsonal  directivo  del
SMDIF, plantel escolar, realiza Formato de Agosto-
7 Planteles llenado de los formatos de inscripcion de d ciembre
Escolares registro y recoleccion de las beneficiarios 2023
CURP las personas
beneficiarias.
Cedula pare Toma
Vigilancia Nutricional de Medidas
g SMDIFE “Evezluacion del Estado | Artropométricas y Mayo-junio
Nutricional” (ftoma de peso y | F-eguntas sobre 2023

talla y habitos alimentarios).

Habitcs
Alimentarios
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= Formatos/ Periodo de
No. | Resconsable Actividad e
Documentos Ejecucion
En coordinacién con
perscnal directivo del
| e [P S T comani | g
e ; i contraloria social septiembre
Escolares Comités de Alimentacion 2023
Escolar y Contraloria
Social.
Acta de entrega d= Beneficiarios
padrén de Octubre-
beneficiarios y diciembre 2023
10 SMDIF Validacion de la comités de
informacion. alimentacion Comités
escolar y septiembre
coniraloria social 2023
: : Beneficiarios
e
i) SMDIF : : No aplica 2023
Programa de Alimentacion Comités mayo-
Escolar. sepiembre 2023
Recepcion y revision de Beneficiarios
Padrén de Personas Octubre-
Beneficiarias, Comités y diciembre
=
82 = g entrega de documentos vy RShde 2023
entrega de reporte a DIF Comités Mayo-
Nacional. septiembre 2023
Realiza bajas y altas de las y i
13 los las personas Oficio Agostc;géc?iembre
beneficiarias.
Realiza baja del plantel
14 escolar con acta de renuncia Oficio y acta de Acosto 2023
del Programa de renuncia o
SMDIF Alimen:acion Escolar.
i 3 Enero-febrero
Integrazion del expediente
15 fisico por plantel escolar. Formatos/Documentos 2024
o ; Enero-febrero
16 Integracion del expediente E i Lt e 2024

fisico administrativo.
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Distribucion de los Apoyos

Adaquisicién y entrega de los s
¢ 7 SEDIF insumos  alimentarios por s d;\lggldsolfn del Mensualmente
parte de SEDIF a SMDIF. F
Recepcidn de los insumos | Recibo de entrega de
18 alimentarios por parte de los alimentos (costal, Mensualmente
SMDIF. leche y frura fresca)
Distribucion de los insumos
alimentatios por parte de Calendarios de
i SMOIF SMDIF a los planteles entrega Metauaie i
escolares.
Entrega de la Alimentacién
20 Escolar a las personas Lista de asistencia Mensualmente
beneficiarias.
SMDIF, Comités ' En coo-dinaciéon con los
de Madres y comités de madres y padres
- Padres de de famila de los planteles /
2 Familiade  escolares, llevan a cabo la ik Merrtalnonts
Planteles recoleccidn de mecanismos
Escolares de corresponsabilidad.
Caracteristicas  de los
aspacios zalimentarios en
zoerdinacién con Proteccion
Zivil  Municipal, con el ;
2 SMDIF objetivo de verificar que se Noapica sl
zuente con las medidas de
! seguridad necesarias para
Jperar.
Supervision y Seguimiento del Programa
S cuestas de Satitaccien d | FOIMato de Zncuesta
23 SMDIF R de Satisfaccion de Marzo-mayo 2023
Alimentos (ambas :
: Alimertos
modalidades).

Nota: =s importante puntualizar que, dada la diversidad geogréfica, poblacional, economica, socio-cultural,
entre oiras; cada SMDIF, merdiene circunsiancias especificas para la operacion de sus programas, por lo que
los nracesos podran variar enos plazos de cumplimiento de las actividades cCescritas.
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Flujograma de Seleccion de Personas Bereficiarias

SEDIF SMDIF P]ari_'tel"e_s_.-Est;gEares Beneficiarios(as)

i
k Inicio
(1) 2)

Realiza promocion  del
pragrama en su municipio,

I

Convoca y capacita a los preferentemente en
125 SMDIF en la localidades ce alta y muy
normativa y operacion del—-»|alta  margnacién  de
Programa de Alimentacion acuerdc a CONAPO vy
Escolar. zonas indigenas, rurales y

urbanas marginadas de!
estado de Jalsco.

- —[fo_l'—
Identifica, caliza vy

selecciona a los planteles
escolares  oficiales  del
sistema educativo estatal
preferentemente ubicados
en localidades de alta y
muy alta merginacion de
acuerco a CONAPO y
zonas indigenas, rurales y
urbanzs marginadas del
|estado de Jalisco.

RC) @)

Emite convocatoria para
levantamiento de padrén a -
planteles escclares,

Recioen informacion y
acectan participar.

Al 4 o ekt i

m iR

Verifica que la
: Presantan al SMDIF
documentacion de las y los it 45 solieid Taa

beneficarios cumpla conf= ; e
los requisitos establecidos| Epsg;,de Hiimeniagion
en la Regla de Operacion. i

(@) T R (8) v

Realiza e integra el padrn
de beneficiarios(as) en el
-isistemz de Captura del
Programa de Alimentacion
Escolar.

Valida el paddn de
beneficiarios(as).

e i

Publica el padron de
beneficarios{as) en el
SM para el -
conocimiento  de  los
planteles escolares.

Recbe el padron de
beneficiarios{as)  de
transparencia para su
publicacion.

v
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_SEDIF — ~ SMDIF | Flanteles Escolares | Benefic arios(as)

121

Conformacién de Comités de
Almentacion  Escolar  y
Centraloria Social,

13; (19)
| Distribucion de los insumos Entrega de la Alimenzacion
| alimentarios a los planteles|—-»-Escolar = [as persoras
‘ escolares. benefizarias.
|
|
| (16) (13)

En coordinacién con los
| comités de madres y padres

de familia de los planteles Elebomcingys iscedo cie

lisas de asistencia al

Rt il
; £ alimertacion Esco ar.
mecanismos de

corresponsabilidad.

(17,

Levantamiento de las
Encuestas de Satisfaccién de
Alimentos (ambas
modalidades).

Nota: L3 convocetoria gue emite el SMDIF es una invitazié~ cuyas caracteristicas no corresponden
a una convccatoria formal, debido a que cada SMDIF emite un documenzo u oficio en el que invita a
formar parte del progrema de acuerdo a las fechas sugeridas por el SEDIF.
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Descripcion Narrativa

No. | Responsable Actividad Formatos/ Documentos Plazo
Convoca o invita y capacita a | Entrega de formato, Firma Agosto-
1 S=DIF los 125 SMDIF en la estrategia de Asitencia, Acta de septiembre
= de! Levantamiento Padron de | Reunién 4 compromisos por 2023
“El Programa’”. parte de SMDIF
Realiza promocion  de ‘El Agosto-
Programa’en su  municipio, septiembre
preferentemente en Iom!lda@es Padrén de Comunidades y 2023
de alta y muy alta marginacion s
2 SMDIF Localidedes de alta y muy
de acuerdo a CONAPO y zonas L e
Wixarika, rurales y urbanas g
merginadas del estadoc de
Jalisco.
Identifica, focaliza y selecciona Agosto-
a los planteles escolares septiembre
oficiales del sistema educativo 2023
estatal preferentemente i :
¢ i Padron de Comunidades y
3 SMDIF ubicados en localidades de alta | | ., jigaces de alfa y muy
y muy alta marginacion de Shamaroinalided
acuerdo a CONAPO y zonas 9
Wixarika, rurales y urbanas
marginadas del estado de
Jalisco.
Emite  convocatoria para ; : Agosto-
4 SIDIF levantamiento de padrén a Ribcicrnie convocgior e 0 septiembre
Invita
planteles escolares. 2023
Plantzles Reciben informacion y aceptan Formate de inscripcion al Agoslo-
5] oy septiembre
esolares participar. Jrograma
2023
Pisetsies Presentan al SMDIF oficio de | Formata de inscripcion al Agoslo-
6 S solicitud  de  apoyo  de | programa Oficio de solicitud septiembre
Alimentacion Escolar. Je apoyo. 2023
Verifica que la documentacion Agosto-
de las personas ol o septiembre
7 SMDIF beneficiarias cumpla con los Fufmalo s tec prion g 2023
i . beneficiarios
requisitos establecidos en la
Regla de Operacion.
Realiza e integra el Padron de Septiembre-
8 SIMDIF Personas Beneficiarias en el Formato de inscripcion de diciembre 2023
sistema de Captura de “El beneficiarios
Programa”
a SEDIF Valida el Padron de Personas Padr¢n de Personas Octubre-
i Beneficiarias. Beneficiarias diciembre 2023
Publica el Padrén de Personas Septiembre-
10 SMOIF Beneficiarias en el SMDIF para Padrén de Personas diciembre 2023
el conacimiento de los planteles Beneficiarias
escolares.
= Recibe el Padron de Personas i Septiembre-
1" fsli;':r‘éi Beneficiarias de Transparencia Padéc:’]:g;?i’::nas diciembre 2023
i para su publicacién. 5

VIERNES 31 DE MARZO DE 2023 / Niumero 50 quater. Edicién Especial



64

Conformacion de Comités de | Formato de Conformacién
12 SMDIF Alimentacion Escolar y | de Comites ce Alimentacisn Mayo-abril
Contraloria Socal. Escolar y Contraloria Social. 2023
Distribucion de los insumos i Mensualmente
13 SMDIF alimenterios a los planteles ngﬁ?ﬂ";%‘:n::r:':ugj de
escolares. =
Riantdes Entrega de la Alimentacion Calerdarios de entrega Diariamznte
14 A Escolar a ias personas FLE
beneficiarias.
Biatiblea Elaboracion y llenado de listas Diariamente
15 e iAiAra de asistencia al consumo de la Listas de asistencia
alimentacion Escolar.
En coordinacion con los comités Diariamente
de madres y padres de familia
de los planteles escolares, se =
48 S realiza la recolzccion de los hio aplica
mecanismos de
corresponsabilidad.
Levantamiento de las Marzo-abril
17 SMDIF Encuestas de Satisfaccion de Formzlo de Encuesta de 2023
Alimentos (ambas Satisfaccion de Alimentos
l modalidades).
Nota:

Es importante puntualizar que, dada la disersidad geogréfica, peblaciona’, scordmica, socio-cullure!, entre
ofras, cada SMDIF mav.'iene circunstancias especificas para la operac’én de sus programas, por lo gue los
procesos podran variar en los plazos de cumplimiento de las azlividades descritas.

Etapas o Acciones del Proceso

Capacitacian de ROP vigentes de “El Programa”™ a SMDIF.

» Estrategias para el levantamiento cel Padron de Personas
Beneficiarias.

» Metodologia para la captura del Padror en le Plataforma de Captura
de “E Programa”.

» Formatos vigentes.

Realiza promocién de “El Programa” en su municipio.

Establecen zoordinacion institucional Secretaria de Salud Secretariz de
Educacion y CONAFE.

Identifica, fccaliza y selecciona a la noblacidn beneficiaria y planizles
escolares cficiales del sistema educativo estatal preferentemente ubiczdos
en localidades de alta y muy alta marg nacién de acusrdo a CONAFO, y
zonas Wixarika, rurales y urbanas margiradas del estado de Jalisco.

Emite convzzatoria o invitacion para levantamiento de padron a planteles
escolares.

Reciben informacion y aceptan participar.
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e Presentan al SVIDIF oficio de solicitud de apoyo de Alimentacion Escolar.

» Verifica que la documentacion de las personas beneficiarias cumpla con los
requisitos establecidos en la Regla de Operacion.

e Validacion de informacion y envio del Padron de Personas Beneficiarias por
parte del SMDI=.

e Publica el Padron de Personas Beneficiarias en el SMCIF para el
conocimiento de los planteles escolares.

e Conformacion ce Comités de Alimentacion Esco ar y Contraloria Social.

e Distribucion y entrega de los insumos alimentarios a las personas
beneficiarias.

e Supervision y Szguimiento de “El Programa”.

¢ Mecanismos de corresponsabilidad.

s Recepcion de le informacion por SEDIF y Entrega de Reporte a SNDI=.

¢ Ingreso de la informacién en la Plataforma de captura de “El 2rograma”.

+ Vigilancia Nutricional.

¢ Integracion del Expediente Fisico por plantel escolar.

» |ntegracion del Expediente Fisico Administrativo.

» Planteles reciben el Padron de Personas Beneficiarias de Trarsparencia para
su publicacion.

» Bajas y altas del Padron.

e Adguisicion de los apoyos.

e Recepcién de los apoyos en los SMDIF.

¢ Almacenaje de los apoyos.

e Temas de Orieniacion y Educacion Alimentaria.

o Solicitud del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar (una vez abierta la fecha de
convocatoria).

¢ Evaluacion del estado nutricional.

« Acciones complementarias para la ejecucion de “El Programa .

Notz:
El modelo de nutricion MENUUTRE es un apoyo complementario quz se brinda co recurso estatal,
por o que su fecha de convecateria varia segun disponibilidad presupuestal.

A continuacién, se presentan las etapas especificas y cronolégicas que se deben
seguir para la operacion de “El Programa” en el estado:

Capacitacion a SMDIF
El proceso de operacion de “El Programa” inicia con la zapacitacior d=! SEDIF al

personal operativo de Ics 125 SMDIF. Las capacitaciones tienen la fina idad de dar
a corocer los siguientes puntos:
a. ROP vigentes de “El Programa’.
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b. Asignacion del nimero de raciones y entrega de listado de localidades de alta
y muy alta marginacion emitido por el CONAPO.
c. Estrategias para el levantamiento cel Padran,
d. Metodologia para la captura del Padrén en la Plataformz de Captura de “El
Programa”.
e. Formatos vigentes.
f. Solicitud del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE
o Desayunador Escolar (una vez abierta la fecha de convocatoria).
. Temas de Orientacion y Educacion Alimentaria.
. Vigilancia nttricional “Evaluacion del Estado Nutricional” (Cedula para toma de
peso, talla y habitos alimentarios).
i. Acciones complementarias para la ejecucion de “El Programa’.

I«

Es importante mencionar que, de ser nezesario, el SEDIF convocara a los SMDIF
pzra gue asistan a capacitaciones extraordinarias, a fin de tratar asuntos que
considere pertinentes para el correcto funcionamiento de “El Programa”. En las
capacitaciones, el SEDIF podra hacer entrega de tripticos, carteles y
presentaciones para la difusion y promocién de “El Programa’ a los planteles
escolares del estado de Jalisco. Cada reunién se dara por concluida mediante el
levantamiento de una minuta de acuerdos y compromisos, la cual debera ser
fi‘mada po- las personas asistentes.

Seleccion de las Personas Beneficiarias

a. Asignacion del Namero de Racicnes

E! SEDIF, durante la capacitacion de estrategias pare el levan:amiento del Padron,
da a conocer a los SMDIF el nimero de raciones de a Alimentacion =scolar en su
mcdalidad caliente y fria correspondiente a cada munizipio para gue 2stos, a su vez,
lo distribuyan de acuerdo a los crterios de focalizacion y seleczicn d= las personas
beneficiarias.

Las raciones asignadas en cada modalidad estan establecicas de acuerdo a la
=ctrategia Nacional de la Transicion de Alimentacion Escolar 2n mecalidad Fria a
Caliente.

Durante el lzvantamiento del Padrén correspondiente al ciclo escalar 20198-2020, se
dio inicio al Plan Nacional de Desarrollo en el que el SNDIF, en coorsinacion con el
SEDIF y los SMDIF, promueven la conversion del 100 % de Alimer-acion Escolar
de modalidad Fria a Caliente, por lo que gqLeda en el compromiso e los 125 SMDIF
continuar promoviendo en las escuelas la conversién ce la alimeniacidn escolar fria
a caliente, hasta obtener la totalidad de la poblacion bensficiara inscrita en
modalidad caliente.
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b. Coordinacion Interinstitucional

Como ya se habia mencionado anteriormente, |a coordinacion interinstitucional se
refiere a la pariicipacion activa y a la suma de esfuerzos (sinercia) entre la
Secretaria de Ecucacion, la Secretaria de Salud y el CONAFE, con el objetivo de
incremen:ar el impacto de “El Programa” a través del establecimiento de estrategias,
accionas y compromisos para llevar a cabo los procesos de operacion del mismo
con mayor eficizncia, tomando en cuenta los recursos disponibles.

Dentro de las accdones mas importantes en las que participa la Secretaria de Salud,
esta el apoyar & los SMDIF en el levantamiento de peso y talla de las nifias, nifios y
adolescertes teneficiarios al inicio y al final del ciclo escolar, as’ como dar
seguimierto a ajuellos a los que se les ha identificado con algin problema
nutricional.

Por su parte la Secretaria de Educacion Jalisco participa otorgandoles alos SMDIF,
madres y padres de familia, y Comités de Alimentacion Escolar y Contraloria Social,
el apovo y las facilidades correspondientes para llevar a cabo una correcta
operatividad de "=l Programa” en sus procesos de recepcion, almacenamiento,
elaboracion y distribucion de la Alimentacion Escolar, asi como en el levantamiento
del Padron de cada ciclo escolar. Asimismo, a oportuna colaboracion de las
autoridades educativas en la recoleccion de datos permite obtensr mejores
resultacos durante el levantamiento del Padrén. Cabe mencionar que la
participacion activa de los docentes en “El Procrama” abona en gran medida al
cumplimiento de los objetivos.

Finalmente, k S=cretaria de Educacion y el CONAFE le proporcionan al SEDIF un
listado aclualized> de los planteles educativos que atiende, lo cual permite
corroborar el po-c2ntaje de escuelas atendidas por los SMDIF durante el proceso
de elaboracién del Padron de Personas Beneficiarias.

c. Promocién a Localidades de Alta y Muy Alta Marginacion

Una vez que el SEDIF le asigna el nimero de raciones de la Alimentacion Escolar
a los SMDIF, es responsabilidad de los SMDIF promover “El Programa’
principalmerte e las localidades con grados de Alta y Muy Alta Marginacion. Las
actividades de promocion tienen como objetivo dar a conocer los requisitos y las
caracter sticas gererales de “El Programa”, asi como concientizar a las madres y
padres de familiz y a las autoridades educativas acerca de los beneficios de recibir
la alimentacién escolar caliente o fria, a fin de contribuir con el acceso de la
poblacién en 2dad escolar a alimentos inocuos y nutritivos.
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La informacién de “El Programa” puede consultarse en la pagina oficial de SEDIF
ht:ps://difalisco.gob.mx/programas-sociales/seguridad-alimentaria y al teléfono (33)
3C30-3800.

d. Focalizacidn y Seleccion de las personas beneficiarias

Er el marco de las politicas de la asistencia social, la focalizacion se refiere al
dirsccionamiento estratégico ds los recursos publicos hacia la poblacion que
presenta el problema que se desea atender. En este sentido, el CONAPO busca
incluir a la poblacién de los grupos de atencion prioritaria dentro de os programas
gubernamentales ce dzsarrollo econdmico y social.

Para llevar a cabo une mejor focalizacion de la poblacion beneficiaria, se utiliza el
indice de Marginacion por Localidad como parametro estadistico. Este parametro
permite identificar con mas precision las localidades con mayor grado de
marginacion, es decir, aguellas que carecen de oportunicades para su desarrollo,
asi como de la capacidad para encontrarlas o generarles. En consecuencia, las
localidades marginadas se enfrentan a mayores condiciones de vulnerabilidad.

El proceso de focalizacion inicia con la entrega del listado de planteles escolares
ubicados en localidades de Alta y Muy Alta marginacién emitida por la CONAPO, el
cuzl sera entregadc durante la capacitacion por parte del SEDIF a los SMDIF.

Es responsabilidad de los SMDIF informar por escrito a los planteles educativos
ubicados en localidades prioritarias de atencién (Alta y Muy Alta marginazion), que
en el proceso de seleccion y orden de prioridad son suetos de atencén. Cabe
mencionar que en el caso de no incluir alguno de los Planteles Escolares de las
localidades prioritarias en el Padrén de Personas Beneficiarias, los SMDIF deberan
justificar al SEDIF claramente los motivos por escrito y anexar los oficios de soporte
de las autoridades corraspondientes que describan la situacion particular de cada
plantel escolar.

Asimismo, los SMDIF deberan recabar la informacion administrativa de los planteles
escolares (domicilio, nombre del director(a), cantidad de alumnado, municipio y
localidad, nivel y tipo de institucion educativa).

e. Reunién de los SMDIF con las autoridades educativas

La reunion que los SNMDIF llevan a cabo con el personal de la Secretaria de
Educacion, autoridades del Centro de Salud municipal y el CONAFE municipales,
tiene la finalidad de brindar la informacién pertinente al levantamiento del Padron de
Personas Beneficiaras, asi como de establecer las estrategias y las acciones que
permitan la obtencién de los mejores resultados.
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A la reunion deben asistir la persona titular de la Cireccién y el personal cperativo
de “El Programa” del SMDIF, las personas titulares de la Direccién de los plasteles
educativos beneficiados y la persona titular de la Di—=ccion del Centro de Salud
Municipal. Las actividades se describen a continuacion:

Previo a la Reunion, los SMDIF deberan:

1. Asignar la cantidad de alimentacion escolar a los planteles, de acuerdc a lo
expuesto en el apartado de focalizacion y seleccion de las personas
beneficiarias.

2. Elaborar oficio de invitacion a la reunion dirigido a las personas titulares de
la Direccion de los planteles educativos que son quienes, al sensibil zarse y
comprometerse, permiten mayor apertura a “El Programa”. Debe recakarse
firma, sello del plantel escolar y fecha de recibido.

3. Confirmar anticipadamente la asistencia de las personas titulares cz la
Direccion de los planteles para asegurar el mayor quorum posible.

4. Elaborar el acta de la reunion sefalando cla-amente los temas abo-dados,
asi como los compremisos establecidos por las personas asistentes.

5. Entrega de dccumentos a los SMDIF para la ejecucion de la vigilaacia
nutricional, la cual debera realizarse por personal calificado; de no ser asi,
debera apoyarse con el Centro de Salud mun cipal.

6. Conformacién de acta de acuerdos y compromisos por parte de los
involucrados con respecto al levantamiento del Padron y a la operacion de
"El Programa” durante el ciclo escolar (Anexc 23).

Durante la Reunion, los SMDIF deberan abordar los siguientes puntos:

1. Caracteristicas generales de “El Programa” (cbjetivos, caracteristicas de los
apoyos, moda idades, poblacion beneficiaria y procesos de operacicn o
instrumentacion).

2. Funciones del Comité de Alimentacion Escolar y Contraloria Social

3. Cronograma de visitas a los planteles educativos para la conformacior de
los Comités de Alimentacion Escolar y Contralor a Social.

4. Instrucciones para el llenado de los formatos d= inscripcion de personas
beneficiarias de Alimentacion Escolar y fechas d= entrega.

5. Acordar las estrategias para la aplicacion ds la vigilancia nutricional
‘Evaluacién del Estado Nutricional” (tomz d= peso, talla y Ftakitos
alimentarios) de las personas beneficiarias por parte de los SNMDIF de
manera directa si cuenta con personal calificado o habilitado; de no ser asi,
debera apoyarse en el Centro de Salud Municipal.
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Establecimierto y firra de acta de acue-dos y compromisos por parte de los
involcrados con respecto al levantamiento dz| Padrén y a la operacion de
“=| Programa’ durante el ciclo escolar.

Dabara elaborarse un acta de acuerdos de lo previsto al finalizar la ret nién, misma
gue debera ser firmada por |z persona titular de la Dir=ccién del SMDIF, e personal
operativo de “El Prog-ama” y el personal directivo de los planteles escolares. Dicha
acta cebera ser entregada al SEDIF junto con la lista de asistencia debidamente
firmada por todas las personas asistentes a dicaa reun on (Anexo 23).

Levantamiento del Padrén de Personas Bereficiarias

a. Llenado del Formato de Inscripcion de Personas Beneficiarias de
Alimentacién Escolar y Recoleccion de su respectiva CURP.

El Formato de Inscripcidn de Personas Bensficianas de Alimentacion Escolar
(Arexo B) es propo-zicrado por el SEDIF a los SVIDIF, el cual cLeda bajo el
resguardo original del SMDIF.

Er la reunion antes mencionada, se establecen acue dos y compromisos para que
sean las autoridades educativas quienes recaben esta informacion 2n el formato
anteriormente referido; en caso de que las autoridades educativas incump an con lo
astablecido, los SMEIF zendran la responsabilidad de llzvar a cabo esta actividad a
fin de =ntregar la infcrmazidn en las fechas estzblecicas por el SEDIF.

Ademas del llenado de os formatos de registro de le poblacién beneficiatia, es
i acrtante que los SWMDIF, con el apoyo de las autoridades educativas y la ayuda
e las madres y padres de “amilia, recaben las CURP de las personas beneficiarias.

Asimrismo, durante el levantamiento del Padron de Personas Beneficiarias, también
se lleva a cabo el registro de peso y talla, el cua permite, de manera global, evaluar
la salud v el bienestar genera de las nifias y los nifios Estos informes groporcionan
=¢-adisticas importartes para la toma de acciones y decisiones en favor del
sienesta- social de las y 19s individuos, asi como las poblaciones en que kabitan.

b. Vigilancia Nutricional

Los SMDIF son los respcnsables de llevar a cabo la vigilancia nutricional (-oma de
oeso y talla y realizar los registros de la primera y segunda medicion de las oersonas
senefiziarias en el sistera de captura). La toma de peso y talla debera realizarse
sraferentemente por nutridlogos. médicos o personal caoacitado por los SMDIF o el
Sentro d= Salud municipal. La entrega de dichz informazion debera realizarse en la
‘echa programada po- el Departamento de Nutr cién Escolar.
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Es responsabilidad de los SMDIF buscar la vinculacién con el Centro de Salud
mruricipal para tomar el peso y talla de las personas beneficiarias; de no recibir la
colaboracion esperada para llevar a cabo esta actividad en tiempo y forma, el
SMDIF debera contar con el equipo adecuado (bascula funcional vy
estadimetro/tallimetro) para realizar el trabajo de campo.

Caba mencionar que, bajo ninguna circunstancia, los SMDIF deberan solicitar la
aplicacion de los registros de peso y talla al personal docente o a las madres y
padres de familia.

Lzs técnicas para la toma de peso y talla de las personas beneficiarias se daran a
conccer en la capacitacién inicial. Es muy importante aplicar las técnicas indicadas
irveriablemente, con la finalidad de que los datos recabados sean confiables y
perritan al SEDIF realizar estimaciones reales del estado nutricional de las
personas beneficiarias de "El Programa” en sus investigaciones subsecuentes.

Pzr otra parte, durante el mes de marzo inicia la vigilancia nutricional “Evaluacion
del =stado Nutricional” (toma de peso, talla y habitos alimentarios) a la poblacién
beneficiaria, la cual consta de informacion de su peso, talla y habitos alimentarios.
La informacion se obtendra a través de la aplicacion de una cédula que incluye
mediciones antropométricas y preguntas sobre habitos alimentarios, la cual es
progorcionada por el SNDIF y serad enviada a los SMDIF mediante oficio por via
electrénica; y cada SMDIF debera aplicar y entregar la cantidad de personas
beneficiarias asignada por el Departamento de Nutricion Escolar de las nifias, nifios
y adclescentes inscritos en el Padrén de Personas Beneficiarias de Alimentacion
Escolar.

Asimismo, en el mes de marzo se realiza el levantamiento y registro de la segunda
med cién de peso y talla en la Plataforma de Captura de “El Programa” de
Alimentacién Escolar, debiendo entregar la informacion segtin la fecha establecida
por el departamento de Nutricién Escolar, teniendo como fecha limite el 31 de mayo;
dicha informacién debera ser entregada al SNDIF a inicios del mes de junio.

¢c. Conformacion de Comités de Alimentacion Escolar y Contraloria Social

La Contraloria Social es el mecanismo de participacidon ciudadana ejercido por las
personas beneficiarias de los programas estatales de desarrollo social que, de
manera organizada o independiente, realizan acciones de vigilancia, seguimiento y
evalLacion de los mismos respecto al cumplimiento de las metas y acciones
esiablzcidas para la caorrecta aplicacion de los recursos publicos asignados, asi
comeo el adecuado actuar de las y los servidores publicos responsables de su
implementacion y operacion.
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El SMDIF promovzara que en los planteles escolares en los que opera “El Programa”
se rezlicen actividades de CAECSPC y que las persor as kenericiarias cenozcan los
mecanismos con |2s que se trabaja en este tema. Asimismo, integ-ara Ln CAECSPC
en cada plantel =scolar una vez que se hayan publicado |as presentes ROP 2023.

En dichos Comit&s se nombrara a una persona titular de la Presidencia, una persona
titular de la Tesoreria, una persona responsable de Nut-icion y Educacién
Alimentaria, una persona responsable de Calidad Almen:aria, una persona
responsable de Vigilancia Nutricional, una persona responsable del Huerto Escolar
(en los casos que aplique) y una persona responsable de Vigilancia Ciudadana del
grupo de madres y padres de familia de las personas beneficiarias cuando su
nimero sea maycr a siete; de no ser asi, se asignara =l cargo por importancia
jerarquica, priorizando a la Presidencia, Tesoreria, etc.

A coniinuacion, s=2 enlistan las funciones de las persenas integranes de los
CAECSPC (siendo éstas enunciativas, mas no limitativas):

a) Persona fitular de la Presidencia

s Promover lz integracion del Comité, debiendo rencvarse o ratificarse cada
siclo esco ar. Al momento de realizar cambios d= p=rsonal en el comité, se
solicita se realice la entrega de equipo y mobiliario, asi como el espacio fisico
al comité en‘rante.

e Llenar en coordinacién con el director del plantel, el padron de baneficiarios,
asi como cualquier otra documentacion requerica par el SEDIF y/e SMDIF y
entregarla en tiempo y forma a la autoridad correspondiente.

» Proporciorar informacion veridica de acuerdo con lo que s2 le sol cite en el
padron de beneficiarios.

e Coordinar |z recepcion, revisar la calidad y la cantidad de los insumos
alimenticios entregados per el SEDIF y/o SMDIF, asi como “irmar y sellar los
documentas comprobatorios de cada entrega.

e Resguardar y mantener en optimas condicicnes el equipo, mobiliario,
utensilios y espacio fisico.

e Asistr y participar en los cursos de capacitacion ccavocados par 2l SEDIF
y/o SMDIF. con el propodsito de operar correctamrente “El Programa’.

e Ser el enlzce directo entre la escuela y el SMDIF y/o H Ayuntamiento en
coordinacién con las autoridades locales.

b) Persona titular de la Tesoreria

e Fromover entre los padres de familia de las perscnas benefic arias, que
cumplan ccn su obligacion de aportar el mecanismo de responsabil dad.
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c)

d)

Liilizar los recursos para el fortalecimiento de “El Programa” y la adquisicion
de los productos perecederos que complementeran los menuds, de
przferencia frutas y verduras frescas, ademas de otros gastos de operacion.
Se sugiere llevar una bitacora donde se registre la contraprestacion de los
padres de familia y el manejo de la misma.

Tzdos los acuerdos que se tomen respecto a la contraprestacion, deber
guedar asentados en minuta firmada por parte de los padres de familia.
Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF
y/o SMDIF, con el propésito de operar correctamente “=I Programa”.
Persona responsable de nutricion y educacion alimentaria

Vigilar que los insumos alimenticios sean de uso exclusivo para el consumo
de |os escolares y la preparacion de los alimentos en modalidad caliente.

En el caso de Alimentacién Escolar en modalidad caliente, coordinar la
or=paracion y entrega a les personas beneficiarias de los alimentos de lunes
a viernes al inic o de la jornada escolar, o bien, el horario mas conveniente
establecido en esamblea de padres de familia, y contribuyendo al adecuado
estado de nutric 6n y rendimiento de la poblacion escolar.

‘Yerficar y promover que las preparaciones de alimen:os sean de acuerdo
con los menus ciclicos entregados por el SEDIF y/o el SMDIF.

Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF
y/o SMDIF, con el propésito de operar correctamente “El Programa”.
Verificar que los alimentos adquiridos con recursos externos a “El Programa’,
sezn los permitidos en la EIASADC, favoreciendo la buena nutricién de las
perzonas beneficiarias.

Promover entre el comité, padres de familia y alumnos, la continuidad de las
acciones de orientacion y educacion alimentaria implementadas en la
escuela por parte del SEDIF o SMDIF.

Persona responsable de calidad alimentaria

Revisar que la caducidad y los envases de los insumos alimenticios se
encuentren vigentes y en buen estado al momento de a recepcion y antes
ge szr utilizados.

Almacenar los insumos alimenticios en un area exclusiva, asi como registrar
Primeras Entradas - Primeras Salidas (PEPS), atendiendo a las
recomendaciones contenidas en la Guia de Inocuidad.

Verificar que las personas que preparen los alimentos zumplan con utilizar
delzntal, cabello recogido. cofia, unas recortadas, limpias y sin esmalte,
acugir aseadas, sin joyeria, lavarse las manos antes, durante y después de
la preparacion de los alimentos, entre otros.
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g)

Asegurar que la limpieza y desinfeccion de los utensilios y equipos de cocina
y superficies, se realice antes, durante y al finaizar la preparacion de los
alimentos.

Vigilar y promover que las personas beneficiarics se laven las manos antes
y después de consum r los alimentos.

Asistir y pa-ticipar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF
ylo SMDIF, con el propésito de operar correctamrente “El Programa”.

Persona responsable de vigilancia nutricional

Ser enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIF para facilitar la Evaluacidn
del Estado Nutricional de las nifias y nifios del plantel educativo.

Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en
la Evaluacion del Estado Nutricional, asi como aplicacion de encuestas a las
nifias y nifos del centro escolar, o padres de familia en los cases que aplique.
Resguardar las cédulas utilizadas para la Evaluzcion del Estado Nutricional
obtenidas en la escuela.

Entregar el concentrado de la Evaluacién del Estaco Nutricional al SEDIF y/o
SMDIF segln correspcnda.

Asistir y paricipar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF
y/o SMDIF, con el proposito de operar correctamente “El Programa’.

Persona responsable del huerto

Asistir y participar en las capacitaciones y asescrias proporcionadas por el
SEDIF, SMDIF o instituciones involucradas, en el manejo y mantenimiento
del huerto escolar pedzgogico.

Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto durante el periodo
escolar y vacacional con el apoyo de padres de familia, profesores
involucrados, asi como alumnos.

Alentar a los profesores sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje
para los alumnos.

Elaborar una bitdcora de seguimiento al huerto escolar pedagoégico,
describiendo los periodos de siembra y cosecha, variedades sembradas,
acciones de mantenimiento, capacitaciones recitidas, actividades sobre el
uso del huerto en materias escolares, entre otras, para dar continuidad a las
acciones realizadas en zcada ciclo escolar.

Asistir y participar en Ics cursos de capacitacion convocados por el SEDIF
ylo SMDIF, con el propésito de operar correctamente “El Programa”.

Persona responsable de vigilancia ciudadana

Registrar en una bitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos
r=cibidos en las dotaciones alimentarias.
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« Reportar a la contraloria del estado el desvio, venta al publico ¢ zualquier
mal uso de los nsumos alimenticios, por ejemplo, leche o piezas sLeltas.

e Informar de cuelquier irregularidad o mznejo incorrecta de los recursos.

e Difundir materiales con informacion sobre los programas, asi como de la
vigilancia ciudadana.

Recomendacicnes para la promocién de la participacion de las
personas titulares de la Direccion y personal docente de los centros
escolares atendidos

Con e proposito de fartalecer la operacion de “El Programa” s2 recomienda que los
SEDIF, en coordinacion con las autoridaces educativas de las Entidades
Fede-gtivas, promuevan la participacion de los directives y doceries, para
coadyuvar con los padres de familia, en los que recae la responsabilidad d= operar
el mismo, a través de:

+ Fomentar una cultura de habitos alimentarios saludebles entre las nifas,
nifios y adolescentes, a través de herramientas como los huertos escolares
pedagdgicos.

o Promover la implementacion de la orizntacion y educacion al mentaria,
incluyendo la participacion de padres ce familia en talleres y =ctividades
=ducativas.

» Promover la activacion fisica de las nifias, nifios y ado escentes; vy fomentar
2n los escolares la importancia de consumir alimentos nutritivos v agua
natural.

Cabe mencionar que la alimentacion escolar en su Modalidad Caliente demanda
una participacion activa y organizada, la cual determinara el logro de los otjetivos
de “El Frograma”.

Los S/ DIF deberan cenformar los 6 302 CAECSPC durante el mes de mzrzo y abril
2023 =n cada uno de Ios planteles escolares qus pertenecen 2 su padrén, una vez
validada la informaciér por la Contraloria Social y Vinculacion Institucional del
Estado de Jalisco.

Los CAECSPC se conformaran con personas de la misma ccmunidad eduzativa,
Gnica y exclusivamente entre las que reciben el apoyo de ‘El Programa’, y se
ajustaran a lo descrito en la Guiz Operativa de Actividades d= Contraloria Social,
Plan Estatal de Trabao y los documentos cue en ella s= sefialen para las
actividades de Contraloria, una vez que éstos fueron validados por € area
correspondiente de la Contraloria del Estado de Jalisco 2023.
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No estd permitido que funcionarios publicos, lideres politicos o personas
ajenas a “El Programa” formen parte de los Comités.

El SMIDIF debera otorgar a los CAECSPC una capacitacion scbre las presentes
ROP y aclividades de Contraloria Social 2023.

En lc que se refiere al Comit2 de Madres y Padrzs de Familia, el cual se denomina
CAECSPC, los SMDIF son Ios responsables de su conformacion, en coordinacion
con |as eutor dades educativas de los planteles escolares. El nimero de personas
que integren el Comité dependera del numero de personas tenzficiarias inscritas
en 2l plantel escolar, y tendra un rango de uno a siete integrantes.

Las mad-es v padres de familia se organizaran para operar “E Programa’ dentro
del plantel eszolzsr a través de los CAECSPC, cuyas funciones y responsabilicades
se encuzantran descritas de manera general en les ROP.

Los CAECSPC son los responsables de la recepcion, almacenamento. elaboracion
y distribuzion diatia de las raciones alimentarias a la poblacion kenef ciaria de “El
Prcgrama’ (de acuerdo a! calendario escolar y dias habiles gue proporciona el
SEZIF) dentro de los planzeles educativos, asi como de recabar el mecanismo de
cor-esponsabilidad de “El Programa” que sera entregada al SMDIF correspondizsnte.
Aunado a lo arterior, tamb én tendran la responsabilidad de ap=garse al Manuzl de
Menuts v cumplir con la oreparacion de acuerdo a lo establecido (evitando la
preocaracidn de alimentos con alto contenido de grasa, azlcar y sal, ademas de
verif ca- que ro s= realice la compra de alimentos no prescritos en el recetario, ya
que 2stos imglican un gasto en la economia de las familias).

En ceso de cue el plantel educativo requiera de una persona para gue sea la
encergada de la preparac 6n de la Alimentacion Escolar Caliene, el CAECSPC
podra asignar a otra madre o padre que participe en “El Programa” con una
grafificecién, misma que debera ser acordada por el CAECSFC y debera ser
independiznte del mecanismo de corresponsabilidad de “El Prcgrama” ($1.03 un
pesa por cada alimentacidn escolar) y del mecanismo de ccrresponsabilidad
complemrentario utilizada para la operacion de “El Programg” (frutas, verdu-as,
agua, luz, etc.i. Debe tomarse en cuenta que lo anterior no se denominara como un
trabejo, sino como una accién voluntaria que sera coordinada y dependiznte
totalmente del CAECSPC, guedando el SNDIF, el SEDIF y =l SMDIF fuera de
cualquier responsabilidad laboral hacia la persona que sea designada czmo
encargaca de la preparacién de la alimentacion escolar. Lo anterior dekera quedar
asenitadc en un acta que sera levantada con el apoyo del SMDIF, con las madres y
padres de familia, y que debera tener el plantel escolar como respaldo.
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Poster ormente, se le hara llegar a cada SMDIF un calendzrio con las fechas
estaklzecidas en las que se deberan de levantar los siguientes formatos de
Contraleria Social e informes, los cuales se les haran llegar para dar cumplimiento
a las actividades de los mismos en tiempo y forma:

e Acta de Conformacion de CAECSPC (fecha de inicio: primera semana del
mes de marzo 2023).

e (Cédulas de Vigilancia (fecha de inizio primer semana de mes de mayo).

e Informe Final del CAECSPC y segunda cédula de vigila~cia (fecha de inicio:
primera semana del mes de septiembre) con su respectiva lista de asistencia
y minuta de reunion en cada etapa para su entrega.

El SMDIF debera entregar a cada CAECSPC un Triptico Inforrrativo y un Cuaderno
de Tratajo con sus anexos.

Informes a realizar por los CAECSPC

e Los CAECSPC deberan de realizer un informe trimestral en relacion a las
cuejas y denuncias presentadas, mismo que deberdn hacer llegar a sus
zutoridades municipales para su envié a SEDIF. En caso de no presentar
ninguna queja o denuncia de igual manera se tendra de erviar dicho informe.

e Los CAECSPC debera de realizar un informe semestral =n conde deberan
registrar los resultados de las actividades ejecutadas (ista de asistencia,
cédula de vigilancia ciudadana y minuta).

e Los CAECSPC deberan de realizar un informe anual de la vigilancia
ciudadana, en donde se describan los resultados obten dos de la vigilancia
ciudadana, dicho informe debera ser enviado su SMDIF para que a su vez
s=a enviado a SEDIF (lista de asistencia, informe de comizé, minuta).

d. Validacion de la Informacion

Los SMLiF deberan verificar la informacion recabada durante e levantamiento del
Padrén de Personas Beneficiarias antes de proceder a su captura y envio |l SEDIF.
El proceso de verificacion de la informacion consiste en corroborar qus los formatos
proporcicnados por el SEDIF se encuentren llenados en su -ctalidad con datos
congrueries que respondan a las caracteristicas solicitadas, debidamrente firmacos
y sellado= por las autoridades educativas de los planteles esco ares y los SMDIF.
Cabe m=ncionar que, de faltar algiin dato de alguna persona teneficiaria, no se
podra rea izar su captura en el sistema.

Los formatos que utiliza el SMDIF para llevar a cabo el levantamiento del Padrén de
Personas Beneficiarias se encuentran en las presentes ROP y zorresponden a los
siguientss:
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¢« Formato de Inscripcion de Personas Ben=zSiciarias del Programa de

Alimentazion Escolar (Anexo 6).

Dicho formato queda bajo el resguardo original del SMDIF. Una vez vzrificada la
informacion, los SMDIF deberan proceder con su validaciéon para dar inicio a la
captura de las parsonas beneficiarias en la Platafzrma de Captura de “El Programa’”,

e. Ingreso de la informacion en la Plataforma de Captura de “El Frograma”
e La captura de la informacién se llevara a cabo en la Plataforma de Captura

de "El Programa”. Para ingresar al sisteme, deb=ra consultarse a |a sigu ente
pagina web: https://alimentacionescolar.cifjalisco.gob mx/login

» DIF Jalisco - Alimentacion Escolar

» El SMDIF podra acceder al sistema de captura registrando sL usuaro y
contrasefia personalizada.

» La captura debe realizarse en las fechas establecidas por el SED F.

» Es importante verificar que la cantidad de personas beneficiaries coincida
con la cantidad de apoyos de alimentacion escolar asignados, tanto en
modalidad fria como caliente.

f. Recepcidn de la Informacion por SEDIF y Entrega de Reporte a SNDIF
El SMDIF entrega la informacion al Departamenta de Nutricion Escolar en la fecha
y el horario establecidos por el SEDIF mediantz oficio, con la siguiente
documzntacion:

Padrén de Personas Beneficiarias

Acta de Entrega del Padron de Personas Benefisiarias (Validacion) (Arexo
2

Caratula de Personas Beneficiarias (debera zoincidir con la canticad
asignada por el SEDIF).

Padron imoreso de todos los planteles educatives beneficiados.

Listado de escuelas ubicadas en localidades de aka y muy alta marginalidad.
Oficios de soporte de los planteles (de elta y muy alta marginalidad) ro
ztendidos, justificandc los motivos.

CURP de 1odas las personas beneficiarias.

Padron Comités Alimentacion Escolar y Contraloria Social

Acta de Entrega de CAECSPC (Anexo 3).

Caréatula de Comités de Madres y Padres de Far lia de “El Programz".
Padrén impreso de los Comités de Madres y Padres de Familia de
Frograma” de todas las escuelas beneficiadas.
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Una vez que el SEDIF revisa el Padrén de Personas Beneficiarias de los SMDIF
jurto ccn su documentacién, procede con su autorizacion, y los SMDIF procederan
con la difusion del mismo. En apego a la Ley de Transparencia y Azceso a la
Informacion Publica del Estado de Jalisco y sus Municipios, los SMDIF deberan
ingresar a la Plataforma de Captura de “El Programa’ y descargar el Reporte de
Transparencia. Posteriormente, deberan imprimir los padrones de Transparencia y
entregarlos a los planteles educativos beneficiados para que se publiguen en el
interior d= las instalaciones, en un lugar visible, con el objetivo de informarles a las
madres y padres de familia que sus hijas e hijos recibiran el apoyo. Es ‘mportants
recabar firma y sello de recibido de la persona titular de la Direccion del plantel.
Posteriommente, e SEDIF enviara al SNDIF el Padrén de Personas Beneficiarias de
“El Progreama”, en la fecha establecida.

g. Bajas y Altas del Padrén
Para dar de baja o dar de alta a algtin plantel escolar, los SMDIF deberan reunirse
con el p antel en cuestion para elaborar un acta de reruncia de "El Programa” de
Alimentzc'én Escolar, que, ademas, debera enviar por medio de oficio al SEDIF.
Posterio-mente, los SMDIF le solicitaran la apertura de la Plataforma de Captura de
“El Programa” al SEDIF para realizar las modificaciones a su Padrén de Personas
Bereficiar as.

A continuacion, se presenta flujograma del procedimiento de bajas y altas del
Padron de Personas Beneficiarias:

Flujograma de Altas y Bajas

Sistema Municipal Sistema Estatal DIF Aseguramiento de la Calidad

ol -‘j

) 1 A R R L g

Realiza reunisn con &l plantel Recie (Ofitio ¥ \m storgs. s
: i permiso al SMDIF para que
LAl Mubort, SEi6 e [——»raalice las modificaciones en

Ia envia mediante o X
oficio al SEDIF el modulo de asistencia

alimentaria
(2a) l (2b)

[Nosfica al proveadar de fruta
ios cambios reportados

En el caso de desayuno frio le meciants oficia (segin el tipo

irforna al Departamento de —{-»de adquisicion) le proparciona

Aseguramiento de la Calidad calandarias de distribucion y
cor Trma recopddn de
doc ymentos

]
T
T s T [ @

En el caso de desayuno frio la
informa al Depzrtamento da
Aseguramiente de la Calidad

T e

Recibe acta de validacién con
las modificaciones realizadas
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h. Integracion del Expediente Fisico por Plantzl Escolar

Los SMDIF deberan integrar un expediente fisico por plantel educativa beneficiado
con fines de audito-ia y resguardo propio, el cual debe contener la siguiente
documentacion:

*

Padron de Transparencia.

Padron de Personas Beneficiarias original.

Padrén de Personas Beneficiarias validado e impreso.

CURP de las personas beneficiarias.

Control de Asistencia de Personas Beneficiarias del P-ograma de
Alimentacion Escolar (Anexo 16).

Carta Compromiso (Anexo 5).

Acta Constitutiva del Comité de Alimentacion Escolar y Contraloria Social
(Anexo 4).

Guia de supervision a planteles escolares.

i. Integracién del Expediente Fisico Administrativo

Lcs SMDIF deberan integrar un expediente fisico administrativo, el cual debe
conzener la siguiente documentacion:

Caratula impresa del Padrén de Personas Beneficiarias.

Nota de remision del proveedor.

Programaciones de distribucion de alimento d= acuerdo al mes icantidad de
alimento a entregar por plantel) (Anexos 7 y 8'.

Recibos de eniregas de alimentos a planteles educativos orgznizados d=
acu=rdo al orden de la caratula y mes debidamente requisitado con firma y
sello de recibido (Anexos 10).

Ficka bancaria de pago.

Factura electrénica emitida por DIF Jalisco.

Listas de asistencia mensual al consumo de ka Alimentacion Escolar (de
acuerdo a los dias habiles).

Acuse del manual de ments (con firmas y sellcs de recibido por l2s planteles
escolares atencidos con alimentacién escolar er modalidad caliente).
Listado de asistencia y cuestionarios de la evaluacion de los 5 temas de
orientacion y educacion alimentaria.

Calendarios de =ntregas de alimentos a los plantzles escolares beneficiados,
con las siguientss especificaciones:

» Debera elaborarse un calendario de entregas d= alimentos por mes, el cual

debera enviarse el dia 20 de cada mes escaneado con su respectiva firma
y szllo del municipio al correo del Programa Alimentacion Escolar.
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" En caso de realizarse entregas dobles, debera especificarse en la parte
inferior del calendario e indicarlo en el apartado de ‘Mes”.

Los SMDIF deben contar con los documentos, tanto de los expedientes fisicos por

plantel escolar como del expediente fisico administrativo, pa-a zuditorias o
supervisiones.

Distribucion de los Apoyos
a. Adquisicion y entrega de los insumos alimentarios por parte del SEDIF a
los SMDIF

El SEDIF adquiere los insumos para el apoyo alimentario a través de | citaciones
plblicas y lo otorga mensualmente a los SMDIF, por medio de un proveedor.

Los insumos alimentarios que seran entregados a las personas beneficiarias
deberén ser elegidos con base en los Criterios de Calidad Mutricia (CCN), y en las
ETC establecidas en los Lineamientos de la EIASADC.

b. Recepcién de los Insumos Alimentarios por parte de los SMDIF

Los SMDIF deberan almacenar los insumos alimentarios en lugares que cumplan
con las condiciones fisicas adecuadas para mantenerlos secos, frescos libras de
plagas y contaminacion que puedan producir alteraciones er los mismaos.

Los espacios empleados para el almacenamento de los insumos alimentarios
deben -espetar los siguientes puntos:

» Antes de permitir cualquier ingreso, el lugar debe estar perfeciamente limpio.

» Ubicacion en un lugar seguro alejado de basureros, aguas negras y mzalaza
para evitar |2 proliferacion de plagas.

e Dimensién acorde a la cantidad de los insumos alimentarios adquiridos.

» Ventilacion adecuada para conservar los insumos frescos y secos.

¢ lluminacion suficiente, evitando la exposicion directa al sol.

e Fiso firme, liso y sin grietas.

o Paredes lisgs, sin grietas y pintadas color blanco.

« Techos de estructuras firmes, libres de g-ietas y goteras. Evitar techos de
l&mina, ya que propician la elevacion de la temperatura; de lo cont-ario,
adicionar ventilacion artificial.

o Puertas seguras y en buen funcionamientc.

» Drenaje funcional que permita mantener = piso seco. Colocar protecciones
€1 coladeras. 3
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e Los insumos de mayor movimiento deben ubicarse cerca de la salida, para
acortar el tiempo de desplazamiento.

e Los articulos y productos de limpieza como escobas, trapeadores,
recogedores, fibras detergentes y otros productos quimicos utilizados, se
deben almacenar en un lugar especifico, lejos de los insumos alimentarios.

e Es indispensable llevar un registro de entrada y salida de los insumos que
permita identificar, clara y répidamente, la informacion de os productos
almacenados.

c. Distribucion de los Irsumos Alimentarios por Parte de los SMDIF a los
Planteles Escolares

El proceso de distribucion de los insumos alimentarios a los planteles escolares por
parte de los SMDIF, inicia con la elaboracion de las programaciones menstales.
Los SMDIF deberan elaborar una programacién mensual de distribucién de
alimentos que consiste en la asignacion de la cantidad de los insumos alimeniarios
a zada uno de los planteles escolares, de acuerdo a lz cantidad de personas
beneficiarias autorizadas en el Padron.

La distribucion de los insumos alimentarios a los planteles escolares debe realizarse
con nase a las fechas establecidas en los calendarios de entregas de alimentos,
cuyas caracteristicas se mercionan en la integracion del expediente edministrativo.
Los encargados de reciir los insumos alimentarios en el plantel escolar serén el
CAECSEC o, en su caso, las autoridades educativas de la misma para lo cual
deberan firmar y sellar Ln recibe otorgado por el SMDIF po- enzrega.

Es importante aplicar un sistema de control de PEPS. Asimismo, se debera de
contar cch una bitacora para registrar la fecha d= entrada de cada lote, asi como el
namero de éste y fecha de caducidad para su correcto almacenamiento (Anexa 18).

d. Entrega de la Alimentacion Escolar a Personas Beneficiarias

Pa-a esta etapa, las fuiciones del CAECSPC son: Recepcion, Almacenamiento,
Elzboracion y Distribucion de los insumos alimentarios a las personas beneficiarias
de la Alimentacion Escolar.

Los CAECSPC, asi como las madres y padres de familia y as aLtoridades del
plantel escolar, participan directamente en la operatividad de “El Programa” cantro
de los planteles escolares. La operatividac se resume en llevar a cabo
responsezblemente las actividades de Recepcion, Almacenamiento, Elaboracion y
Distribuc6n de los insumos alimentarios & las personas beneficiarizs. A
continuacion, se describen a mayor detalle:
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e Recepcion: Las cantidades de insumos alimentarics que otorgan los SMDIF
a los planteles escolares, deben corresponder a las raciones establecidas en
las programaciones v calendarios autorizadas por el SEDI~.

Al recibir los insumos alimentarios, el CAECSPC dekera revisar su color, olor,
textura, apariencia, fecha de caducidad, que el envasz y embalaje no
presenten agujeros, rasgaduras, mordeduras y/o sxcretas de roedor, asi
como insectos ¢ partes de ellos y materia extrafia; ademas, de los criterios
descritos en le NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higien= para el prozeso
de alimentos, bebidas o suplementos, para determinar su aceptacion o
rechazo, asi como planificar la recepcion, inspeccionar Ics vehiculos v los
insuros alimentarios de ecuerdo con los criterios de aceptacion y rechazo y
descargar los insumos alimentarios con precaucion.

De encontrar anorma idades, es necesario notificarlo a los SMDIF para que
éstos, a su vez, informen de éstas al SEDIF por medio ce un Reporte de
Inconformidad (Anexo 20) dirigido a la Direccion de Aseguramiento de la
Calided Alimertaria. El formato del Reporte de Irconformidad es
proporcionado por SEDIF al municipio en sus capacitaciones.

Almacenamiento: Una vez aceptados, los insumos alimentarios deberan
almacenarse de inmediato en un lugar destinado para ello, v que cumpla con
las condiciones establecidas en la Guia Técnica de Almacenamiento
proporcionada en [as capacitaciones que otorga la Direccién de
Aseguramiento ce la Calidad Alimentaria del SEDIF a los SMDIF.

Algunas de las caracteristicas consisten en:

Asignar un lugar exclusivo para ello.

Antes ce permitir cualquier ingreso, el lugar debe estar perfectamente limoio.
Los insumos de mayor mavimiento deben ubicarse cerca ce la salida, para
acortar el tiempo de desplazamiento.

Colocer los insumos e1 mesas, tarimas, anaqueles, entrepanos, estructuras
o cualguier sugerficie limpia y en buen estado; nunca en el piso, ya que
pueden ser consumidcs por plagas.

Si se usan tarimas: se recomienda que tengan de 10 a 15 cms. de altura y
pueden ser de madera o plastico; deben estar separadas de la pared, con un
espacio suficiente que permita la ventilacion de los insumos

Los productos e instrumentos de limpieza no deberan =star en el mismo lugar
donde se almacznan los insumos alimentarios.

Los insumos deten permanecer con el embalaje original; sin embargo si
éstos llegan a granel y empacados en costales, es recomendable trasvasar
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el insumo a contenedores o envases de plastico limpios, en buen estado y
mantenzrlos cerrados para evitar su contaminacion.

« Establezer un sistema de PEPS.

« Sise cuenta con un almacén anexo al espacio alimentario, censiderar las
condiciones de éste: pisos, paredes, techo, puertas, ventilacion v capacidad.

o Contar con un programa de limpieza y fumigacion del area del esoacio
al mentario y almacén (Anexo 19).

« Esindispensable llevar un registro que permita identificar clara y rapidamente
los insumos alimentarios; se recomienda que éste contenga nombrzs del
insumo, proveedor, fecha de ingreso, fecha de caducidad, lotz, cantidad, y
rombre y firma del responsable de la recepcion.

« Elaboracién: Antes de la preparacion de los alimentos, es indispensable
revisar jue los equipos, utensilios de cocina y superficies donde se preparan
los alimentos se encuentren limpios, libres de plagas o evidenciade actividad
ce la misma; de detectarse, deberan limpiarse y desinfectarse antes de su
Lso.

Es importante que los platillos elaborados para el consumo de las personas
beneficiarias sean los establecidos en el Manual de Menus para la AEMC
disefiado por el SEDIF, de acuerdo a los Criterios de Calidad N.tricia que se
estableceri en los lineamientos de la EIASADC. En caso de ne apegarse al
Marual de Menus, los SMDIF les emitiran a los planteles escolares una
observacion en la Guia de Supervision de Buenas 2racticas de Manipulac 6n de
Alirrentos (Anexo 13). Ademas, los ments deberan complemrentarse con
alimentos perecederos como frutas y verduras, mediante los mecanismos
con plementarios.

Para la oreparacion de los alimentos también es indisoensable:

o Antesde la preparacion, la persona encargada de esta actividec debe revisar
jue los equipos, utensilios de cocina y superficies donde se preparan los
slimentos se encuentren limpios, libres de plaga o evidencia de actividad de
zsta; y si se detecta, limpiar y desinfectar antes de su uso.

e Lavar y desinfectar adecuadamente los alimentos; lavar por separado las
carnes, verduras, frutas y huevo.

¢ Enjuagar verduras y frutas con agua potable, pieza por pieza, hasta retirar el
exceso de tierra o cualquier suciedad, tallandolas con un zacate, escobetilla
o cepillo y solucién jabonosa, sin danarlas.

e Eliminar los residuos de solucion jabonosa Yy aplicar un producto
desinfectante, de acuerdo con las instrucciones del mismo.

e Cuando se trate de:

%> Granos y semillas: eliminar la materia extrafia y enjuagarlos.
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> Carnes, aves, productos de pesca y visceras frescas: lavar d= manera
interna y externa, usando sélo agua limpia, hasta retirar la suciedad.

> Huevo: lavar con agua limpia hasta eliminar materia extrafa, entes de su
uso.

> Alimentos envasados o enlatados: lavar con agua y jabon la sugerficie de
las latas, f-ascos y envases.

e Utlizar agua potable.

e Usertablas, trapos, equipo y utensilios de cocina limpios en cada cambio de
alimento, evitando la contaminacion cruzada.

e Usar cubiertos (cucharas, tenedores, entre otros) limpios cada vez que se
pruebe la sazén.

e Cccinar los alimentos completament= para asegurar la eliminacién o
reduccion de |os microorganismos que pudieran contener a niveles que no
causen dano.

e Er el caso de as carnes, cocinarlas hasta que su parte interna y externa no
presenten un color rosado, lo que asegurara su coccion completa y
eliminacion de bacterias.

e En caso de so2as y guiscs, llevarlos al punto de ebullicién (al reca entarlos,
Fervirlos al menos 15 minutos).

» Lavary desinfectar los utensilios y el equipo al finalizar la preparacion.

e Asegurarse de gue los alimentos preparados no permanezcan mas de 30
minutos a temperatura ambiente antes ce ser proporcionados a las personas
oeneficiarias para su consumo.

» Elpersonal que prepara los alimentos debe llevar a cabo las buenas practicas
de higiene y p-eparacion de alimentos establecidas en la NOM-251-5SA1-
2009, Practices de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o
suplamentos alimenticios, en el apartado 5.12 “Salud e higiene del
personal”.

s Distribucion: Las cantidades de alimentos que se les brincan a la poblacién
beneficiaria deben ser las establecidas en el Manual de Menus y en las
presentes ROP para la AEMF. Es imporitante que las perscnas beneficiarias
de “El Programa’ reciban la Alimentacién Escolar diariamente dentro del
planiel escolar para asegurar su consumo y aporte de nutrientes,
preferentemente a inicio de la jornada escolar, con el objetivo de coadyuvar
en a mejora del rendimiento escolar.

Es ndispensable que se lleve a cabo diariamente el Control de Asistencia de “El
Programa® para asegurar que las personas beneficiarias recican el apoyo. El
formatc podré descargarse de manera mensual en la Plataforma de Captura del
Programa ce Alimentzcion Escolar.
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e. Recoleccion de los Mecanismos de Corresponsabilidad

Los SMDIF debzran recabar los mecanismos de corresponsabilidad de las persones
beneficiarias d= ‘El Programa”, a través del CAECEPC. Posteriormente, los SMDIF
deberén hacer el pago mensual correspondiente al SEDIF ($1.00 un peso por
racion) bajo sus términos establecidos al banco, la cuenta clave interbancaria y la
referericia bancaria asignada, sin menoscabo de las responsabilidades a las que se
puedan hacer acreedcres por el incumplimiento del mismo.

Por ello, el SMCIF debera efectuar ante el SEDIF la comprobacion de entrega
de los recursas recibidos, asi como los comprobantes de entrega las
personas beneficiarias, contando para ello con los documentos que le sean
solicitados por las autoridades correspondientes.

f. Caracteristicas de los Espacios Alimentarios

Los espacios destinados para la elaboracion y distribucion de los alimentos deben
salvaguardar en todo momento la integridad de las personas que preparan los
alimertos y de aguellas que son beneficiarias de “El Programa”. Para =llo, los
SMDIF deben establecer una coordinacién con Proteccién Civil Municipal, con €l
objetive d= verificar que se cuenten con las medidas de seguridad recesar as para
operar,

En caso de que roteccién Civil emita observaciones, éstas deberan atenderse a la
brevecad con el £poyo de los SMDIF, el CAECSPC, las madres y padres de familia
de la pcb'acion beneficaria y las autoridades educatvas de los planteles escolares,
a fin de obtener un Diclamen Técnico de Proteccion Civil favorable.

Los plantzles ecucativos que cuenten con el Mode o Estatal de Nutricion Escolar
Cocinz-Comedor MENUTRE o Desayunador Escoar como complemento de “El
Programa® en su modalidad caliente y no cuenten con un Dictamen Técnico de
Proteccion Civi favoreble, deberan gestionarlo a la brevedad y cubrir con las
observaciones seialadas.

Es indispensable que, para fines de seguimiento. se solicite un Dictamen de
Proteccior Civil por ano, preferentemente a inicio del ciclo escolar, para corroborar
las condiciones dz| plantel, ya que el SEDIF podra solicitar la actualizacion en el
momenio en que lo considere necesario.

Los planteles educativos que no cuentan con el Modelo Estatal de Nutricion Escolar

Cocina-Comedcr MENUTRE o de Alimentaciéon Escolar como complemento de la
modalidad caliertz, podran solicitar el apoyo de Proteccion Civil para realizar el
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acondicionamizsnto de! espacio y, ademas, cubrir con los Lineamientos dsl Mocelo
Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunadcr Escolar
descritos en el (Anexos 14 y 15) de las presentes ROP.

Es recomendsble que los espacios alimentarios y los almacenes cuesnten con
sefializaciones o indicadores de zonas de peligro, rutas de evacuacion, extintores o
fuentes de agua cercznas para casos de incendio, botiquin y manual ce primeras
auxilios, asi como una adecuada distribucion de las areas para facilitar la salida de
los inmuekles 2n casc de emergencia. Los CAECSPC y la poblacion beneficizria
deberan recibir capacitaciéon no sélo para saber como actuar en casos de
emergencia, sino ademas sobre medidas basicas para prevenir accidentes ©
enfermedades. Se debera hacer participe a la comunidad para contriaLir con le
vigilancia de seguridad de éstos.

g. Supervision y Seqguimiento del Programa

Los SMDIF eleboraran un cronograma mensual de visitas de supervisidn a los
planteles escolares beneficiados con “El Programa”, con la finalidad de corroborar
que se opere de acuerdo a las presentes ROP.

Para llevar a cabo la supervision, los SMDIF deberan levantar los formetos de
supervision establecidcs por el SEDIF en las presentes ROP (Anexos 17 ¥ 12). En
caso de presentarse anomalias o detectar alguna problematica, debera aplicar las
medidas correctivas necesarias.

Por su parte, el SEDIF realizara visitas de supervision a los SMDIF y planteles
escolares szleccionados, en las cuales levantara un acta con las observazicnes y
aspectos importantes encontrados que interfieren en e correcto funcionamiento de
“El Programa®, asi como con los acuerdos y compromisos establecioos para
corregirlos. La supervision se realizara con base en el Formato de Supervis 6n a los
SMDIF descrito en las presentes ROP.

h. Levantamiento de las Encuestas de Satisfaccion de Alimentos (ambas
modalidades)

Los SMDIF deb=ran levantar las Encuestas de Satisfaccion de Alimentos (4nexc
21) para ambas modalidades fria y caliente, debiendo sumar 1 250 encuestas a
nivel estatal, apicandolas a las personas beneficiarias y/o a madres y pedres ce
familia en la fecha asigrada por el Departamento de Nutricion Escolar.

Este proceso permitira al SEDIF conocer la opinion de as personas benef ciarias y
ayudara a le futura integracion de dotaciones de Alimentacion Escalar Caiznte. El
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SELIF indicara al SMDIF la cantidad de encuestas por aplicar a cada municipio y la
fecha en que se debera entregar la informaciéon recabada al Departamento de
Nutricion Escolar del SECIF.

Asimismc, los SMDIF deberan aplicar las encuestas de Frecuencia de Consumc de
Al mantos, a una poblacién de 1 250 personas beneficiarias y/o madres y padres de
familia en la fecha asignada por el Departamento de Nutricién Escolar

12.2. Ejecucion
Avances Fisicos-Financieros

El Departamento de Nutricion Escolar de SEDIF y les SMDIF se coorcinan y sstan
en contacto frecuentemente pzra poder cumplir con los informes solicitadcs por las
autoridades y/u otras instancias.

Para consultar 2| avance fisico-financiero, puede accesar al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8°, Fraccion VI, inciso d) Los pragramas sociales que aplice el
sujeto obligado, programas puiblicos 2023, "Alimentacion Escolar”, siendo su liga de
acceso;

https //presupuestociudadano.jalisco.gob.mx/sid/intrcduccion

Cierre del Ejercicio

El SEDIF, en materia de sus orogramas alimentarios, lleva un seguimientc mensual
a través de sus indicadores de resultado, asi comc de informe de cierre; de esta
manera, verifica su cumplimien:c a través de sus enzegables.

12.3. Causas de Fuerza Mayor

En caso de ccntingencia sanitaria o alguna situacion extraordinaria que pudiera
presentarse que impida la operacion normal de “El Programa”, el SVDI= debera
buscar las estrategias necesarias para que su operatividad no se detenga, y asi las
apoyas alimentarios lleguen z la poblacion beneficiaria en tiempo y forma, cuidando
el bienestar del personal operativo y de las personas beneficiarias utilizando,
asimismo, las mwedidas de sanicad correspondientes

Cualguier camkio sobre la aperatividad de “El Programa” y/o entregas de los medios
de verificacion sera notificado por el SEDIF al SMDIF por medio ce cficig,
explicando la nueva dinamica de la operacién y nuevas fechas de sntrega de
reportes o medios de verificacion.
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13. Evaluacion, Seguimiento y
Control

12.1. Informacién Presupuestaria

Presupuesto Autorizado

El monto faderal presupuestal asignado a “El Programa” es de: $348 654 830.00
(Trescientos cuarenta y ocho millones seiscientos cincuenta y cuatro mil
ochocientos treinta pesos 00/100 M.N.) que corresponden al 42.30 % del
presupuesto total a ejercer del 100 % de los programas de atencion alimentaria de
la Subdireccién General de Seguridad Alimentaria, que podra variar segun las
necesidades operativas y la suficiencia presupuestaria con que cuente el SEDIF.

En lo que respecta a los Recursos Ejercidos:
Adicional a lo sefialado en las presentes ROP, es necesario aclarar que:

e Los mecanismos de corresponsabilidad que el SEDIF recibe por parte
de los SMDIF de conformidad con la normativa de “El Programa” ($1.00
por racion) deberan ser utilizados para el fortalecimiento de “El
Programa” por lo que dichos recursos se destinan para la entrega de
equipos de cocina y mobiliario para la Alimentacion Escolar modalidad
caliente.

Como ya se ha mencionado, estos apoyos se entregan en la medida de las
posibilidades presupuestales del SEDIF, a través del Modelo Estatal de Nutricion
Escola- Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar, como complemento
de “El Programa” en su modalidad caliente.

Otro aspecto importante que debe aclararse en las presentes ROP es el siguiente:
Son los SMDIF quienes implementan “El Programa”; por ello, con las aportaciones
de los mecanismos de corresponsabilidad complementarias que estipulan los
Comités de Contraloria Social se solventan los gastos indirectos de operacién, por
lo que dichos recursos no son responsabilidad del SEDIF.

Ejercicio y Comprobacion de Gasto

El recu-so asignado a “El Programa” debera ser comprobado por los SMDIF antes
del 31 de diciembre 2023. En caso no ejercer la totalidad del recurso, debera ser
devuelts en tiempo y forma, antes de que finalice el afo fiscal.

Es importante mencionar que el porcentaje de gastos indirectos de “El

Programa” puede variar en cada DIF Municipal, ya que se encuentra sujeto a
diversas variables, tales como: el nimero de alimentacién escolar que se brinda,
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la cuota complementaria que madres y padres ce familia establecen, la zcna
geograf ca en que se encuentran, la cantidad y capacidad de planteles escolares
que se suman a “El Programa”, la disposicion y participacion de directivos de
planteles, asi como de madres y padres de familia; ademas, los acuerdos de 'os
Comités de Contraloria Social y la asignacion de recursos del gobierno municipal a
su SMOIF correspondiznte, entre otros aspectos.

La Direccién General de Alimentacion y Desarolo Comunitario (DGADC) del
Sisteme DIF Nacional hace llegar a los Sistemas DIF Estatales el Calendario An.al
de Informes, en el cual se describen los reportes y fecha limite de entrega que
deberar ramitirse de mranera mensual, trimestral ¢ anual.

La Subdireccion Genzral de Seguridad Alimentaria (SGSA) en el SEDIF da
cumplin- ento cabal a cicho calendario y envio de informes tales como el Proyecto
Estatal Anual de Atencién Alimentaria (PEA-AA), el Informe Parcial del Proyecto
Estatal Anual de Atencion Alimentaria (IPPEA-AA), los Informes Trimestrales cel
Recurso Ejercido y Reportes Mensuales de Coberiura y Distribucion, entre otros.

Dichos informes se encuentran referenciados en el Tomo 6 “indice de Desempefio”
de la EIASADC 2023, el cual permite a la DGADC evaliar el desempefio y Ios
procesos de planeacién y operacion de los procramas gue forman parte de la
Estrategia. para incentivar la mejora en los resultados. Con la entrega en tiempc y
forma de 'os informes antes mencionados, la SGSA comprueba el ejercicio cel
recurso FAM-AS destinado a los Programas de Atencidn Alimentaria ante la DGADC
del Sistema DIF Nacional.

También en cumplimiento a la normativa, el SECIF a través de la Direccién ce
Recursos Financieros y Direccion de Planeacion Institucicnal, informa de mane-a
tfrimestral mediante la plataforma del Sistema de Seguimiento de Recurscs
“ederales Transferidos (SRFT), respecto de los avances fisicos-financieros del
proyecto durante el Ejercicio Presupuestal, esto con el objerivo de dar a conocer las
acciones que beneficiar a la poblacion sujeta de apoyos.

Nota: Cabe mencionar que la comprobacion del gasto del recurso asignado, por tratarse de recurso
federal, se efectlia ante el Sistema Nacional DIF y la Secretaria de Hacienda y Crédito Publco
conforme z la normativa.

13.2.  Evaluacién
La medizion y la evaluacion son procesos fundamentales para mejorar el
desempetio y los resultedos de “El Programa’; por ello, en caso necesario, podrian

ser sujetas de evaluacion, segun las directrices marcadss por la Secretaria de
Planeacion y Participacidn Ciudadana a través del Programa Anual de Evaluacion
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(PAE), que es el instrumento normativo en el que se establecen los programas,
estrategias y/o politicas que seran sujetos de evaluacion durante el ejercicio 2023,
el cual se emite anualmente. Las evaluaciones que se realicen a “El Programa” se
podran consulta- en el siguiente link:
https://zvalua.jalisco.gob.mx/evaluacion/programa, en el cual se incluird los
documzntos relativos al proceso de evaluacion y al finalizar la misma, el documento
que determine Ia instancia evaluadora para el cierre, como 2| informe anual de
resultados, sera proporcionado por el enlace designado por esie organismo.

En lo referente al seguimiento de los Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM), se
realizan a través del Sistema de Agenda de Mejora, administrado por la Secretaria
de Planeacion y Participacion Ciudadana. El link donde se pueden consultar es el

siguisnte: https:/iseplan.app.jalisco.gob.mx/agendaMejora/panel/tablero

El SEDIF establece un programa o agenda de evaluacion de los resultados de “El
Programa” con la realizacién la encuesta de satisfaccion de alimentos y frecuencia
de consumo de alimentos (anexo 21), dicha evaluacion se ejecuta en los planteles
esco ares a las parsonas beneficiarias.

Para evaluar el n vel de aceptacion de los insumos de la AEMC y AEMF, los SMDIF
deberan levantar un aproximado de 1 250 Encuestas de Satisfaccion de Alimentos
a nivel estatal.

Con el objetivo d= mejorar la operacion y eficiencia de los programas alimentarios
implementados en los 125 SMDIF, asi como dar un seguimiento dinamico y
periodico a los reportes de metas vinculadas a la calidad de vida de las pe-sonas
beneficiarias, se generd la Evaluacion de indice de Desempeiio, que tiene como
primerdial funcién la valoracion de productividad, en cinco vertientes; Programa de
Atencién Alimentaria en los Primeros 1 000 Dias, Programa de Alimentacion
Escolar, Programa de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios Aseguramierto de
la Calidad y Mecanismos de Corresponsabilidad. Dicho indice se calculara con base
en los reportes y medios de verificacion enviados en tiempo y forma a la Diraccion
y/o Departamentcs de la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria; lo anterior
con la finalidad de mejorar las acciones de asistencia social alimentaria en pro de
las personas beneficiarias, asi como evaluar la distribucion equitativa de los agoyos
en los 125 SMDIF, con base a sus resultados.

Instancia Encargada de Coordinar la Evaluacion

Las instancias involucradas en los procesos de evaluacion seran el SEDIF y las
Instaricias fiscalizadoras que la normatividad marque para esta anualidad.
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13.3. Control y Auditoria

Seguimiznto o Monitoreo

Se refierz a la responsabilidad de “El Programa” para proporcionar a instancias
fiscalizadoras la informacion necesaria para realizar auditorfas de acuerdo a los
programas anuales, tales como:

En “El Prcgrama” existen mecanismos para el control y seguimiento a--ravées de sus
entregables o medios de verificacion, como parte del seguimiznto al reporteo, tales
como:
1. Mcnitoreo direclo de los 125 SMDIF a través del personal coordinador.
2. Supervision de “El Programa” en campo con visitas a los SMDIF y a planteles
escolares.
3. Revision y verificacion de los documentos y entregables:
* Padron validaco y autorizado.
* L slas de asistancia al consumo del alimento escolar. con firma y sello del
plantel.
* Expedientes individuales y de cada SMDIF.
* Dozumentos de Contraloria Social.
* P aticas de Orientacion y Educacion Alimentaria.

En lo que respecta a los Organos Fiscalizadores:

Al ser operado con aportaciones federales, “El Programa” pcdra ser auditado por
los organos fiscalizadores federales competentes, tales como la Auditoria Superior
de la Federacion y |2 Secretaria de la Funzién Publica, a quienes se les
proporcionara la informaciéon necesaria para realizar, en el moments en que lo
juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccion de acuerdo con
los programas anuales de auditorias; asi como dzr atencion a las recomendaciones
r=alizadas por dichas instancias.

En lo que respecta a la participacion ciudadana:
Con lo estzblecido en el Acuerdo de la Contraloria del Estado por el que se

establecen los Lineamientos para la Promocién y Operacion de la Contraloria Social
en los Programas Estatales de Desarrollo Social del Estado de Jalisco, cada SMDIF
constituira Zomités de Contraloria Social en cada localidad en la que esté operando
“El Programa”, con el proposito de apoyarlos en la adecuada sipervision y
szguimien-z del mismo; el nimero minimo de personas recomendado para formar
Ln comité 25 de cinco, para la adecuada toma de decisiones.

Los Comites de Contraloria Social se conformaran con personas dz la misma

comunidac Gnica y exclusivamente entre las que reciben el apoyo de “El Prog-ama’
y se ajustaran a lo descrito en la Guia de Actividaces de Contraloria Social, ura vez

VIERNES 31 DE MARZO DE 2023 / Numero 50 quater. Edicién Especial



que estos fueron validados por el area correspondiente de la Centraloria del Estado
de Jalisco 2023.

Comités de Alimentacion Escolar y Contraloria Social

e El objetivo de los CAECSPC es de hacer valer la participacion ciudadana
ejercida por las personas beneficiarias de los programas estatales de
desarrollo social que, de manera organizada o independiente, realizan
acciones de vigilancia, seguimiento y evaluacion de los mismos respecto al
cumplimiento de las metas y acciones establecidas para la correcta
aplicacion de los recursos publicos asignados, asi como 2| adecuado actuar
de las y los servidores publicos responsables de su operacion.

e El SEDIF promueve la participacion social a través de los SMDIF con la
conformacion de CAECSPC en los planteles educativos, los cuales se
integran por madres y padres las personas beneficiarias de “El Programa”,
quienes actan como un érgano de control social, repcrtando anomalias
respecto a la operacion del mismo.

« Por su parte la Contraloria del Estado de Jalisco acudiré aleatoriamente a
los planteles educativos para brindar capacitaciones sob2 la conformacion
de los CAECSPC, brindar informacion acerca de comc realizar quejas y
denuncias (numeros telefénicos o correos electréricos) o reportar
sittaciones importantes del manejo de “El Programa” y de sus recursos en
las dos modzlidades (alimentacion escolar fria y caliente).

La ejecucion de acciones de contraloria social se llevard a cabo conforme lo
sefialado en los “Lineamientos para la Contraloria Social en la Administracion
Puklica Estatal en materia de Desarrollo Social del Estado de Jalisco” emitidos en
el Periddico Oficial “El Estado de Jalisco”.

lineamientos para la contraloria_social en la_administracion publica estatal en
materia_de desarrollo_social del edo de jal.pdf (jalisco.gob.mix)

Generacion y Entrega de Informes de Avances

Registro e Informacion Municipal
Es un requisito que Ios SMDIF cuenten con los Padrones de Perscnas Beneficiarias

y los reportes mens.ales de la entrega de raciones alimenticias. con firma y sello
escolar.

« Los SMDIF deberan enviar mensualmente al Departamznto de Nutricion
Escolar los recibos de entrega de alimento escaneados, artes del dia 20 de
cada mes.

e Los SMDIF deberan enviar los reportes en los tiempos requeridos.
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En lo gue respecta a los recursos ejercidos:

En cuanto a los Mecznismos de Corresponsabilidad:

La racion de alimentacion escolar en su modz idad fria o caliente es otorgedz a
cambio de un mecanismo de corresponsabilidad de $1.00 por cada Alimeatacién
Escclar, y $10,00 pesos como maximo permiido para compra ce los insumos
necesarios para la preparacion de alimentos, misma que recupera =| personal
op=rativo del SMDIF a' momento gue les hace la entrega de la dztacion alimentara
a las personas beneficiarias.

Ern el caso del apoyc de la AEMC en zona Wixarika, para las localiozdzss
mezncionadas en las presentes ROP, no hay mecanismos de corresponsabilidad.

13.4. Indicadores de Resultados

Seguimiento y Monitoreo

De cenformidad con lo dispuesto por “El Programa’, cuya finalidad es favorecer al
acceso de alimentos inozuos y nutritivos por meeio de la entrega de AEMF v AZMC
con zalidad nutricia, se acompafia de acciones de orientacion y educacion
alimentaria, aseguramiznto de la calidad y produccion de alimenos, atendiendo al
prcpdsito de que la peblacion escolar pueda goza- del derecho a la alimentacion y
seguridad alimentaria mediante la dotacion brindada.

En ese 2023, se mediran indicadores para dete minar el avance de “El Prozrama”
al z2rmino del ejercicio anual. Los indicadores seran los estipulados en la Matr z ce
Irdicadores de Resultados (MIR) realizada por la Cireccion de Ass=guramiento de a
Caldad Alimentaria, con el objetivo de fortalezer la rendicion de cuentas y a
tra~sparencia en el gjercicio de los recursos, asi como de verificar € cumolimierio
de metas. La informaciar correspondiente a estos indicadores sera reportada per la
Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria para cue se -zalice la
integracion de los informes correspondientes en as areas pertinentas.

Pa-a consultar la Matriz de Indicadores, puede accesar al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8°, Fraccion IV, inciso h) Los indicadores que p=armitan rendir
cuentz de sus objetivos y resultados; “Presupuesto Ciudadano Jal scc”. Al ab-ir =sta
ratz se pueden observer los Indicadores de “Zl Programa®, sus indicadzres y
avances, siendo su liga de acceso:

https://presupuestociudadano.jalisco.gob.mx/sid/introduzcion
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Matriz de Indicadores de Resultados 2023
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Asi mismo, en la platafo-ma Estatal "Mis Programas” puede observarse la Matriz de
Indicadores de Resultacos a la cual se estara dando seguimiento al avance de las
metas de los indicadores:

https://misprogramas.jal sco.gob.mx/programas/panzl/buscar/form_b

14. Transparencia
14.1.  Difusion

De conformidad con lo sefialads en el articulo 28, las presentes ROP contienen
los elementos sefialados =n los puntos | y Il, asi como la estructura mencionada
en el anexo T2 de la EIASADC 2023.

Con fundamento en el articulo 70° de la Ley de Transparencia y Acceso a la
Informacion Publica del Estado de Jalisco y sus Municipios, asi como en los
Lineamientos Senerales de Publicacién y Actualizacién de la Informacion
Fundamental v gentes para la aplicacion de este Sujeto Obligado, podra localizar
informacién respects a los temas de Transparencia en la pagina web:
https://transparancia.jalisco.qob mx/informacion_fundamental/243

Es importante menzionar que los empaques de los insumos alimentarios sirven
como medio pera hacer dzl conocimiento la siguien-e leyenda: “Este Programa es
de carécter publico ajene a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos  los estanlecidos en el Programa’. Quien haga uso indebido de los
recursos de “El Programa” debe-a ser denunciado y sancionado de acuerdo a la ley
aplicable y arte la autoridad competente. Lo anterior con el propdsito de
transparentar y normar le distribucion y entrega de los apoyos alimentarios, de
acuerdo con lo establecido en el articulo 77° de la _ey Federal de Presupuesto y
Responsabilidad Hacencaria (Ulima reforma (DOF-09-04-2012).

Como parte de la difusién de “El Programa”, se informa a la poblacién en la pagina
del SEDIF, https://difjalisco.gob mx/ asi como en reuniones de prensa, actividades
y acciones varias; también se publican en la pagina de Transparencia los montos
ejercidos en el afio fiscal y las presentes ROP.

Transparencia

Los apoyos son recursos publicos que deben ser fiscalizados y transparentados.
Por lo tanto, son objeto de seguimiento, control y aucitoria por parte de la autoridad
correspondiente.

Los datos personales recabados estaran protegidos conforme a lo dispuesto por la
Ley General de Transpar=ncia y Acceso a la Informacion Plblica, la Ley General de
Proteccion de Jatos Personales en Posesiéon de Sujetos Obligados, la Ley de
Transparencia y Accesc a la Informacion Publica del Estado de Jalisco y sus
Municipios, la Ley de Proteccicén de Datos Personales en Posesion de Suetos
Obligados del Estado de Jalisco v sus Municipios, y demas disposiciones aplicables.
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En el portal de Transparencia se cuenta con diversos apartadcs para facilitar el
acceso a informacion tal como: avances de metas, ejecucion del gasto de “El
Programa”, Padrén de Poblacién Beneficiaria, evaluacicnes y encuestas, entre otros
aspectos.

14.2. Padrones de Beneficiarios

Para transparentar los apoyos y recursos ejercidos, se difunde en el Portal de
Transparencia el Padrdn de Personas Beneficiarias el cual se realiza con kase en
las primeras 21 variables descritas en el Manual de Operacion del SIIFP-G, mismo
que se encuentra alineado a las caracteristicas sclicitadas por el Sistema de
Asistencia Social de acuerdo a lo sefialado en la Ley de Desarrollo Social para el
Estado de Jalisco en su Capitulo Segundo del Padrér Unico de Benzficiarios de
programas guberramentales a las dependencias correspondientes, las cuales,
mediante una activa coordinacion, determinan las principales caracteristicas que
deben contener:

Caracteristicas del Padrén de Personas Beneficiarias

1. El SMDIF debera accesar a la Plataforma de Captura del
Programa de Alimentacion Escolzr registrando sJ usuario y
contrasefa.

2. Deberda registrar los datos generales de las pgersonas

beneficiarias, siendo la CURP un dato obligatorio, ademas del

nombre del plantel, localidad y municipio.

Recabar peso y talla de manera directa.

Verificar que la cantidad de personas beneficiarias coincida con

los de la alimentacién escolar asignados, tanto 2n modalidad fria

como caliente.

5. El SMDIF valida la informacion de cada plantel educativa, ccn el
cbjetivo de que la informacion sea veraz.

Criterios para
la integracion
del Padréon de
Personas
Beneficiarias

P

La plstaforma para ingresar informacién es:
hitps:./alimentacionescolar.difjalisca.gob.mx/login

Portal Web de : AT i S
Sohsilta El Padrén de Personas Beneficiarias se puede visualizar er el siguiente
link del portal de Transparencia en DIF Jzlisco.
https:i/transparencia.jalisco.gob.mx/informacion/contenidoi154/24&
Instancia El SMDIF captura e integra el Padron con la informecion relafiva a la

responsable
de integrar al
Padrén

poolacion beneficiaria y se lo envia a SEDIF.

De ac.erdo a las presentes ROP, el SEDIF es quien autoriza o no los
Padrones enviados por los SMDIF.

Periodo y
mecanica de
actualizacion

Los Padrones se levantan por ciclo escolar, duranie el perioda de
agosto a diciembre.
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Es de suma importancia mencionar que estos Padrones de Personas
Beneficiarias deberan cumplir con lo sefialado en la Ley General de Proteccién de
Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados, en la que se sefiala que en
el tratamiento de datos personzles de menores de edad se debera privilegiar el
interés superior de la nifia, el nifo y el adolescente, en términos de las
disposiciones legales aplicables

Para ello, en las areas correspondientes se incluye el:

“Aviso de Privacidad”

La Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimeritana, perteneciente a la
Subdireccién General de Seguridad Alimentaria v dependiente de la
Direccion General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Jalisco, da a conocer el aviso de privecidad de los datos
personales de la poblacion usuaria que acude a los programas asistenciales
que ofrece.

De acuerdo con la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Puablica
del Estado de Jalisco y sus Municipios, la informacion personal que se dzbe
proteger es la que se enuncia en el siguiente articulo:

Articulo 21°. Informacion confidencial - Catalogo

1. Es informacion confidencial:

I. Los datos personales de una persona fisica identificada o identificable, en los
términos de la legislacién estatal en materiz d= proleccion de datos

personales en posesion de sujetos obligados;
Il. La entregada con tal caracter por los particulares, sismpre que:

a) Se precisen los medios en que se contiene, y

b) No se lesionen derechos de terceros o se confravangan disposicianes de

orden publico;

lll. La considerada como secreto comercial, industrial, fiscal, bancatio,
fiduciario, bursatil, postal o cualquier otro, por dispcsizion legal expresa, cuya
titularidad corresponda a particulares, sujetos de derecho internacional o a

sujetos obligados cuando rio involucren el gjercicio de recursos pliblicos; y
V. La considerada como confidencial por disposicion legal expresa.

Cabe hacer mencion que el Padrén de Personas Benefic arias también debera ser
elaborado en cumplimiento al Decreto por el gue se crea el Sistema de
Informacion de Padrones de Programas Gubernamentalzs (SIIPP-G) pubicado
en el Diario Oficial de la Federacion, el dia jueves 12 de enero del 2006. Asimismo,
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el contenido de la infcrmacicn de los Padrones sera de acuerdo a lo establecido
en el ‘Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de
Prcgramas Gubernamentales” publicado en el Diario Oficial de la Federacién, el
2€ ze junio del 2011.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el Padrén se dara a
conocer por medio del portal anies mencionado, en el siguiente link:
httes:#/transparencia jalisco.gob.mx/informacion/zontenido/154/243

14.3. Quejas, Denuncias y Solicitudes de Informacion

Los SMDIF, en la cadacitacion inicial, le informan a las madres y padres de familia
de las personas benefciarias de “El Programa” lo correspondiente a las presentes
RCP. asi como los centactos telefonicos para hacer reportes de inconformidad,
que as, denuncias o solicitudes de informacién al SEDIF referentes a cLzlquier
hecho, acto u omisién que interiera en la corresta operatividad de “El Prcgrama”
y/o que atente contra los derechos de las personas beneficiarias del mismo.

Las quejas, denuncias o solicitudes de informacidn por parte de la ciudadania en
general se podran real zar de forma escrita, telefonica, via internet, o identificando
a trebajadores de Alimentaria del SMDIF al que corresponda, seglin sea e' caso,
al personal de la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria del S=DIF,
previa dentificacion.

Atencion y Seguimiento del Reporte Ciudadaro
Los ntegrantes de los Comités dz Contraloria Social recibiran los reportes de las
quejas y denuncias, mismas que podran presentarse de la siguiente manera

» Ante sus autoridades de Ics SMDIF, por escrito.

» A la Direccion de AsegJramiento de la Calidad Alimentaria, al teléfono: 33-
3030-3800, extens 6n 841.

e Al Departamerto ce Nutricion Escolar, telsfonos: 33-3030-3800 y 33-303C
3808, extensiones 138 v 632,

e “eléfono nimero gratuilo: J1 800 3000 343.

« De manera electrénica, al correo: alimentacionescolar@difjalisco.gob.mx; y
para reportar incumplimientos del provzedor de alimentos, al correo
quejascalidad@cifialisco.gob.mx. Teléfono 3030 3800 extension 136.

« En las Oficinas Centrales del SEDIF (Direccién General, Organo Interro de
Control) Domicilo: Av. Alcalde No. 1220 Col. Miraflores, C.P. 44270,
Guadalajara, Jalisco.

« Pagina Internet Oficial del SEDIF. http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/.
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e Contraloria Social del Estado de Jalisco. Direccién General de Contraloria
Social y Vinculacion Interinstitucional. Domicilio: Av. Vallarta No. 1252, Col.
Americana, C P. 44100, Guadalajara, Jalisco. Teléfono: 01 33 3668 1633.

14.4. Mecanismos de Corresponsabilidad

La racidn de alimeniazién escolar en su modalidad fria o caliente es otorgada a
cambio de un mecanismo de corresponsabilidad de $1.00 por cada Alimentacion
Escolar, y $10,00 p=sos como maximo permitido para compra de los insumos
necesarios para la przparacion de alimentos, misma que recupera el personal
operativo del SMDIF al momento que realiza la entrega de |a dotacion alimentaria a
la poblacién beneficiaria.

En el caso del apoyo de la AEMC en zona Wixarika, para las localidades
mencicnadas en las presentes ROP, no hay mecanismos de corresponsabilidad.

Transitorios
Primero
Las presentes ROP comenzaran a surtir sus efectos al dia sigLiente de su
publicacién en el Periddico Oficial “El Estado de Jalisco™.

Segundo

Se abrogan las ROP del Programa “Desayunos Escolares” publicadas en el
Periddico Oficial “El Estado de Jalisco” el dia 30 de marzo de 2022, y
consecuentemente las modificaciones o reformas que, en su caso, se hayan emitido
con relacion a las mismas.

Tercero
El incumplimiento de las ROP causara diversas sanciones, mismas que seran
determinadas por las autoridades correspondientes del SEDIF, segun sea el caso.

Cuarto

Cualquier caso no previsto en las presentes ROP sera determinado por la Direccion
General del SEDIF, en coordinacion con la Subdireccion General de Seguridad
Alimentaria, la Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y todas
aquellas que se consideren pertinentes, seguln el caso.

Guadalajara, Jalisco, 29 de nyarzp de 2023,
u j alisco f }g'ra /%
LIC. LUCIO MIRANDA ROBLES
Director General

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco
(RUBRICA)
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Anexo 1
Integracion Alimentacién Escolar Caliente
La dotacion del Alimentacion Escolar Caliente 121 SWMDIF se conforma de la

siguiente manera:
Nutricién Escolar

Alimentacion Escolar Caliente 121 Municipios

Producto Gramaje Cantidad
Aceite de canola 500ml 1 botella
Arroz blaaco 1kg 1 pequete
Atln aetz amarilla en agua 140g 2 pezas
Avena en Fojuelas 500¢ 1 paquete
Frijol 1kg 1 paquete
Harina de maiz nixtamalizada 1kg 1 paquetes
Harina int=gral para hot cake 500g 1 paguete
Lenteja chica 500g 1 paquete
Pasta con fibra para sopa 200g 1 paquete
Pechuga de pollo deshebrada 125¢g 1 paquete
Nopalzss en trozo 500g 1 paquete
Soya textLizada 330g 1 paquete
Garbanzo seco 250g 1 pacuete
Ensalada de verduras 2209 1 lata
Leche deszremada ultra pasteurizada il 25 licros

La dotacién de la Alimentacion Escolar Caliente de Zona Vletropolitana se
conforma de la siguiente manera:

Nutricion Escolar

Alimentacion Escolar Caliente Zona Metropolitana
Producto Gramaje Cantidad
Aceite de canola 500mi 1 botella
Arroz klenco 1kg 1 paguete
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Atun a'eta amarilla en agua 140¢g 2 piezas
Avena en hojuelas 500g 1 paguetes
Frijol 1kg 1 paquete
Harina intagral para hot cake 500g 1 paguete
Lenteja chica 5009 1 paquete
Pasta con fibra para sopa 200g 1 paquete
Pechuga d= pollo deshebrada 125¢g 1 paquete
Nopales en trozo 500g 1 paquete
Soya texurizada 330g 1 paquete
Ejotes =n trozo 420g 1 paquete
Garbanzo seco 250 1 paquete
Ensaladz de verduras 2209 1 lata
Leche descremada ultra pasteurizada 1L 25 litros

e Ladespensa para Zona Metropolitana (municipios de Guada ajara, Zapopan,
Tonzka v Tlaguepaque) no incluye la harina de maiz nixtamalizada.

La dotacion de la Alimentacion Escolar Caliente Zona Wixarika se conforma de

la siguienze manera:

Nutricion Escolar

Alimentacion Escolar Caliente Zona Wixarika

Producto Gramaje Cantidad
Aceite de zanola £00m| 1 botelta
Arroz b anco 1kg 1 pagquete
Atdn aleta amarilla en agua 1409 2 piezas
Avena en hoj.elas 500g 1 paquete
Nopales en trazo 500g 1 pieze
Frijol 1kg 1 paquete
Harina de ma z nixtamalizada 1kg 2 paquetes
Harina int=zrel para hot cake 500g 1 paquete
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Garbanzo seco 250g 1 paguete
Lenteja chica 500g 1 paguete
Pasta con fibra para sopa 200g 2 pacuetes
Soya texturizada 330g 1 paquete
~echuga de pollo deshezsrada 125g 1 paquetes
Ensalada de verduras 220g 1 lata

| Leche entera ultra pasteurizada 1L 25 lizros

La dotacion de la Alimentacion Escolar Fria se conforma de la siguiente manera;

Nutricién Escolar

Alimentacion Escolar Fria

Menu Conformacion Cantidad por poreion
Leche descremada ultra pzasteurizada 250 ml.
y Cereal integra de arroz y maiz con extracto de vainilla 30g.
Fruta fresca 100g
Leche descremada ultra pasteurizada 250 ml.
. Cereal in_tegral de maiz, arroz y amarantc con extracto 30g.
de naranja
Fruta fresca 100g.
Leche descremada ultra pasteurizada 250 ml.
3 Cereal integral de maiz y trigo con extracto de vainilla 30g.
Fruta fresca 100g
Leche descremada ultra pasteurizada 250 ml.
4 Cereal integral d= maiz y arroz con extracto de coco 30g.
Fruta fresca 100g.
Leche descremada ulira pasteurizada 250 ml.
Cereal integral ce maiz y arroz con extracto de vainilla 30g.
5 y canela
Fruta fresca 100g.

Notas: La porcion de fruta minime y maxima permitida es de 95 a 105 gramos.
La fruta puede variar de acuerdo £ a temporada.
La ntegracion puede sufrir modificeciones, segtin lo estipule la Direccion General del SEDIF.
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Anexo 2.
Acta de Entrega de Padron de Beneficiarios (Validacién)

Direccion de Asegurardento de la Cal dad Alimentaria
Deparlamen o de Nulricion Escolar
Acta de Entrega de Comites de A imentacion
Escolar y Contraloria Social
Programa de Alimentacion Escolar

Municipio:

Ciclo Escolar:
Nim. De Comités:
Integrantes:

A través del presente documento hago constar que en e municipio de
se realizé el Levantamiento del Padrén de Comités de Padres de Familia del programs de
Alimentacion Escolar commespondiente al cclo escolar 2022-2023.

Wanifiesto que personal a mi cargo procedid a convocar a reunion y en asamblea se liava
= cabo la eleccion popular de los representantes de Comité, explicando claraments lzs
funciones y responsabilidades de cada uno de ellos; asi como la nonmalvidad de!
pragrama de Alimentacion Escolar,

Fcr o anterior en mi calidad de Directora General del Sistema Municipal 2IF, Valido ¥
Cerifico la informacion recabada y regitrada en el Sislema de Informacier Estadzl »
ldunicipal (SIEM) DIF Alimentaria mécilo de Alimentacion Escolar, re=ent= a los
comités, Ia cual es copia fiel de los docamenios originalzs (bajo mi resguarda) ¥ nc ha
sicc alterada.

Asi mismo ratifico mi compromiso de operar el programa antes referido en apego a las
reglas de operacion del programa, por el bienestar de los nifios y las mifias de mj
muricipio.

Anz<o al present2 Cardtula de Beneficiarios debidamente irmada y sellada.

Atentamente
Jaliscoa___ dé ce 2023,
Nombre y Firma Nombre y Firma
Titular Hel Sistema Operativo del Programa
DIF Municipal Alimentacion Escolar

Sistema DIF Mun cipal

NITA: Deberd presentarse en hoja membretada cor sello del DIF Municpel.

0 05 g2 enero 2023 V.02 Codips D-ACA-EG-RE-D4

Anexo 3.
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Acta de Entrega de Comités de Alimentacion Escolar y Contraloria Social

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Nutricion Escalar
Acta de Entrega Comités de Alimentacion Escolar
y Contraloria Social
Programa de Alimentacion Escolar

Fecha a__ de de 2023.
Titular de la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria
DIF Jalisco
Presente.

Por medio de la presente, le saludo ¥ de igual manera hago conslar, que el Sistema
Municipal DIF de recabt la documentacion e informacion
requerida al conformar los comités de Contraloria Social, llevando a cabo las acciones
propias de la Contralorfa, en cada uno de los planteles escolares qua se atendieron por el
Programa de Nufricion Escolar, de acuerdo al padron validado de beneficiarios def afio
2023,

Se adjunta el Prmer informe, Segundo informe e Informe final que incluye como medio
comprobalorio, 1z enfrega electronica {escaneado) de la siguiente documentacion,

Cantidad en Numero Documentos

Actas de Reqistro de Comités de Contraloria Social

Listas de Asistencia

Minutas Levantadas
Cedulas de Vigilancia
Reportes
Denuncias
Solicitud de Informacion
Informe Final

Lo anterior en cumplimiento en lo establecido en Reglas de Operacion 2023 ¥ la
Normatividad vigente para las acciones de Contraloria Social del Estado de Jalisco.
Manifiesto que la infoermacién recabada y entregada al Sistema DIF Jalisco, es veridiza,
por lo que la valido mediante mi firma, en mi calidad de Director{a} General de este
Sistema DIF Municipal.

Atentamente

Nombre y Firma
Titular DIF Municipal

Sello

Fecha de aclusizacidn. B de enero 2023 V.00 Cddige’ DI-ACA-SG-RE-D8 A
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Anexo 4.
Acta Constitutiva del Comité de Alimentazion Escolar y Contraloria Social

j SALUD | ENDIF v;)if

JALISCD

ANEXO 1
SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA DIF JALISCO
SUBDIREZCION GENERAL DE SEGLRIDAD ALIMEN ARA
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACION DEL COMITE DE
CONTRALORLA SICIAL Y PARTICIPACION CIUDADANA DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR

Facha
dd mm | a3
l N° de registro

NOMBRE DEL PLANTEL EDUCATIVO

DOMICILIO

NIVEL TURNO

CLAVE ESCOLAR ARG

CORREQ ELECTRONICO TEL. DEL PLANTEL

| |

LUGAR Y FECHA DE LEVANTAMIENTO DEL ACTA

1. El la comunidad a2l municipio
siendo las horas del dia___ del mes del afio |
reunidos en el plantel educativo , e lleva a
cabo la asamblea convecada por representantes cel Sistema DIF  Municipal
, ccn el propdsito de constiluir el Comité Escolar del Programa de
Alimentacién Escolar correspondiente al ciclo escolar 5
I B Y R el uso de la palabra el c.
quien ostenta

el cargo de
en representacion del Sistema DIF Municipal . da a conocer
a los asistentes el motive de la reunién, inform a los mismos tado lo relacionado £l Programa
de Alimentacion Escolar y manifiesta que mediante la presenle acla, se llevard a cabo 13
conslitucidn del comité Alimarlacion Escolar y Contrelorla Socil, que eslard integrado por un
Presidenta/e, Tesorera/o, Responsable de nutricidn y educacidn alimentaria, Respensable da
calidad alimentasia, Responsable de vigilarcia rutricional Responsable de huerto y
Responsable de vigilancia ciudadana; para lo cual se procade a dar fe de cLe existen
asistenles a la asamblea.
3. Los participantes en este asto una vez que tiene conocimiento de los objefivos y el
funcionamiento del Programa de Alimentacién Escoar y Concrabria Sodial, por voz del C.

Facha de actualizacién: 23 de énero 2023 V.06 Cddwgoe: DJ-SA-BG-RE-06

VIERNES 31 DE MARZO DE 2023 / Numero 50 quater. Edicién Especial



109

SNDIE i

ANEXO A JALISCO

SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS
SISTEMA DIF JALISCO
SUBDIRECCION GENERAL DE SEGURIDAD ALIMENTARIA
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACEON DEL COMITE DE
CONTRALORIA SOCIAL Y PARTICIPACION CIUDAJANA DEL PROGRAMA
ALIMENTACION ESCOLAR

del Sistema DIF Municipal
., se comprometen a contribuir con todo lo relacionado al programa,
impulsando a su vez la participacién organizada de la comunidad a fin de generar procesas de
Desarrcllo Comunitario.
4. La orgenizacion entrara en vigor a partir de la suscripdon del presernite documento, misma que
durardr en su encargo por un afio (ciclo escolar) y en caso de que cause baja alguna de sus
integrantes, se procedera a nombrar a un suslituto, convocando nuevamente a asamblea.

Inicianco la asamblea dando a conocer:

Tipo de Apoyo
El Prog-ama de Alimentacion escolar modalidad fria o caliente es de apoyo directa en especie,
es deci” se entrega alimento a los Sistemas Municipales DIF quienes lo distribuyen a los
planteles educativos, para que los padres de famila realicen la recepaidn preparacion y
distribucién de las raciones alimentarias para el censumo diarios de les nifias. Nifios y
adolesczntes beneficiados.

Asl mismo, se procede a nombrar propuesta de integrantes para el Comits, para lo cual se
solicita a los participantes que designen candidatos, entre los cuales se proponen los

slguient=s:
Presidenta
Nombre Compleio
Firma
Tesorera
Nombre Completo
Firma
Responsable de Nutricién y Educacion Alimentaria

Nombre Completo
Firma

Responsable de la Calidad Alimentaria
Nombre Compieto
Firma

Responsable da Vigilancia Nutricional
Nombre Completo

Fachs de aclualizecss: 23 de enero 2022 V.06 Codigo: DJ-BA-5G-RE-06
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ANEXO 1
SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLD INTEGRAL DELAS FAMILIAS
SISTEMA DIF JALISCC

-_S_,)if

JALISCO

SUBDIRECCION GENERAL DE SEGURICAD ALIMEMTARIA
ACTA CONSTITUTIVA PARA LA CONFORMACICN DEL ZOMITE DE
CONTRALORI# SOCIAL Y PARTICIPACION CIUDADANA DE . PROGRAMA

ALIMENTACION ESCOLAR

Firma
Responsable de Huerto Escolar
Kombre Completo
Firma
Responsable de la Vigilar cia Ciudadana
Hombre Completo
Firma
Mismos que se proponen a consideracion de la asamblea. sizndo aprobados por mayorls de
wolos:
Presidenta Votos:
Mombre Completo
Cireccion, Localidad y
Codigo Poslal.
Teléfono
Hrma
Tesorera Votos:
s«ombre Completo
Tireccion, Localidad y
Cddigo Postal.
T=léfono
Frma
Responsable de Nutricien y Educaciéon | Votos:
Alimentaria
Nombre Completo
D reccion, Localidad y
C3digo Postal.
Teléfono
Fema
Responsable de la Calldad Alimentaria | Votos:

Facha de actualizacin: 23 de enero 2023 V.06 Codiga: DJ-SA-SG-RE-06
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=1
ANEXO 1 JALISCO
SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAS FAMILIAS

SISTEMA DIF JALISCC
SUBDIRECCION GENERAL DE SEGURICAD ALIMENTARIA

ACTA CONSTITUTIVA PARA LA ZONFORMACION DEL COMITE CE

CONTRALORIA SOCIAL ¥ PARTICIPACION CIUDADANA DEL PROGRAMA
ALIMENTAC ON ESCOLAR

Nombre Completo

Direccion, Lacalidad y
Codigo Postal.

Teléfono

Firma

Responszble de Vigltancia Nutricional Votos:

Nombre Completo

Direccidn, Localidad y
Codige Posla .

Teléfono

Firma

Responsable de Huerto Escolar Votcs:

Nombre Comipleto

Direccion, Localidad y
Cédige Poslzel.

Teléfono

Firma

Responsakle de la Vigilancia Cludadana | Votos

Nombre Comaleto

Direccion, Localidad y
Cédigo Poslal.

Teléfono

Firma

Se dan a conacer oficiaimente los nombres y funcionzs de ‘as personas elegidas por mayoria
de volos, quienes se sujetaran a operar el programa corr o se establece en las Reglas de
Operacién 2023 del Programa de Allmentacién Escolar, Anexas a zste documenlo y
publicadas 2n el periédico Oficial del Estadc u homeclogo disponibles en

Mombere resoonsable

Nombre responsable de SMDIE:
plantel escolar: Carge:
Cargo:

Firma
Firma:

Facha de acualizacidn: 23 de anero 2023 V.06 Cddigo: DJ-54-8G-RE-06
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SALUD SNDIF

EEﬁWEE'ﬁLﬁ"N‘H—R:&
A C'C'H STITUTIGKFA"RP. LA CONFORRMACION DEL (fOMfT'ETE
ALIMENTACION ESCOLAR ¥ CONTRALCRIA SOCIAL

Fecha
mm 3R

ANEXO: LISTA DE ASISTENCIA

Responsable del SMDIF encargado de ‘a r2union:
Nombre de Plante] Escolar; Clave:
Municipio: Localidad:

Objetivo de la Reunién

Nim. Nombres(s) Apelido paterno  Apellido matern Fimma

Wl el | | | k| W2 N

ki
=

=
-

o
el

i
28]

e
=

-
o

% e enero 2003 V.00 Cadipo: DO-54-85-RE-0G
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SALUD SNDIF

ANERDY |
STEMA NACIGNAL PARA IESL (ETS‘._AFEGHG INTEGRAL D= LAS FAMILIAS |
e S BRET BT G—F"EF'AE n'—:rzr*.nmm AUMERTARE "
AUTA CONSTITUTIVA PARK LA CONFORMATIGN DEL COMITE OE
ALIMENTACION ESCOLAR Y CONTRALORIA SOCIAL

Nombres(s) Apellido paterno  Apellido materno

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
3
32
33
34
35
36

Facha de scluaizacior: 23 &

nwro 2023 V.08 Cadigs: 01-5A-56-RE-(S
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Anexo 5.
Carta Compromiso

Direcdon de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamente de Nutricién Esco ar
Carta Compromiso
Programa de Alimentacion Escofar

[En el Municipio de siendolas __ hre. deldia __ mes ___ afio

Se fimma Carta Compremiso para la implementacion del Subpregrama de Alimentacion Escolar
en el Plante Escolar
Clave Ubicado en el domicilio
Localidad siendo el Director (a}

El cual maniiesta que recibe la informacion correspondienie y por escrito de las Reglas de
Operacion de Programs de Alimentacion Escolar y estands d2 acuerdo en todos los puntos se
compromete a facilitar un espacio adecuado en el que se reciban, se preparen y distribuya la
alimentacion escolar de acuerdo a su modalidad fria o caliende, curante el cidlo escolar, fomentar el
pago oportuna de las cuotas de recuperacion, asi como reccnoce que se debe conformar un
comité de pacres de familia quienes serdn los responsables de la operacién del programa dentro
de la institucion.

Asimisme, siendo Ditecir{z) del Sistema DIF Municipal

manifiesta que siendo el encargado de coordinar las acciones orienfadas a la asistencia social en
st municipio y con el compromiso que liene con la alimentacon de la rifiez, a través del programa
de Alimentacion Escolar enlregara oportunamente la dotacion comespondiente de acuerde al
numero de nifws(as) regisirados en el padron de beneficiarios y 3 los dias habiles, asi como acudir
al plantel escolar a con‘ormar el Comilé de Alimentacion Escoar y Contraloria Social, asi como
supervisar la preparacion, distribucion y manejo diario de la alimentacién escolar en los planteles
educatives.

Una vez corformado el Comité de Alimentacion Escolar y Contraloria Social y quedando como
Presidenia (e}

reconoce gue siendo las madres, padres y/o tutores los responsables de Iz alimentacién que se les
brinda a sus hijos v can el compromiso que adquirid de apoyar desinteresadamente en las
funciones encemendadzs como parle del Comilé, sera el o la sepresentants y el enlace con las
madres, padres yio litores de familia quienes organizados en equipos deberdn preparar
{modalidad calente) y d-stribuir |a alimentacion escolar, recabar y pagar opcriunamente las cuota
de recuperacian al Sistema DIF Municipal, asi como reportar cuaquier ancmalia presentada en los
productos (producto en mal estado, falta de alimento, elc.)

Firmando de Conformidad

Titular del Plantel Titular del Sistema Titular del Comite
Escoar DIF Municipal de Padres de Familia
de Alimentacion Escolar
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Anexo 6.
Formato de Inscripcion de Beneficiarios
del Programa de Alimentacion Escolar
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Anexo 7.
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Anexo 8.

Programacion Mensual Alimentacion Escolar Modalidad Caliente
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Anexo 9.
Calendario de Entrega de Alimentacion Escolar

del SMDIF a los Planteles Escolares
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Anexo 10.

Recibo de Pago Alimentacién Escolar Modalidad Caliente y Fria

Rezcibo de Entrega Alimentos Nimero de
Programa de Alimentacion Escolar Fecibo
Modalidad Calignte
Logo
Sistema DIF
Municipal
Municipio
Localidad
Plantel Escolar Clave del Plantel
[ 2 TRl e P Dias Habiles Beneficiarios
Cantidad Producta Cuota de Fle'_(_zuferactén Observaciones
por Bacion
Costaito 1
Aceite $1.00
Harinz de maiz
Litroz de Leche Total a Pagar
( ICszjas [ Litros suehos
Recibi de Conformidad
Nombre-y Firma Sello del Plantel
Or ginal
Feeha de actualioacion: D5 oc «fer D023 V.05 Codice: DI ACA-SG-RE-T0T
Recibo de Entrega Alimentos Himero de
Procrama de Alimentacion Escolar Fecibo
Modalidad Fria
Logo
Sistema DIF
Municipal
Municipio
Localidad
Plante] Escolar Clave del Plantel
Nes Dias Habiles Beneficiarios
Cantidad Producto HEEe R‘-!c".?gmcm" por Observaciones
Racion
Comnalemento
=y $1.00
Litros de Leche Total a Pagar
( )Cajas ( }Liteos
sueltas
Recibi de Conformidad
Nombre y Firma Sello del Plantel

Qriginal

Fecha de actuslizacion: 0 de enerode 2023 V.06 Zédigo: DJ-ACA-SG-RE-102
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Anexo 11.
Guia Municipal de Supervision Operativa en Planteles
Escolares Alimentacién Escolar Modalidad Fria

Direccidn dz Aseguramiento de la Calidad Alimentzria
Departamento de Nuticidn Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteies Egcolares Modalidad FRIO Comité
de Padres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentzcion Escalar

|sistema DIF Municipal
MNombre de la Escuela Clzve.
Localidad Fecha
Hombre del Entrevistado Cargo

Tolal de alumnos inscritos en la escuela
Tolal, de alumnos inscritos al programa de alimentacion Escolar
Tipo de Modalidad

Acciones de comité de padres de familia

1.- ;Esta conformado el Comilé de padres de Familia del programa de
Alimentacion Escolar?  Sf o

2- ;Conoce a los representantes del comité? (Sefiale los rombres)
Presidenta
Tesorera
Responsable de nulricior y educacion alimentaria
Responsable de la calidad alimentaria
Responsable de vigilancia nufricional
Responsable de huerto escolar en caso que aplique
Responsable de la vigilancia ciudadana

3.- jEl comité de padres de fzmilia cumple con sus funciones? Si No
4- ;Cuenta con acta constifuliva del comité de padres de familia? i No

5- . De qué fonma estan organizados los padres de familia para la recepcion,
preparacion y distribucion de bos alimenios del programa de zlimentacion escolar?
«>En equipos de trabajo

i_>Cocinera responsable de preparar los alimentos

_»El maesiro distribuye

()0ftro

B - jCuanlas madres de Tamil a integran los equipes de tratzajo?

7 - iDe qué forma se establecio el rol de trabgjo de |os equipos parala
preparacian de los alimentos del programa de alimenlacion sscolar?
> Diario

> Semanal

¢ Quincenal

¢ Mensual

Festa dn sclugbacon: 15 de orlans co 2R2T Y 0F Dodpe: DIACAIGRE 112 &
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Dieccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Deparlamento de Nutricidn Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Escolares Modalidad FRIO Comite
de Pedres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

8.- (Quién conformo y organizo el comité del programa de Alimentacion Escolar?
(O DIF Municipal

O El Director o Maestro

() El comité de padres de familia de la escuela

) Otro

9.- ; En qué actividades ayuda el maesiro al comité de padres de familia del
programa de Alimentacion Escolar?
(_)Organiza a los padres de familia
(Recibe los mecanismos de comesponsabilidad
Ayuda al camité a recibir, entregar o servir los alimentos.
No ayuda
Ofro

Recepcion de alimentos

10 - ;Cadza cuando recibe la dotacion de alimentos?

(O Cada semana ) Es variable
Cada 15 dias (O Mo sabe
Cada mes (O Mo contestd

11.- ; Cada cuando recibe la fruta del programa de alimentacion escolar en
modalidad frio?

(OCada semana () Es variable
(OCada 15 dias Mo sabe
(Cada mes Mo contestd

12 - ;En qué condiciones recibe |a fruta?
(OBuen estado () Mal estado

Medidas Hig#nicas que aplican para el manejo de fruta

13.- jlLavan y desinfectan la fruta anfes de consumifa?  Si No
iQuien? (OPadres  (OMaestros (O Nifios (O Otros
14.- ;Los nifics se lavan las manos antes de consumir la fnta?  Si No

15.- o Como se fransportan los insumos aimentarios?
(O DIF municpal los trae (D La escuela liene que ir por elics
(OLos padres de familia van porellos (O Otro

16.- &C&nside'a que ez adecuada la transportacion?

Facha de actuyizactn: 45 42 ennmdo 2073V 02 Sodnn: DARCA-SGRE 122 4
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Cireccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Depariamento de hutricion Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa et
Planteles Escolares Modalidad FRIO Comité
de Fadres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

Si No, ¢ Por cué?

17.- En donce se almacena los alimentos

(2 En la diseccion () En un almacén exclusivo pera los alimentos
() En un saibn () Otro

18.- ¢ El Luga- es?

() Adecuado (O Seguro O Limpio

19.- /Se han proporcionado aimentos en mal estado?

O Si (CNe {ONo sakte

20.- ; Con que frecuencia?

(O Muy frecusntemente (O Ocasionalmente (Casi nunca
21.- ; Verifica las fechas de caducidad de los alimentos? Si Nz

Mecanismos de Corresponsabilidad
22.- ; Cual es el mecanismo de cornesponsabilidad por racion?

23.- ; De que forma se acordd la cuota de recuperacion?
gln reunicn con padres de familia de 12 escuela
comité del programa de limentacion escolar lo decidic
CEl directos o maestros lo acerdaron
(LA cocinera lo establecio
o

Operacion del programa

Czt)l- ;Cuanko dias ala semana se ﬁsl%en alimento en e plantel?
1

&

25.- ;En que momento consumen €l aimento los nifios?

O Anles de <lases (O Ala salida de la escuela
(O Enlre clases (O Enlacasa
(OEnel recr=o (O Otro
26.- ;En que lugar?
(OEn el patio de la escuela O Otro
(OEn el salan de clases (O No sabe

(OEn el desavunador o comedor

27.- ¢ Qué se hace con los alimentos que llegan a sobrar?
ge reparien entre l0s nifios 859 venden
e reparte €n el personal de |a escuela Mo sabe

el O Bclui iz e BB e enanc e DUREY. 02 Chdige BULGCEGEG RE- 122 8
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Direccion de Aseguramiento de la Catidad Alimentaria
Depertamento de Nutricion Escolar
Guia Muricipal de Supervision Cperativa en
Planteles Escolares Modalidad FRIO Comité
de Padres de Fam lia del Programa de AGimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar
OSe Tran Ootro

2&.- 8 Sistema DIF Munic pal le enfrega recibo de Ips insumos proporcionados™
S0 Ia, 5 Por que?

29.- . Raciben completos los aimentos del programa de alimentacion escolar?

Si Mo
30.- . Son suficientes para a teader a los nifios beneficiados? Si Mo
Selo
Plar-el
Escolar

Firma Entrevistado

Encuestador

Foehs de stiuaizan do; 15 45 dnong do 103 5
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Anexo 12.
Guia Municipal de Supervision Operativa en Planteles Escolares
Alimentacion Escolar Modalidad Caliente

Direccian de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Escolares Modalidad Caliente Comité de
Padres de Familia del Programa de Alimentacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

|sistema DIF Municipal
Nombre de la Escuela Clave
Lecalidad Fecha
Nombre del Entrevistado Cergo

Tetal de alumnos inscritos en la escuela
Tetal de alumnos inscritos al programa de alimentacion escolar
Tizo de Modalidad

Acciones de comité de padres de familia

1.- . Esta conformado el Comilé de padres de Familia del programa de

Almentacion Escolar? Si Mo

2.- ;Conoce a los representantes del comité? (Sefiale los nombres)
Presidenta

Tesorera

Responsable de nulricion y educacion alimentaria,
Responsable de la calidad alimentaria
Responsable de la vigilancia nutricional
Responsable del huerto escolar en caso de aplique
Responsable de la vigilancia ciudadana

3.- .El comité de padres de familia cumple con sus funcionzs? S No
4.- ;Cuenta con acta constitutiva del comilé de padres de familia? Si Mo

5.- ¢ De qué forma estan organizados los padres de familia para 1a recepcian,
preparacion y distribucion de los alimentos del programa de alimentacion escolar?
O En equipos de frabajo

(OCocinera responsable de preparar los alimentos

(El maesiro distribuye

(OO0t

6.- ; Cuantas madres de familia integran los equipos de trabajo?

7 - :De qué forma se establecio el rol de trabajo de los equipos para la
preparacion de los alimentos del programa de alimentacion escolar?
> Diaric

> Semanal

¢ Quincenal

¢ Mensual

U5 ae en

Fech de aclaaizacer
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Direccion de Aseguramiznto de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutricion Escolar
Guia Municipal de Supervision Operativa e
planteles Escolares Modalidad Caliente Comité de
padres de Familia del Programa de Alimentacién Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

§.- s Tien= acta de acuerdos de padres de familia que especifique 1a decision de
otorgarle un incentivo economico a la cotinera? Si No

9.- ;,Cuanto se oforga de compensacion ala cocinera?

10.- ¢Quién conformo ¥ organizo el comité del programa de Alimentacion Escolar?
(O DIF Municipal

() El Director o Maestro

(O El comité de padres de familia de |a escuela

(O Ofro

11.- ¢En qué actividades ayuda el masstro al comité de Alimentacion Escolar?
O 0rganiza a los padres de familia
(O Recibe los mecanismos de comesponsabilidad

Ayuda al corilé a recibir, entregar o servir 1a alimentacion escolar.

Mo ayuda

Ootro

Recepcion de alimentos

12.- ;Cada cuando recibe |a dotacién de alimenlos?
Cada semana () Es vanable
Cada 15 dias () Mo sabe
Cada mes ¢ No contestd

13.- ;Como se fransportan los alimentos del programa de alimentacion escolar?
(DIF municipal los trae () La escuela fiene que ir por ellos
O Los padres de familia van por ellos O Ofro

14 - ; Considera gue es adecuada la transportacion?
I

Si o, ; Por qué?

15.- En donde se almacenan los alimenios

¢ En la dirgctién (O Enun almacan exclusivo para los alimentos
(O En un salon ¢ Otro

16.- 4El Lugar es7?

(O Adecuado () Sequro O Limpio

17.- . Se han proporcionado alimentos en mal e<tado?
O s (ONo (Mo sabe

Focha de aluaEacs 15 gnore 2023V 07 St BINGA S5 HE “ 52
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamerto de Nutricion Esce ar
Guiz Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Escolares Modalidad Caliente Comite de
Padres de Familia del Programa de Alimertacion Escolar
Programa de Alimentacion Escolar

18.- ;Con que frecusneia?
O Muy frecuentemende (O Ocasionalmente (OCasi nunca

Medidas higiénicas en la preparacion de alimentos

19.- El personal de codna mi.izg)i‘lsf,lraME Ia preparacion de alimentos:

Cofia | (No

Cubrebocas 8?’ No

Mandit i No

Joyas 0 accesonios 8§|' No

Ufas recoriadas sin esmalte i No

20.- ;Cada cuando rezliza limpicza general del area de cogina?

(OcCada semana O Ceda 15 dias O Cada mes

21.- ;Verifica las fechas de caducidad de los alimentos® Si Nc

Mecanizgmos de Corr=sponsabilidad

22 - ;Cual es el mecarismo de corresponsabilidad por cada racion de la
alimentacion escolar?

23.- ;De qué forma se acord? la cuota de recuperacion?

n reunion con padres de familia de la escuela

I comité de del programa de alimentacion escolar lo decidio
i_JEl director o maesiras lo acordaron
{)La cocinera lo establacié

Operacion del programa

24.- ; Cuanlo dias 8 lasemana se disiribuye alimento er el planel?
5 q

25.- ; En qué lugar se oreparan Ios platillos de Iz alimentacién sscolar?

(OEn casa de los padres de familia 8Cc:irla Menuire
(OEn la escuela Oto

26.- ;En qué momenta los nifios cansumen la alimentacion eszolar?
O Anles de clases (O Ala salida d= la escuela
(O Enfre clases (O Enlacasa

Fecha di adaalzad
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Direccion de Aseguramiento de la Calicad Alimentaria
Departtzmento de Mutricion Escalar
Guia Municipal de Supervision Operativa en
Plarteles Escolares Modalidad Calierte Comité de
Padres de Familia del Programa de Alime®acion Escolar
Programa de Alimentacion Esco ar

() En el recreo () Otro
27.- ;En qué lugar?

(OEn el patio dela escusla O 0tro
(En el salon de clases (O No sabe

(DEn el desayunacor o comeder

28.- ¢ Qué se hace con los alimentos que llegan a sobrzr?
Se reparien eatrs los nifios vencen
Se reparie en €l personal de la escuela No sabe

()Se Tiran (O0tro

29 - ,El Sistema DIF Municipal le enirega recibo de los i1sumos proporcionados?
Si Mo, zPor que?

30.- ; Reciben completos los alimentos? Si No

3 - ; Son suficientss para a terder a los menores bensfciados? Si Mo

Selo
plzned
Escclar

Nombre y Firma
Entrevistado

Nombre y Firma
Encuestador
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Anexo 13.
Guia de Supervision Buenas Practicas de Manipulacion de Alimentos
(NOM251) para Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina Comedor
Mznutre o Desayunador Escolar

Direccicn de Aseguramiento de la Calidad Alimentzria
Departamento de Nutricion Escolar
Guiade Supervision de Buenas Practicas de
Manpulacion de Alimentos (NOM 251) para el
Modelo Estatel de Nutricidn Escolar Cocina-Comedor MEMUTRE
Programa de Alimentacion Escolar

Municipo Localidad Fecha
Hambre de la Escusla CCcT
Entrevisado
H vel Preescolar Frmaria____ Secundaria Tumo Matuting VYespertinc
; Cumple
1. Verficacion ge [a Calidad de los Viveres y Almacenamie 50

1.1 Los empaques ge alimentos se encusniran mng 05 y 5in dares.
S EMpaquas cuentan con & caducadad vigente.
13 Acorecds os empaques de acusrde &l sisfema PEPS.
| TAVerfica que fos insumos cumplan cn 135 caraciensticas organalepticss
establecias v de no ser a5 da a viso al SMDIF.
15 Loz wverss se almacenan en un lugar exclusivo pars alimentos
15 Cuerta con anagueles [ mpias y en buen estado.
17 Los cefergentes y apeves e limpieza o agentes quimicos, s2 almacenan er un
ligar separado y delimitaca del drea de manipufacién o almac=nado de los viverzs y
cebidamante cerrados e icentificados.
Z Programacion de Viveres % Mo |
.1 Sobcia &l conpanado ds ssiands diana, pard s preparacdn de (os menos
L2 En caso de excedeniece alimente preparado; ko tonsumen nnos no beneficarios.
23 En Gaso de retraso enla entrega e VIVErSS 0 5U CoNsUMO prematura, el Lomis
costea |z adguisicion de les mismos.
24 En caso de excedenie ce viveres [os reparten entre [os nifios bensficiarios.
3. Preparacio . Administracion y Manipulacion de Alimentos 5 Wo
.1 Healza previas de alimentos para preparar el mend del dia siguienta.
. za el cal = raeiones folales por menl y de acuerdo a dichas canbdades se
peaparar los menls.
=3 5e eaboran los platfics que esiabiece el manual de mends.
=4 Lava y desiniecta os alimantos antes de preparar &l mant 0el dia.
=.0 Revisa eslado y fecha ce raducidad antes de preparar ks alimentos
- a el olor, consizlencia y sabar de kes alimentas antas de servir.
.1 Procara que [os mends contengan jusgo 8= calores y texturas.
=B Birve & plaio Timpio, sav alimentos mezclados, sin manchas o alimentos sscumdos.
=8 Sirve s alimentas Seqmn |as raciones establecidas par & manual OE Mmenls.
F 10 Procorciona Jos Ulensmas adetuados para la adminstracion del Simenio | Mato,
waso, cushara, tenedor o ewchilko).
4_Personal de Cocina S Ho |

41 Apan=ncia pukra,

A Z iz cofia y cubreboca.
43 Aplica adecuadamente I 2cnica de avado de mancs: Anles de iniciar [aboees,
despuds de la manipulacian de aEmeanios crudos ylo desgués de cualquier inerrapaion
de |abares.

24 No 8123 joyas, CUents con UNas Teconadas y s esmalte.

IS Eiite mascar, CoMer, “oser O BSCURIT en 8] alea OB Preparackn.
4B El perscnal afectado oo infecciones respiratanias, gastrointastinales o cutanaas, no
Lzhora 21 el drea de prapar=cidn y senicio de alimantos.

AT El perscnal cuenta con Sapecilacion para 1a preparacion de akmentos en base al
manual 4= manus, asi como de las unidades d= medidas.
3.8 Elpersonal cuenta con capacitacien s0bre Buenas Practicas de Higizne.

Fachia o scliafascn: G5 4 eactD e 223 V.04 Cotnt DRSS RE121
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i

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Nutricion Escolar
Guia de Supervision de Buenas Practicas de
Manipulacion de Alimentos (NOM 251) para el
Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE
Programa de Alimentacion Escalar

3. Area de Cacina

5

5.1 Picas, paredes y techos lmpos, 2n buen estado sin roliras o pretas.

9.2 Ausencia de malps olares.

5.3 Sk [avar y desnfectan los UIENSos para |3 preparacion de alimentas despues de
50 USG.

5.4 Estufas, homos, vaporeras, ollas y gemas enseres [impios y en buen estado.

5.0 Mesas de rabajo yio banas de senvicios impias y desinfeciades,

3.6 Ventilackin adecuads.

5.7 Contenexjores de basura de tamana adeciada, tapados o d= campana y con bobas
Je plstico

3.8 Las ;Eréas =2 encuentian limpias y desinfectadas.

G Airea de Comedor

5.1 Area limaia y en buenas condiciones.

b.Z Masas y silas impias, ordenadas y en buea estado.

B.1 Area pata depsito de oesperdicios separada y cubierta.

B4 Cuenta con drea de lavsda g2 manps.

7. Control de Plagas

Si

[LF]

7.1 Ausentia de planas.
"Z Cuenta £on programa de corirol de plagas.

Observaciones:

Nombre y Firma del Entrevistado

Sello del Plantel Escolar

Nombre y Firma Elabord

B decavenhs haie alsidn a orker o5 capeiificcs & cuvgli ©0 o procesn de manipdadan o ins o maniss Easadcs o

lok shabe s documenics of cades:

®  Moemea Ofcad Klesicana HOM. 26485012006 Practoas de higiers pira ol procoss o8 lmenios, helidis o

soplemnlos dnvenliciog.
®  NXLFOSNORMEX 2034 A menios Waneo Higeaice en ¢ Serve o de Alnenics Froparades porala
Ctlanddn 46 Dislinivo M

Focha e aclusacan: 15 g erons de 2023 V.04 Coifge DIADAEG.-REA2
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Anexo 14.
Ferfil del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina Comedor MENUTRE o
Desayunador Escolar

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
g Departamento de Nutricion Escolar
i8 Perfil del Modelo Estatal de Nutricidn Escolar
: Cocina-Comedor MENUTRE
Programa de Alimentacicn Escolar

Fecha

Municipio Localidad

Nombre del Plantel Escolar Clave

Tiempo Operando el Programa de Alimentacidn Escolar Caliente

Mombre del Superv sor

Perfil que Deben Cubrir log Planteles Educativos
FRequisito Administrativo
|:| 1. Conter con el Dictamen de Proteccién Civil Municipal favorsbie Debe

mencionar que el ezpacio cumple con las medidss receseras pars operar
una cccina o un desayunador escolar de acuerdo & la HOM-251-5541-2004,

garantzande la seguridad de los beneficiarios.

Instalaciones y Areas

[] 2 Pisosxpsredesde la cocina y comedor dz fécil impieza, si grietas o rofuras.

|:| 3. Peredes dela cocina y el comedor pintados de color blanco.

I:] 4. Malla mesguitera en ventanas y puertas.

= 5 lumingcidn en ls cocina y el comedor que permite ‘a reslizacidn de las
operacicnes de manera higiénics.

l:l 6. Espacio adecusdo para el slmacenamien o de los productos que prevengan su
contaminacion.

Lervicios

[ETr]- % Instalecion de egus potable y drensje.

[] 8 Instalecion de gas fuers de la cocina con proteccidn de hemens,

r’_—‘, B, Insislecion eléciica oculta y segura oon contacios de luz en dress
ectratagizas qua permitan la conexidn del equipo (electrodomésticos).

[] 10. Lavamaros y despachador de jabon en ées del comedor

Focha de acdad lTngdn: B5 @ anm i
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Direccidn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de hutricién Escolar
Pe-f1 del Modelo Estatal de Natricion Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE
Pregrama de Alimentacion Escolar

Seguridad

:| 11, Cocinay comedor separados pos un prefil de matedsl con cubierta de azulefo
0 vitro pise para su adecuado lsvado y desinfeccion. El pretil debe confar con
enirepafios para el elmacenamiento de lozs.

|:| 12. Proteccién ce hemen's en ventanss.

[] !'# Cilindro d= ces sfiera de la cacina can proteccién de hemena.

Dperativas

T | 14, Los Ments gue se preparan son los estabecidos en el Manual de Menis del
proprama de Alimentacion Escolsr Modslidad Caliente.

| 15. La cucta ce recupemacién del Frograma d= Alimentacion Ezcolar Caliente es
de $15.00 pasos. maximo.

=) 16, El plantel escolsr cuents con Huero Pedspdgico como  8poyo
complemnentario al programa. Mencions las condiciones:

fimic] 17. Los integramtes del Comité pericipen er la opersfivided del Programsa de
acuerdo a ko descrite en las Reglas de Opzracidn del mismo.

Observaciongs:

= 05 Gedipes F1LA0E
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Nutricion Escalar
Perfil del Modelo Estatal de Nutricicn Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE
Programa de Alimentacién Escalar

Acuerdo y Campromisos

i

2

*3e anexan fo:oc de la cocina y el Huerto Pedagdgico

Mombre y Firma Titular Plantel Escolar Sello
Nombre ¥ Firma Titular del SMDIF Sello
Nombre y Firma del Supervisor del SEDIF Sello

Fechs &= sciualzasicn: 05 de erero de 5023 V.05 Cadige: DU-ACA-SG5-RE-B
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Anexo 15.
Lineamientos del Mcdelo Estatal de Nutriciéon Escolar Cocina Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Mutncidn Escder
© 4 Lineamientos del Modelo Estatal de Nutricion Estatal
Cocina-Comedor MENUTRE
Frograma de Alimentacidn Esco'sr

Objetivo Genzral

Contribuir & Iz disminucién de los problemas de mala mutricién de nifios, rifies y
adolescentes gue acuden a planieles educativos oficiales d= educacion basica del Esiado
de Jalisoo, & traves del Modelo Esiatal de Mutricidn Escolar Cocina-Comedor MERLTRE,
a fin de aseg.rar ambientes dignos para la preparacion de limentos inocuos y nuirtivos,

Operativided
Aplicacion de l3s esfrategias del Modelo Estatal de Mutricién Escolar pare fortsiecer el
programa de Almemtacion Escolar:

1. Equipamicnto de espaci li ios difgide & planisdes educatvos que
operen el programa de Alimentacion Escclar en su hMedalided Caliente.

Los espacios simentarios de los planteles educativos deberdn cumplir con los s prenfes
requisitos antes d= que DIF municipal inicie cualquier frémite:

* Integradién de un comté de Padres de Familis comprometido y participe=vo asi
coma contarcon ef apoyae del Director del plantzl eseclar.
# Seis meses de trabajar la modalidad caliente.
El espacic deberd sumplir con los siguientes requisitbs:
1. Contar con un drea de 4x4 malros coma minmo pars 1a cocina mee o drea
de comedor,
2. Las pesedes deberan estar pintadas de oolor caro (blanco o beigel
3 Pizos, peredes enjamradas.
4. Contar con bara o pretil con azulejo gue civida |a cocina del &rea de
comedor, asi come contar con entrepafos pera colocsr [a loza.
5. Instalacidn ocults v segura de sgua, luz, drersie y gas.
8. Las ventanas y puertss dezbersn contsr con protecciones = rmalls
mcscuiters

5i cubre los puntos anteriores para gestionar el spoyo debe entrepgar la peticsdn & la
Cireccicn Generd cel Sisterna DIF Jelisco quien la denvers s la Direccion de Seguridad
Alimenteria, snexsido un expediente técnico. e cusl debe contener los sipaentes
documentos:

& Oficic da solicitud del plantel educativo al SMDIF.

o Oficic o= solicitud del SMDIF a SEDIF.

edhia de Aot et D56 eanm do 2023 V4 Satgs DE-ACASGRE
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Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamenio de Mutricion Escolar
Lineamientos del Modelo Estatal de Mutricion Estatal
Cocina-Comedor MENUTRE
Programa de Alimentacion Escolar

Dictamen d2 segundad de instalaciones propuestas para cocina-comedor emitido
por proizcdon civil municipal en donde se especifigue que el area relne las
caractersticas necesarias para salvaguardar la infegridad y seguridad de los
menore:.

Folpgrafias impresas (claras) del plantel escoiar, el aula propuesta y su interior,
Mismas que deberd presentar en CD.

Carta campromiso para realizar cualquier acondicionamiento al espacio propuesto
para la instalacion de la cocina, la cual debera estar firmada por las autoridades
del plankel educative y los representantes del comité de madres y padres de
familia dzl mograma.

Integridad de servicios incorporando y promoviendo la participacion activa de los
padres ce familia en programas de Orientacion Alimentaria, Salud, Implementacion
de Huerlos 2edagégicos; fomentando asi Fabitos de alimentacion mas sanos.

Si cuenta ya con Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar, es
responsabilidad del SMDIF solicitar por 1o menos una vez al afio, prefersntemente al
inicio del ciclo escolar, a Proteccion Civil de su municipio la supervision de las
instalaciones y atender oportunamente las recomendaciones gue garanticen la
prevencion y seguridad de los beneficiarios.

Cabe mencionar gue el SMDIF:

a)

b)

c)

d)

Debe contar con un expediente técnico aclualizado por cocina integrado por:
= Acta constitutiva del Comité de Alimentacion Escolar y Contraloria
Social
+ Carla compromiso
= Contrato de Comodato o Donadén SEDIF — SMDIF.
= Contrato de Comodato SMDIF — Plantel Educativo.
+ Salidas de Almacén General de DIF Jdlisco.
= aAdendums al contrato si es que los hubiera.

Por ninguin motivo podrd reubicar el equipo de cocina sin antes nolificarlo via oficio
al Departamento de Mutricion Escolar, infermando las causas y deberd esperar la
autorizacior del movimiento a otro plantel. De acuerdo a las cldusulas del contrato
firmado 2ntre SEDIF y SMDIFL

Deberd realizar vigitas a la Cocina-Comedor MENUTRE o el Desayunadar Escolar
para das seguimiento y supervisar la operacion de las mismas.

Participara en las reuniones para formar los Comités de madres y padres de
familiz e integrar los equipos de trabajo para la elaboracidn de los platilios del
progrema de Alimentacion Escolar, asi como evitar o atender oportunamente algun
conflicto qu= se presente en 103 grupos.

Facha de Acfushizacesn: 05 de enero de 2023 V.04 Cadigo: DI-ACA-3G-RE-141
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Cireccion de Aseguramiento de ia Calidad Alimentaria
Degarismento de Nutnicidn Escolsr
Lineamientos del Modelo Estatal de Nutricion Estatal

B Cocina-Comedor MENUTRE
ekt Programa de Alimentacion Ezcolar

&) Realizaré inventarios de equipo y mobiliarao {por lo menos une vez durente el ciclo

esoolar).

fi Wigilard gue se utiice el Manual de Menls Ciclicos en la preparacidn de
Abmentacidn Escolar,

g) Supervicerd les condiciones de almscenamiento y existencias del elimeno en el
planiel escolar.

h} Unificard el mecanism> de comesponsabifidad del programa de Aldmentscién
E=colar en modekidad Calientes en todo el municipio.

il Junto con el corité de sedres de familia vigiferd 1e enbrege de los slimentos & los
menores registredos en el programa de alimentacion escolar.

Fecha e Actidlzactam 95 de ennns de 2023 V.04 Sidins: REACASGRE 141
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Anexo 16.
Control de Asistencia de Beneficiarios del Programa Alimentacién Escolar
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Anexo 17.
Estudio Socio-Familiar Simplificado
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Anexo 18.
Formato de Recepcion de Alimentos
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Anexo 19.
Plan de Limpieza y Fumigacion
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Anexo 20.
Reporte de Inconformidad
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Anexo 21.
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Anexo 21
Encuesta de Satisfaccion de Alimentos Modalicad Caliente Wixarika
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Anexo 21
Encuesta de Satisfaccion de Alimentos Modalidad Caliente
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Anexo 21
Encuesta de Frecuencia de Consumo de Alimentos Modalidad Fria
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Anexo 22.
Acta de Entrega Comités Alimentacion Escolar y Contraloria Social

Direccion de fseguramiento de la Calidad Alimantaria

Departamento de Nutricdn Escalar
)I Acta de Enirega Comités de Alamentacion Escolar -
P | f y Contraloria Social Jalisco
JARISCO Programa de Alimentacin Escolar .
A e BNl TR L s

Lic. Herlinda Alvarez Arreola

Subdirectora General de Seguridad Alimentaria
DIF Jalisco

Presenta.

For medio de la presene. Iz saludo y de igual manera hago canstar, que el Sisterna
Wunicipal DIF de recabd |a documentacion e informacion
s=guerida al conformar los comités de Contraloria Sacial llevando a cabo las azdiones
propias de la Contraloria, en zada une de los planteies escalares que se atendisron o 2|
Frograrma de Nutricion Escoar, de acusrdo al padeon validado de beneficiarios del afio
2023,

Se adjunta el Primer inferms, Segunda informe e [~farme final que incluye camc medio
camprobatorio, 2 entrepz electrénica (escansado) é2 la sjuients docurentacidn.

Cantidad en Nomero Documnentos

Artas de Registro de Comités de Contraloria Social
Listas de Asistencia

M nutas Levantadas

Cedulas de Vigilancia

Repories

Denuncias

Solicitud de Informacicn

In“orme Final

Lo anterior en cumplimiente en lo establecido =n Reglas de Operacion 2023 y &
Waornatividad vigente para las acciones de Contralera Socdal dal Estada de Jalisco
Wanifiesto gue la informaciém recabada y entregada al Sktema DIF Jalisco, es vendica,
gor le gue la valide mediame mi firma, en mi caidad de Director(a) General de este
Sisema DIF Municipal.

Atentamente

Nombre y Fimaa
Director(a) DIF Municipzl

Sello

Foohar oz acluddzocdn: 5 0o anio 2020 W 23 Codna DMCASGREAS A
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Anexo 23.
Acta de Acuerdos
Para el Levantamiento de Padrén de Personas Beneficiarias
del Programa de Alimentacion Escolar

Hojs
Membretada Sistema para el Desarrollo Integral 62 la Familia
Tecalitlin
Acta de Acuerdos para el Levantamiento de Padron
Programa de Alimentacin Escolares
Para el Ciclo 2023-2024
En TECALITLAY Jalisco, siendo lazs __ de la mafisna del dis del mes

de 2023, se llevd scabo I8 reunién con maestros de preesccls, primanss y
secundarizs pars el levantamiento de Fadron de beneficisios el Programa de Alimertacion
Escolar corresnondiente al ciclo escolar 2023-2024

Durante la reunién se hizo del conocimients los aspectos a considerar como pata da lae Feglas
de Operacsdn del Progrems de Alimentacsn Escolar:

+ Ze phedan arincipzimente & nifes, nifos y adolescentes escolerizedos de oz 125
muricipos de 3 a 17 sfos de edad se deben eleg- preferentemente lcs que tengan
problemas de nutricion, es importante que los padres estén de mcuerde cen que & mific
reciba el apoyo y este consiente de las responsabilidades que esto conlleva.

+ CURP: obigstoria psra el registro al progrema de Alimentacién Escolar, un nifie cug no
tenga CURP no podré ser registrado en el programa. 1 padre de familie deberd eriregar
copia de CURF del menor y escrbir shi mismo con fztra legible la direscisn del mismo,
Estos documentos soportaran el formsbo de registro d& los nifios que periciperan en el
Programa de A¥mantacién Escoler que =2 entrega a DIF Municipal para & trimite ante DIF
Jalisco

s Inzcripetr de Menores a beneficiar: el formato sard elaborsdo por los masstres =n les
escuelas. llensndo los campos desde la CURP hasia el Estado de Hacimisnto, DIF
Muricipal se encargara de recabar los datos de peso y mlla. Puaden spoys se en =l comité
de Alimantacion Escolar para ¢l registro de los rifies en el formalo oficial vigante, er 350
de ser mecassrio,

+ Elpadrén se levanta de acuerdo sl reporte de esouelss con sfla y muy slts marginglidad
que se enfrego en DIF Jalisco.

s Elmecanismo de comesponsabilided. para la slimentacidn escolsr en modebdsad frio 23 ce
50 centavos y para Ia alimentaciér escoiar en modalidad calientes es de $15 00 pescs
como méimo (Asimismo & recurso sera utilizade psra ks compra de perecaderos (gas,
agua nstural, ¥utas, verdurs, etc. ) debe estar debidamerte justificado por |a tesoreea con
una libreta corteble.

Feda ik it 2060, 05 de evars o D23V 08 Codqy DIACASGRE 12!
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= Elprograra se debe llever & cabo de acuerdo a las regles de operscién olargedas a cada
una de los planieles educativos.

» Director, DIF KMunicipal y comité, organizan a los padres de los nifies beneficiados €n
equipos de trabajo, para la recepcion, simacensje, preparacion y distribuc én de los platillos
del programa de nlimem.eeiéq eccolar.

» Elcomité ce padres de familia y/o la responsable de cocina deberd preparar el mend del
programa @a alimentacion escolar como sa indica er: el manual de ments.

s En case de no centar con cocing MENUTRE este deberd ser preparade en casa de las
mamas. pero serd OELIGATORIO que se distribuye diariamente dentro del plantel escolar.

» En el casode la slimentacién escolar en modalidad Frio Ho s& permite sitersr el costo del
m isme de coresp bilidad de 0.50 centavos: Ni se permite adicionar la leche con
chocalates en po'vo, ni se autonza el incramento del pag> del mecanismo de
corresponsabifidad para |s compra de bolsss, popotes o bolsas de plastice.

2 Los comités deberan recabar los mecanismas de corresponsabilidad a SMDIF en tiempo y
forms. NO SE DEBERA ALTERAR LOS MECANISMOS OE CORRESPONSABILIDAD,

s Los producios del programa de alimentacidn escolar deben ser otorgados solo a los
beneficiarios PROHIBIDO LA VENTA AL PUBLICC.

= En eleaso de las escuelas que cuentan con cocina Manutre deberd hacerse inventario de
equipo al iritio y término del ciclo escolar; en caso de presentar faltantes de ariculos de
cocins, estas deberdn ser repuestos en ls medida de sus posibil dedes por el comité de
padres de mmilia

= Se programearan reuniones con el comité de Alimentecian Escolar y Contraloria Social y los
beneficiarics del progrems (madres ¥ “padres de familia) oars llever scsto Ips sctividades
de contraloria sarial (Capacitacion y Conformacion de Cemités, Cedulas de Vigilancia e
Informes del Comité.,

= Sin otro particular per 8l momento s da por terminada la presende acta. firmando en ella
{odos les que paricipen y estuvieron de acuerdo.

Fedte ds 2t 2asca. Ot 0wt de 203 V04 Coddga DRACA SO HE 120
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Anexo 24
Ceédula de Supervision de Orientacion Alimentaria
J)if Direcsidn de Aseguramiento de Ia Calidad Alimentaria ik o
IALISCO ] 3 Jalisco
Anexo 0.3.¢ Céduls de Supervisidn de Crientacicn Alimentaria ‘

Tema Impardo

Total de Sesionas { | Nom. de Sesion { ) Total d= Horas d= Ia Sesion ( ) Total de Heras
dal Tema [ |

Municipio Fecha

Localidad Nim. de Partcipantes

Instructor

Procedencia SEDIF{ ) SMDIF [ ) Otra(

Especifique

Instrucciones: Lee cuidadezaments las preguntas y contesta marcando con una “X” en la @silla de
Evaluaridn segun considere.

3 = Excelene 4 = Ben 3 =Regular 2 = Deficiente 1 =Mzl

Evaluacion Observaciones

Desempeio del Instructor AR BIE

1. Mostro dominio del tema

. Utilizo lenguaje clare, adecusado y sencillo

. Prezentd los chjetivos del cerso

. Establacid i3s reglas del caso

2

3

4

5. Explice la lorma en que se trabajana el
CUTSa

. Resolvio oportunamente las dudas y los
problemas de los pardicipantes

Evaluacion del Material ce Orientacion Evaluacion

Alimentaria ET a3l 211 Observaciones

1. El materizl, la capaci@cion y la
presentacion eniregade tien= relacidn con
eltema

2. Loz materiales de apoya son claros y
precisos encada tema

3. El contenido de los materialzs enragados
va acorde & tema

4 El diseno del material = colorido y
llarativo para la paklacicn

5. Los farmatos utibzados ed cnentacion
alirentaria son da facil llenado

6. Las presentaciones de apoye cumplen con
Ia irfarmacion completa sobre cada tema

7. El conacimienta adquirido es aplicable a
lzs funciones que desempefias.

Comentarias ¢ Sugerencias

Fooha oo actualzocon: 04 de enerde 2024 W01 Cediga DALEAS.GRE16¢
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REQUISITOS PARA PUBLICAR EN EL PERIODICO OFICIAL
Los dias de publicacion son martes, jueves y sdbado

Para convocatorias, estados financieros, balances y avisos

Que sean originales

Que estén legibles

Copia del RFC de la empresa

Firmados (con nombre y rdbrica)

Pago con cheque anombre de la Secretaria de la Hacienda Publica, que esté certificado.

Para edictos
1. Que sean originales
2. Que el selloy el edicto estén legibles
3. Que estén sellados (que el sello no invada las letras del contenido del edicto)
4. Firmados (con nombre y rdbrica)

RN =

Para los dos casos
- Que no estén escritos por la parte de atrés con ningun tipo de tinta ni lapiz.
- Que la letra sea tamafio normal.
- Que los Balances o Estados Financieros, si son varios, vengan uno en cada hoja.
- Lainformacién de preferencia debera venir en cd o usb, en el programa Word u otro
formato editable.

Por falta de alguno de los requisitos antes mencionados, no se aceptara ningin
documento para su publicacién.

PARA VENTA Y PUBLICACION
Venta
1. Constancia de publicacién $114.00
2. Edicién especial $214.00

Publicaciones

1. Balances, estados financieros y demas publicaciones especiales,

por cada pagina $1,484.00
2. Minima fraccién de 1/4 de pagina en letra normal $640.00
3. Fraccion 1/2 pagina en letra normal $990.00

Tarifas validas desde el dia 1 de enero al 31 de diciembre de 2023
Estas tarifas varian de acuerdo a la Ley de Ingresos del Estado de Jalisco.

Atentamente

Punto de Venta y Contratacién
Av. Prolongacién Alcalde 1855, planta baja, Edificio Archivos Generales, esquina Chihuahua
Teléfono 3819 2300, Extensiones 47306 y 47307
periodicooficial.jalisco.gob.mx

Secretaria
General de Gobierno
GOBIERNO DE JALISCO

periodicooficial.jalisco.gob.mx
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